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Auf den folgenden Seiten nehmen 
wir euch mit auf eine Shopping-
tour für angehende Dragqueens 
und alle anderen, die sich gern 
aufstylen. Wir berichten von 
Berlins erster queerer Moden-
schau, die zu einer Feier der Butch 
wurde – ein großes Vorbild in 
Sachen selbstbestimmter Fashion. 
Und wir empfehlen euch Events, 
für die ihr euch ruhig mal auf-
rüschen könnt: für eine der vielen 
Dragshows der Stadt oder für eine 
Stripshow von Magic Dyke*. 

Viel Spaß beim Lesen wünscht  
das KOMPASS-Team!
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Ein Kleidungsstück hält nicht nur 
warm, es verleiht auch Kraft. Mit 
ihm fühlst du dich schöner, sexier, 
sicherer. Das richtige Outfit kann 
dich in eine andere Person verwan-
deln: Plötzlich bist du Butch, King, 
Queen oder Quing! Nicht zuletzt ist 
Mode eine Machtfrage: Wer darf 
was tragen? Die Antwort darauf 
gibt dieses KOMPASS-Special über 
Perücken, Dragstyle und butchige 
Fashion: Tragt doch, was ihr wollt – 
aber mit Stolz und Würde!
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Drag ist mehr als Unterhaltung, es ist politische Kunst! 
Aber damit die Botschaft in einer lauten Stadt wie Berlin 
überhaupt gehört wird, müssen Kings und Queens erst 
mal auffallen. Was auch immer Dragperformer*innen 
machen, es erfordert in der Regel viel Kreativität und 
Handwerk. Und neben dem notwendigen Know-how 
kommt es natürlich auch darauf an, dass man die rich-
tigen Werkzeuge und Materialien sowie einen geilen 
Fummel hat. 
Drag ist eine Transformation, die mit Geschlecht und 
Identität spielt. Und um sich zu transformieren, brau-
chen viele von uns Make-up, Nails, Haare, Kleidung, 
Stoffe, Schuhe und Accessoires. Dabei spielt das Inter-
net eine riesige Rolle. Aber viele dieser Dinge muss 
man auch aus- und anprobieren. Wo das in der Stadt 
am besten gelingt, das verrate ich euch hier: 
       

Station 1: Make-up 

Wer sich in jemand anderes verwandeln möchte, 
braucht als Grundlage das richtige Make-up. Und damit 
meine ich nicht nur die Foundation im Gesicht. Die 
beiden wichtigsten Regeln dabei: Von keiner Marke 
werden alle Produkte super sein – und teuer heißt nicht 
automatisch gut. Grundsätzlich kann man sich auch mit 
Make-up aus der Drogerie gut das Gesicht anmalen. 
DM oder Rossmann bieten ein großes Sortiment an 
günstigen Produkten. 
Oft ist es hilfreich, sich bei Youtube oder Insta ein paar 
Tutorials zu geben. Da werden auch günstige Alternati-
ven für teure Renner genannt (sogenannte Dupes). Ver-
gesst aber bitte die Hautpflege nicht, wenn ihr anfangt, 
euch Chemie ins Gesicht zu packen. Und Achtung: 
Glitter kann böse ins Auge gehen! 

SPECIAL

SHADY DARLINGS SHOPPING-GUIDE 
FÜR KÜNFTIGE KÖNIGINNEN
Hinter (fast) jedem Drag-Auftritt steckt viel Mühe. Wie die Verwandlung gelingt, 
zeigt Shady Darling auf dieser Einkaufstour für künftige Kings and Queens 
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Für jede*n die richtigen Farben: Jacky (links) und 
Shady beim Make-up-Test im Kryolan City Store



SPECIALDRAG-STYLING

Was in Berlin einfach geil ist: Ku’damm, Alexander-
platz, Schloßstraße … es gibt ein paar Ecken, da be-
kommt ihr fast alle Hersteller*innen an einem einzigen 
Ort zu sehen. Wenn ihr exklusive Marken wollt, geht 
zu Sephora am Alex oder in Steglitz. Bei DM gibt es 
zum Teil große NYX-Stores auf der Verkaufsfläche (vor 
allem am Alex), und Douglas und Mac Cosmetics gibt’s 
auch überall in der Stadt. Auch nicht zu unterschätzen: 
Das gute alte KaDeWe am Wittenbergplatz vereint 
viele Marken und Produkte auf einer Verkaufsfläche. 
Daneben gibt es auch exklusive Läden für Profis wie 
die Maske in Schöneberg, die eine tolle Auswahl an 
Marken hat, die auf dem deutschen Markt nicht immer 
leicht zu finden sind. 
Der Klassiker und allen Künstler*innen der Stadt be-
kannt: Kryolan. Dieser deutsche Make-up-Produzent 
für Film und Theater ist weltberühmt und hat mehrere 
Läden in Berlin. Der bekannteste ist sicher der City 
Store in der Nähe des Ku‘damms. „Wir lieben Make-up 
und empfangen Kunden aus der ganzen Welt“, sagt 
Jacky von Kryolan City Berlin. „Egal ob fürs Theater, 
Privatpersonen oder Dragqueens: Wir finden für alle 
die richtigen Farben! Gerade Queens lieben unseren 
deckenden weißen Eyeshadow und die Paintsticks!“ 
Natürlich stellt Kryolan auch Pinsel und Schwämme 
her. Mein Lieblingsprodukt ist der Cream-Eyeliner. Den 
gibt es in verschiedensten Farben, und egal, was man 
ums Auge herum schminken will: mit dem Eyeliner wird 
es gestochen scharf und wasserfest! 

Was die Preise angeht: Bei Kryolan ist die Qualität 
solide und ihr seid im mittleren Segment unterwegs, 
das heißt, die Produkte sind deutlich teurer als durch-
schnittliche Drogerieware, aber wesentlich preiswerter 
als Luxusmarken wie etwa Mac, Chanel oder Anastasia. 

Station 2: Fingernägel

Es gibt ja Queens, die behaupten, ohne künstliche Nägel 
würde man gar kein Drag machen. Demgegenüber steht 
die Realität, dass einige das nicht tun und trotzdem 
sauerfolgreich sind. Falls ihr euch die Krallen machen 
lassen wollt, hier die Alternativen: Einfach und effektiv 
sind Nailgloves, dabei werden Nägel auf Handschuhe 
aufgeklebt, das kriegt ihr sicher auch selbst zu Hause 
hin (kann man aber auch bestellen). Es gibt auch Nägel, 
die man einzeln mit einem durchsichtigen Gummi auf die 
Finger schiebt (hält wohl auch ’nen Auftritt lang). Klassi-
sche Nägel zum Ankleben gibt es bei Rossmann, aber die 
sind oft zu klein, und ihr solltet die Dinger nicht länger 
als 24 Stunden draufgeklebt lassen, sonst weichen eure 
Nägel auf, und ihr könnt eine Pilzinfektion bekommen. 
Ich gehe am liebsten ins Nagelstudio. Davon gibt es in 
Berlin genügend, Kunstfertigkeit und Preise variieren 
stark. Solide Gelnägel bekommt ihr ab 30 Euro. Mein 
Tipp: Frau Thuys Nagelstudio in der Kurfürstenstraße. 
Es gibt aber auch einige explizit queere Nail-Artists, die 
man online buchen kann. Besonders @thams.does.claws 
macht abgefahrene Looks, die ihresgleichen suchen! 
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Station 3: Perücken 

Also mal so unter uns: Ich mache die meisten meiner 
Perückenstylings selbst und ich hasse es! Aber: Haare 
gehören so ziemlich zum Teuersten, was man anschaf-
fen kann, gerade wenn sie originell sein sollen. Doch 
erst ein paar Honorable Mentions: Berlin hat mehrere 
Queens, die online Perücken anbieten. Größte Anbie-
terin ist sicher bähmbähmwigs.com (siehe Seite 14). 
Fragt einfach mal die Queen eures Vertrauens, denn 
viele sind auch professionelle Make-up-Artists, kurz 
MUA, oder sogar Maskenbildner*innen und bieten ihre 
Dienste gegen Entgelt an. Persönlich gehe ich gern in 
die Afroshops. Dort gibt es eine Vielzahl an erschwing-
lichen Perücken – und ich kann sie gleich anprobieren. 
Nicht zuletzt kaufe ich dort auch meine Haare fürs Ge-
sicht. Ich meine die Wimpern – der Bart ist echt! 
Mein liebster Laden hierfür ist der Cocoon Beautyshop 
in der Schöneberger Hauptstraße. Der Besitzer Million 
führt den Laden seit über 20 Jahren und hat mittler-
weile mehrere Filialen in der Stadt. „Ich weiß, was 
Haare für eine Bedeutung haben können“, sagt Million. 
„Das gilt für alle, aber insbesondere auch für trans* 
Personen. Jede*r bekommt hier das passende Produkt. 

Wenn ihr etwas Besonderes sucht oder nicht die rich-
tige Farbe da ist, zögert nicht, nach mir zu fragen.“ 

Station 4: Schuhe 

Schuhe in Übergrößen (gerade für Dragqueens wichtig) 
findet ihr bei Schuh Kauffmann im Europacenter oder 
bei Grandezza neben dem KaDeWe. Auch Deichmann 
liefert bis Größe 43 und kostet deutlich weniger. An-
sonsten: Schuhe in Übergrößen und abgefahrene Mo-
delle suche auch ich eher im Internet. 

Station 5: Kostüme und Körperform

Wenn euer Gesicht geschminkt ist, die Nägel im UV-
Licht glänzen und die Haare sitzen, braucht ihr euch 
nur noch in den passenden Fummel zu schmeißen. Eine 
gute Anlaufstelle ist Humana. Das Berliner Second-
hand-Imperium hat überall Filialen. In der größten am 
Frankfurter Tor gibt es eine gut ausgestattete Übergrö-
ßenabteilung. Secondhand schont außerdem Umwelt 
und Geldbeutel. Günstige Kostüme von der Stange gibt 
es manchmal auch in Sexshops wie dem LSD in der Kur-
fürstenstraße, oder ihr sucht etwa bei Deiters Kostüme 
oder Maskworld in Mitte, die auch für Cosplay alles 
bieten. Unterwäsche und BHs in Übergrößen finde ich 
bei KiK, da sind sie auch bezahlbar. 
Ein Spezialthema ist immer das Padding (Englisch für 
„Auspolstern“). Das ist eine Kunst für sich, deshalb 
hier nur eine super kurze Zusammenfassung. Auch das 
mache ich mir selbst: Aus Baumarkt-Schaumstoff mo-
delliere ich mir die gewünschten Körperformen zurecht.

Station 6: Stoffe

Klamottenshoppen für Dragperformer hat so seine 
Tücken: Gerade wenn ihr nicht superschlank und 
durchschnittlich groß seid, fällt es oft schwer, etwas 
zu finden, das wirklich passt – und auch bei Schlanken 
passen die Körperformen oft nicht gut in die hetero-
normativen Standardschnitte. Ich bin eine dicke Queen 
und brauche einiges an Stoff, um meine Hüften einzu-
packen. Deswegen nähe ich oft selbst. Aber bevor die 
Qual an der Nähmaschine (oder Heißklebepistole) be-
ginnt, braucht es den richtigen Stoff. Ihn auszusuchen 
kann für mich zum richtigen Rausch werden. Wenn ich 
den Stoff in der Hand spüre, sprudeln die Ideen. 
Der Stoffmarkt am Maybachufer bietet eine große Aus-
wahl und die Preise sind in der Regel moderat. Wer 
sich aus ’nem Gardinenstoff ein Designerteil nähen 
will, ist hier richtig. Nebenan ist das Stoff-Outlet in der 
Schönleinstraße und noch ein paar Schritte weiter der 
Karstadt Hermannplatz mit einer ansehnlichen Aus-
wahl und kompetenten Verkäufer*innen. Noch bunter 
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Weiß, welche große Bedeutung  
die richtigen Haare haben können:  
Million vom Cocoon Beautyshop
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geht es in den Stoffmärkten im Dong Xuan Center in 
Friedrichshain zu. Dort erhält man eine riesige Auswahl 
bunter Prints und auch verschiedene Paillettenstoffe. 
Ein weiterer traditionsreicher Einzelhändler ist Stoffe 
Dalink, der am Alexanderplatz eine Filiale hat. Aller-
dings lohnt sich die Reise nach Spandau zum Haupt-
haus von Dalink: Tanzstretch, außergewöhnliche 
Stickereien, tausend Felle und bedruckte Neoprenstoffe 
bieten Performern eine gute Auswahl. 
Mein letzter persönlicher Tipp an dieser Stelle: Stoffe 
Berger in Charlottenburg, weil dort so viele Textilien 
vorrätig sind! „Wir bedienen viele Menschen aus der 
queeren Community“, sagt Kundenberaterin Steffi, 
„egal ob Kostümbildner, Modedesignstudenten oder 
Dragqueens, bei uns sind alle willkommen, und wir 
haben die Standards im Normalfall immer vorrätig. Wir 
helfen allen, die Welt ein bisschen bunter zu machen.“ 

Station 7: Der Fundus der AHA

Nach dieser teuren Shoppingtour noch ein Tipp für den 
schmalen Geldbeutel: Die AHA in der Monumenten-
straße veranstaltet manchmal einen Tuntenflohmarkt. 
Da wird jede*r fündig. Außerdem gibt‘s da tolle Veran-
staltungen für Queens und alle, die es werden wollen! 

Shady Darling

Wer Shady formvollendet in Drag erleben möchte: 
„Chansonntag“, Queer Cabaret mit Shady Darling, 
Erna P!, Juno Herr, Alexa Spread und Gästen; 
monatlich im Erna P!, Leberstr. 31 (Schöneberg), 
nächste Termine: 17. und 18.12. ab 18.30 Uhr

AHA Berlin: Tuntenflohmarkt  
Monumentenstr. 13
aha-berlin.de

Cocoon Beautyshop
Hauptstr. 30 (Schöneberg) 
cocoon-hairshop.com

Humana Secondhand
Frankfurter Tor 3
humana-second-hand.de

Kryolan – City Berlin 
Kurfürstendamm 32 
kryolan-city.de

Maske Berlin
Ansbacher Str. 71 (Nähe KaDeWe)
maskeberlin.de

Nagelstudio „Nails by Thuy“
Kurfürstenstr. 153 
facebook.com/thuynalis

Stoffe Berger 
Bismarckstr. 72
gebrueder-berger.de

Stoffmarkt am Maybachufer
Samstags 11 bis 17 Uhr 
Maybachufer (Nähe U-Bahnhof Schönleinstraße)
mv-perske.de/neukoellner-stoff
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„Die Welt ein bisschen bunter machen“: 
Shady bei der Fellanprobe im Stoffhaus Berger



SCHLUMPFINE, KATY ODER MARILYN
Weil ihr bestellte Perücken zu spät geliefert wurden, gründete TV-Queen Katy 
Bähm kurzerhand ihren eigenen Wig-Store. Neben alltagstauglichen Basis
modellen entwirft der gelernte Friseur auch Spezialanfertigungen für Tunten 

Eine Queen ohne wallende Mähne? Schon möglich, aber 
selten. Katy Bähm trägt als Performer*in selbst regelmä-
ßig üppige Perücken – und ist als gelernter Frisör Profi in 
Sachen Haare. Kein Wunder, dass sie Anfang 2018 ihren 
eigenen Online-Perücken-Shop eröffnete: Bähm Bähm 
Wigs. Mittlerweile ist das Team hinter dem Onlineshop 
auf fünf Personen gewachsen, die sich darum kümmern, 
dass die einzigartigen Zweithaarmodelle bei der Kund-
schaft ankommen. Katys Prominenz befördert das Ge-
schäft. Durch Reality-TV-Formate wie „Queen of Drags“, 
„Promi Big Brother“ und „Promis unter Palmen“ wurde 
sie bundesweit bekannt. Und schon lange vor ihrer Fern-
sehkarriere hatte sich die Berlinerin als DJ einen Namen 
gemacht. SIEGESSÄULE-Style-Expertin Kaey traf Katy 
Bähm zum Fachgespräch über Bühnenhaare. 

Katy, wie bist du auf die Idee gekommen, einen eigenen 
Wig-Store zu eröffnen? 
Katy Bähm: Ich bin unzufrieden gewesen mit dem, was 
der Markt in Deutschland zu bieten hatte. Man konnte 

die üblichen Modelle damals im Online-Handel auf 
Amazon oder eBay kaufen. Doch mit der Qualität dieser 
Perücken war ich oft nicht zufrieden. Wenn man was 
Anständiges haben wollte, musste man das im Ausland 
bestellen, zum Beispiel in den USA. Und da waren wie-
derum die Lieferzeiten ein riesiges Problem. 

Warum hast du denn gleich einen kompletten Online-
Shop aufgezogen? 
Bei mir war der Auslöser, dass ich eine Perücke für 
ein Halloween-Kostüm bestellt hatte. Ich wollte als 
Schlumpfine gehen, aber die dazu passende gelbe 
Perücke war auch nach sechs Wochen immer noch 
nicht da. Als sie ankam, war Halloween schon längst 
vorbei, und ich hatte das Kostüm nicht mehr tragen 
können. Da hat es mir dann gereicht. Durch meine 
Frisörausbildung kann ich ja Haare stylen und somit 
kann ich den Leuten auch was Besonderes bieten. Die 
Idee für Bähm Bähm Wigs ist also durch meine eigene 
Unzufriedenheit entstanden. 

Alles, was die Dragqueen braucht: Neben  
Haaren verkauft Katy auch ihr eigenes Parfüm
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Und jetzt entwickelst du sogar deine eigenen 
Perückenmodelle?
Genau! Ich arbeite mit einer Produktionsfirma, die 
Perücken über drei Stationen herstellt: In Vietnam 
werden die Laces gefertigt (eine Lace ist das Grund-
material, an das die Haare geknüpft werden, Anm. d. 
Red.), und in China werden die Haarfasern produziert. 
Beides wird dann nach Australien geschickt und dort 
zusammengefügt. 

Was ist deine Rolle in diesem Prozess? 
Ich entscheide, wie die Farbe aussieht, wie der Grund-
schnitt gestaltet ist und so weiter … Bevor ich einen 
neuen Style auf den Markt bringe, steck ich da locker 
sechs Monate Arbeit rein. Denn nachdem die Firma 
das Grundmodell nach meinen Wünschen hergestellt 
hat, bearbeite ich dieses noch einmal selbst: Ich 
schneide die Haare nach, entscheide wie die Stufung 
sein soll und ob eventuell nicht etwas am Design ge-
ändert werden muss. Da passiert es manchmal, dass 
man ein Design mehrere Male hin- und herschickt, bis 
es endlich passt. 

Einige Perücken sind speziell für Queens optimiert …
Genau. Wir haben im Prinzip die Perücken-Basismo-
delle. Alle haben unterschiedliche Namen. Die „Katy“ 
ist zum Beispiel eher glatt, die „Nikita“ dagegen sehr 
lockig. Jede dieser Perücken kann man auch im Alltag 
tragen. Die „Katy“ wird zum Beispiel oft von Frauen ge-
kauft, die ihre Haare aufgrund einer Krebserkrankung 
verloren haben, gerade weil sie so natürlich aussieht. 
Es gibt sie in vielen verschiedenen Styles, sodass für 
alle etwas dabei ist. Wir bieten aber auch Sonder-
stylings an, die man dazubuchen kann – zum Beispiel 
eben typische Dragqueen-Looks oder solche für 
jemanden, der sich zum Fasching als Marilyn Monroe 
verkleiden will und die passende Frisur braucht. Das ist 
alles möglich.

Aber Perücken sind längst nicht mehr das Einzige, 
was du online verkaufst … 
Stimmt. Es gibt auch Wimpern und mein Parfüm 
„Bähm Bähm“. Außerdem kann man im Internetshop 
auch meine Merchandise-Artikel, wie T-Shirts und 
Autogrammkarten, bekommen. 

Interview: Kaey 

baehmbaehmwigs.com
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… oder eine alltagstaugliche  
Kurzhaarfrisur?

Was darf es sein? Ein Sonderstyling  
für Drag-Looks …
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Ades Zabel & Company 
Die Christmas-Show mit Edith Schröder im Advent 
(23.11. bis 23.12.) ist inzwischen so gewiss wie „Dinner 
for One“ zu Silvester. Aber auch im restlichen Jahr 
bringt das Trash-Tunten-Ensemble um Ades Zabel 
immer wieder fröhlich-klamaukige Musicals auf die 
Bühne des BKA Theaters. 
Ades Zabel & Company, BKA-Theater, 
Mehringdamm 34
adeszabel.de

Circus der Travestie
Eine regelmäßige und klassische Drag-Darbietung ist 
der „Circus der Travestie“ im Neuköllner Theater im 
Keller. Was die Truppe da auf die Beine stellt, hat echte 
Showqualität: extravagante Kostüme, sorgfältig ein
studierte Tanznummern und sogar der Gesang ist live! 
Circus der Travestie, Theater im Keller, Weserstr. 211
travestieshow.info

Incognito
Tina de Vinta präsentiert in ihrer Bar Incognito an vielen 
Wochenenden ein Kleinkunstprogramm, darunter eine 
Menge Travestie, zum Beispiel ihre „Schlagershow“, 
und mittwochs ist Bingo-Abend mit Margot Schlönzke.
Incognito, Hohenstaufenstr. 53
incognito-berlin.com

Judy LaDivina: „Tell Mama“
Judy LaDivina lädt an zwei Mittwochabenden pro 
Monat ins Schmutzige Hobby auf dem RAW-Gelände. 
Dort empfängt sie wechselnde Gäste, plaudert auf 
Englisch und lipsynct zu Songs in 35 Sprachen. 
„Tell Mama“, Zum Schmutzigen Hobby, Revaler Str. 99 
zumschmutzigenhobby.de

Jurassica Parka: „Paillette geht immer“
Jurassica Parka ist im Berliner Nachtleben allgegen-
wärtig, nicht zuletzt als Gastgeberin der „Popkicker“-
Party im SchwuZ. Im BKA steht sie als eine der „Golden 
Gmilfs“ auf der Bühne und hat die erste Late-Night-
Dragshow Berlins etabliert: Zweimal im Monat inter-
viewt sie eine*n Promi. Jede Show wird live gestreamt. 
Wer neugierig ist: Viele Folgen stehen im Archiv.  
„Paillette geht immer“, BKA-Theater, Mehringdamm 34 
jurassicaparka.com

Monster Ronson’s: „Poppers“
Jeden letzten Donnerstag im Monat stürmen Kings, 
Queens und Qings die Open Stage der Karaoke-Bar, nur 
mühsam gebändigt von Gastgeberin Bleach. 
Monster Ronson‘s Ichiban Karaoke, 
Warschauer Str. 34, karaokemonster.de

FAST JEDE NACHT IM FUMMEL
Dragkings, -queens und -quings fallen auch in Berlin noch auf, obwohl beinahe 
täglich eine Dragshow steigt. Alle aufzuzählen ist unmöglich. Hier eine kleine 
Auswahl – von tuntig-trashig bis hochprofessionell 
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Edith Schröder mit  
Krone und Company

Purrja im Tipsy Bear
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Pansy: „Mx. Kotti“
Pansys „House of Presents“ war zehn Jahre lang eine 
Berliner Drag-Institution. Das House ist nun Geschichte, 
aber Pansy organisiert weiter Partys, darunter jedes 
Jahr den Wettbewerb „Mx. Kotti Pageant“, bei dem 
viele Größen der lokalen Drag- und Burlesque-Szene 
antreten. Alle Gender und jede Form von Drag sind will-
kommen! 2022 steigt Mx. Kotti am 18. November. 
„Mx. Kotti“, SO36, Oranienstr. 190
Instagram: @thehouseofpresents

Pepsi Boston Bar im SchwuZ 
Im SchwuZ, dem queeren Pop-Party-Tempel, gehören 
Dragshows zum guten Ton. Auf jeder Party steigt um 
zwei Uhr morgens eine Darbietung auf der Hauptbühne. 
Das meiste aber passiert in der separaten Pepsi Boston 
Bar. Vom Memory-Spiel mit Trash-Gewinnen („Love 
Game“) bis hin zur Indie- und Experimental-Dragshow 
(„Shaking the Habitual“). Hier dürfen auch Newcomer 
neue Showkonzepte ausprobieren. Betrieb ist Mitt-
woch bis Samstag ab 19 Uhr. Unter der Woche freier 
Eintritt – und auch am Wochenende bis 22.30 Uhr! 
Pepsi Boston Bar im SchwuZ, Rollbergstr. 26
schwuz.de

Sheila Wolfs Varieté-Shows 
In ihren Varieté-Shows verschmilzt Sheila Wolf die 
unterschiedlichsten Genres zu einem schillernden Juwel: 
Kabarett, Burlesque, Drag, Akrobatik und Boylesque – 
alles ist dabei. Im Wintergarten läuft ihre mittlerweile 
14. „Vaudeville Variety Burlesque Revue“. Und in der Bar 
jeder Vernunft präsentiert sie im „Hotel Gl’amouresque“ 
die (nicht so queeren) Showgirls der 1920er-Jahre.  
Sheila Wolf, verschiedene Locations 
sheila-wolf.de

Silver Future 
Die Weserstraße ist der Laufsteg Kreuzköllns und das 
Silver Future wichtiger Treffpunkt für linke Queers und 
Heimathafen für Kingz und alle Dragperformer*innen, 
die sich als FLINTA* einsortieren. Seine Bühne ist offen 
für Neulinge, aber auch der „Playground“ der Venus 
Boys und Schauplatz der „Gender Euphoria“ von Lilith 
the Quing. 
Silver Future, Weserstr. 206
silverfuture.net

Tipsy Bear
Die Tipsy Bear Bar ist zwar klein, aber dafür bietet sie 
mit am meisten Platz für Dragperformances. Beinah 
täglich steigt eine Show oder wenigstens ein Karaoke-
Abend. Am meisten los ist samstags bei den „Show-
stoppers“, die von wechselnden Gruppen gestaltet 
werden, zum Beispiel vom Berlin Strippers Collective. 
Tipsy Bear, Eberswalder Str. 21
Instagram: @tipsy_bear_berlin

Venus Boys
Das Drag-Kollektiv der „Venus Boys“ performt Männ-
lichkeit in all ihren Facetten – und das auf vielen Bühnen 
in der ganzen Stadt. Ganz regelmäßig ist ihre Show 
„König“: Jeden dritten Freitag des Monats performen 
die Boys im Tipsy Bear. Bei der Gelegenheit geben 
meist auch zwei „Baby Kings“ ihr Bühnendebüt.  
Venus Boys, verschiedene Locations
Instagram: @venusboysberlin

pe/fox
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GodX Noirphiles  
bei „Mx. Kotti 2018“ Camp Dad von den „Venus  

Boys“ im Silver Future
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KLEIDUNG HAT KEIN GESCHLECHT!
Berlins erste queer-feministische Modenschau war ein Riesenerfolg und eine Feier der 
Butch* – das große Vorbild in Sachen Mode ohne Geschlechtergrenzen 

Am 21. August stehen fiebernde FLINTA* mit Zetteln 
vor dem SO36: Wer verkauft noch ein Ticket für den 
Butch*Walk? Berlins erste queere Modenschau ist 
ausverkauft. Drinnen feiern 400 Gäste die Butch als 
lesbisches Role Model in allen Facetten. 19 Models prä-
sentieren Stücke von Labels und Geschäften aus Berlin 
und Leipzig. Der Hashtag „Anzug vs. Holzfällerhemd“ 

ist untertrieben: Die gezeigten Outfits variieren das 
Butch-Thema so bunt wie nie. Das rein ehrenamtlich or-
ganisierte Event war so erfolgreich, dass Carsta und Til 
vom Kollektiv 100prozentdivers beim SO36 schon einen 
Termin für den Sommer 2023 reserviert haben. Dann soll 
es die nächste queere Fashionparty geben. Im Gespräch 
mit SIEGESSÄULE KOMPASS erzählen die beiden 
Hauptverantwortlichen, wie es zum ersten Berliner 
Butch*Walk kam – und warum er erst der Anfang war. 

Carsta und Til, wie hat euch der Butch*Walk gefallen?
Til: In gewisser Weise ist an diesem Abend ein Traum 
wahr geworden! Die Resonanz und Begeisterung vom 
Publikum war fantastisch, die Altersspanne ging von 
14 bis über 70. Die Stimmung war so inklusiv und positiv!
Carsta: Ja, wirklich! Schon als die ersten rausgingen, 
war da eine super Stimmung. Die hat sich auf uns über-
tragen, die wir hinter der Bühne gearbeitet haben. Das 
war richtig großartig, weil die Leute so mitgegangen 
sind! Zu verdanken haben wir das auch der Koopera-
tion mit einigen Institutionen und Vereinen: Der queere 
Barbershop LaBarBer hat die Hairstylings gemacht, FO
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Oben: Lili, Mo und Tanja; 
unten: Joana in einem Anzug von  
Opposuits, erhältlich bei Maskworld
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Sigrid Grajek hat moderiert, die Butch Barflys haben 
aufgelegt, die DragStreet Boyz haben performt und die 
Halfsilks haben gespielt. Der Buchladen Eisenherz hat 
eine Selfie-Aktion organisiert und auch das Digitale 
Deutsche Frauenarchiv war beteiligt. 

Woher kamen eure Models? 
Til: Unsere Kooperationspartner*innen und wir haben 
über unsere Netzwerke nach und nach Leute ange-
sprochen, ob sie nicht Teil dieser Modenschau werden 
möchten, auch auf dem Laufsteg. Dabei haben wir ver-
sucht, möglichst verschiedene Menschen und Typen 
anzusprechen. Und daraus wurde so eine großartige 
Performance, alle haben das zelebriert: An dem Abend 
durfte jede*r mal eine Butch sein, konnte sich selbst mal 
ganz neu zum Ausdruck bringen. Das hat eine riesige Pa-
lette an Möglichkeiten aufgezogen. Carstas Choreogra-
fien auf dem Laufsteg wurden zu echten Begegnungen 
zwischen Menschen, die etwas gemeinsam hatten – ein 
großer Unterschied zu einer normalen Modenschau, auf 
der die Models ihre Outfits nicht überstrahlen dürfen. 
Carsta: Wir hatten ein Riesenglück, so tolle Leute zu 
finden! Sie waren eine wirklich gute Mischung und 
hatten alle Riesenbock – im Sinne von: „Wir gehen mit 
euch raus auf die Bühne und feiern die Butch!“ Das 
war auch ein wichtiger Teil unseres Erfolgs: Alle, die 
auf dem Laufsteg waren, haben sich unheimlich enga-
giert und in ihren Kreisen auch noch Werbung gemacht. 
Und nicht zuletzt hatten wir das SO36 als tollen Partner 
dabei, der alles Gastronomische und Technische über-
nommen hat. 
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Nichts gegen ein klassisches Kragenhemd, aber warum  
nicht mal mit farbenfrohen Prints? Hier Angela in einem  
Kaiser-Friedrich-Hemd 

Kjell in Kaiser-Friedrich-Hemd  
und Anzug von Suits for Good

CJ mit Top von Undrowear 
und Jeans von Versuchskind
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Gab es ein Vorbild für den Butch*Walk? 
Til: Ich war mal als Zuschauer auf einer queeren Fashion 
Show in London und total begeistert. Seitdem war 
uns klar, dass wir auch so eine Modenschau machen 
wollten – aber dass es konkret ein Butch*Walk werden 
würde, entstand zufällig. 
Carsta: Wir haben unser Kollektiv vor gut einem Jahr 
gegründet. Damals haben Til und ich uns viel über 
genderneutrale Kleidung ausgetauscht. Schnell war klar, 
dass wir Events dazu entwickeln wollen. Ein Butch*-
Themenabend von Pia Thilmann im SO36 war der 
Auslöser: Die Idee des Butch*Walks war geboren. Wir 
haben dort dann direkt nachgefragt, ob wir eine queere 
Modenschau veranstalten könnten. 

Warum Butch und nicht Femme? 
Carsta: Wir haben uns die Butch als das lesbische Role 
Model ausgesucht. Sobald der Begriff fällt, gehen ja so 
viele Schubladen auf: Die Butch sieht so und so aus, 
sie trägt einen Anzug – oder Holzfällerhemd. Wir haben 
es uns damit auch leicht gemacht. (lacht) 

Warum leicht? 
Carsta: Die Butch ist ein dankbares Thema: Sie gibt 
so viel her! Es gibt so viele Geschichten, so viele Kli-
schees … Rundrum haben wir dann die Storys für den 
Laufsteg gestrickt. Wir konnten vorher nur dreimal pro-
ben – und trotzdem war gleich so ein Spirit zwischen 
allen Beteiligten. Sie haben sich gegenseitig inspiriert. 
Zum Beispiel, dass zu einem Outfit unbedingt noch ein 
Werkzeug gehört, mit dem sie die Femme beeindruckt. 
So entsteht automatisch eine Storyline. 

Seda in einer Ausstattung vom  
Secondhandstore Dress Code
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Shae in einem Outfit aus dem Fundus  
des Upcycling-Projekts Gewandkunst
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Was genau macht denn ein Outfit butchig – oder all-
gemeiner gefragt: divers? 
Til: Was macht den Butch-Faktor aus…? Erst einmal: 
Eine Butch trägt bewusst Männerkleidung, wenn man 
das mal in diese Mann-Frau-Kategorie einsortiert, die 
in der herkömmlichen Fashion-Welt so strikt beachtet 
wird. Die Butch entscheidet sich dafür, diese Grenze 
zu ignorieren. Und beim Butch*Walk haben wir außer-
dem gezeigt: Egal, ob du dich für ein Holzfällerhemd 
oder einen Anzug entscheidest: Deine Kleidung sollte 
gut sitzen! Vielleicht findest du Kleidungsstücke, 
die noch besser zu deinem Körper passen, die sich 
noch besser anfühlen. Das ist der Wohlfühlfaktor. 
Wir wollten uns ja gerade nicht auf Mode-Standards 
verlassen, sondern etwas Neues schaffen. Carsta hat 
entsprechende Outfits zusammengestellt und besorgt, 
sie hat die Fittings mit den Models gemacht. 
Carsta: Ob ein Outfit butchig oder divers wirkt, hängt 
immer auch von der Person ab, die es trägt. Egal, was 
du anhast: Es kommt darauf an, wie du dich darin 
bewegst, wie du damit rausgehst. Wenn ich selbst 
zum Beispiel mit einem langen Blümchenkleid raus-
gehe, hat das eine ganz andere Botschaft als mein 
Alltagslook: schwarze Jeans, schwarzes Oberteil und 
schwarze Jacke. (lacht) Ich würde mich in einem Kleid 
auch anders bewegen, weil ich mich darin unwohl 
fühle. Deswegen würde ich im Kleid auch nicht so 
sicher auftreten wie sonst. 

Woran liegt das? 
Carsta: Kleidung macht ja etwas mit deiner Persön-
lichkeit. Wenn du einen guten Tag hast und dich auf-
fälliger kleidest, bekommst du meist positives Feed-
back – zumindest sollte das so sein. Dadurch fühlst du 
dich stärker oder cooler – und strahlst das auch aus. 
Dann gehst du mit einer anderen inneren Einstellung 
durch den Tag. Das ist das Schöne an Kleidung. 

Andererseits kann einen Mode auch unter Druck 
setzen: Wenn sie das Gefühl vermittelt, man müsse 
bestimmte Dinge tragen, um mitzuhalten. Wo ist da 
für euch die Balance? 
Til: Es gab durchaus schon Phasen in meinem Leben, 
da wollte ich Kleidung nicht so viel Bedeutung bei-
messen und sie eher schlicht halten. Aber selbst 
damals habe ich jeden Tag genau überlegt, was ich 
anziehen werde. Meine Eltern haben das auch immer 
unterstützt. Ich konnte anziehen, was ich gern wollte 
– auch wenn ich dann mit Zylinder und Krawatte in 
den Kindergarten gegangen bin. Das fand ich toll. 
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Josi in einem Anzug von 
Opposuits, erhältlich  

bei Maskworld

Seda, Charly und Toni in  
Outfits von Just for the  
Boys und Dress Code

SPECIALBUTCH*WALK 
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Carsta: Für mich gilt: Erlaubt ist, was gefällt! Wenn 
ich etwas Auffälliges tragen und damit rausgehen 
möchte, dann muss ich auch die Blicke aushalten. 
Aber wenn ich darauf richtig Bock habe, ist gerade 
das ein tolles Gefühl. Wichtig ist, dass ich dahinter-
stehe. Ein Outfit sollte sich nie wie eine Verkleidung 
anfühlen. Sonst kann das auch schiefgehen und macht 
dich angreifbar.
Til: Das kann ich total unterschreiben. Fashion ist ein 
weites Feld, deshalb sollte man sich immer so kleiden, 
wie man sich gerade fühlt. Ich fühle mich ja nicht 
jeden Tag leicht, also kann und soll ich auch nicht 
jeden Tag etwas Leichtes tragen – und umgekehrt. 
Und ich glaube, dass wir beim Butch*Walk einen 
Abend lang sehr viele verschiedene Möglichkeiten an-
geboten haben. 

Welche Botschaft hatte der Butch*Walk? 
Carsta: Kleidung hat kein Geschlecht! Jede Person 
darf tragen, was sie gerne möchte. Egal welches 
Geschlecht, welche Körperform – es geht nur um das 
gute Gefühl! Wenn ich Lust habe auf einen weichen 
Stoff, dann trage ich den. Wenn ich aber mal Lust 
habe auf ein härteres Material, dann eben das. Und 
dann ist es Wurst, ob das aus der Damen- oder Her-
renabteilung kommt. So sollte es sein! 

Til: Dieser Gedanke hat uns zusammengebracht. Außer-
dem wollten wir mit unserer Modenschau queere Men-
schen feiern, gerade auch die lesbische Butch* – und 
zwar so positiv und lebensfroh wie an diesem Abend im 
SO36! Diese Stimmung wollen wir weitertragen. Jede*r 
darf mal Butch sein! 

Plant ihr schon den nächsten Butch*Walk? 
Carsta: Nein, die gleiche Geschichte würde ich nicht 
noch einmal wiederholen, aber ein ähnliches Fashion-
Event wird es sicher geben. Wir haben beim SO36 
schon mal einen Termin im August 2023 reserviert. 
Til: Wir arbeiten beide ehrenamtlich und können so 
ein Event nicht so neben unseren normalen Jobs 
stemmen. Aber wir machen weiter: Wir schauen jetzt, 
welche Synergien sich aus dem Butch*Walk ergeben. 

Interview: Philip Eicker 

100prozentdivers
Berliner Queere Modenschau
100prozentdivers.de 

SPECIAL

Carsta und Til haben Berlins erste queere Modenschau  
organisiert – komplett ehrenamtlich
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Dress Code 
Gut sortierter Secondhandladen mit hochwertiger, gut 
erhaltener Kleidung, darunter Sammlerstücke. „Dort gibt 
es was für alle Gender und Anlässe“, sagt Butch*Walk-
Macherin Carsta. „Inhaberin Nadja Stegmaier hat ein 
gutes Händchen für besondere Teile. Es gibt schon so 
viele tolle Teile auf der Welt, es muss nicht alles neu 
produziert werden.“ 
dresscodeberlin.com

Glitza Glitza 
Queer-feministische Fundgrube für handgemachte T-
Shirts und Accessoires wie Pronomen-Buttons. „Ich 
kenne viele, die gern Buttons mit einer politischen Aus-
sage tragen“, begründet Til vom Butch*Walk die Aus-
wahl. „Durch so ein Detail kann leicht eine Verbindung 
zwischen zwei Menschen entstehen.“ 
etsy.com/de/shop/DTglitzaglitza 

Just for the Boys
Klassischer „Herrenausstatter“, Fachgeschäft für ge-
schäftstaugliche Anzüge. „Es gibt dort alle gängigen 
Anzuglabels, aber eben nicht nur in Grau und Schwarz“, 
erklärt Carsta. „Das Besondere ist die gute, individuelle 
Fachberatung.“ Und wer ungern lange shoppt, findet dort 
die komplette Butch-Ausstattung in einem Laden: Hemd, 
Anzug, Schuhe, Gürtel und Krawatte oder Fliege. 
just-for-the-boys-berlin.de 

Kaiser Friedrich Hemden
Ein Berliner Hersteller klassischer „Herrenhemden“, 
aber in ungewöhnlichen Farben, Mustern und mit aus-
gefallenen Print-Motiven. Mindestens viermal im Jahr 
gibt’s eine neue Kollektion, die in Berlin genäht wird. 

Til findet: „Das Herrenhemd ist ein klassisches Butch-
Accessoire, aber warum nicht mal in bunt, verrückt 
oder comichaft?“ 
kf-hemden.de

Suits For Good 
Ein junges Berliner Label für repräsentative, aber all-
tagstaugliche Anzüge. Das Fusionsmaterial trägt sich 
angenehm, lässt sich in der Maschine waschen und sieht 
auch nach einem Tag im Koffer noch gut aus. „Der sport-
liche Look spricht bestimmt viele Lesben an“, vermutet 
Carsta, „und die Stretchstoffe, zum Teil mit Gummi
einsatz im Bund, passen sich allen Körperformen gut an.“ 
suitsforgood.com

Undrowear 
Eine kleine Firma für genderneutrale Unterwäsche, die 
in Berlin begonnen hat und nun in Leipzig produziert. 
„Unterwäsche trägt fast jede Person täglich – und trotz-
dem ist das Angebot von genderneutralen Sachen und 
für trans* Personen winzig klein. Ich wünschte mir, dass 
es mehr von solchen Labels gäbe.“ 
undrowear.de

Versuchskind 
Jeans aus Berlin, aber ungewöhnlich gefärbt und ge-
schnitten: „Der Schritt ist oft baggymäßig tief“, erklärt 
Carsta, „aber die Beine viel schmaler als in den 90ern. 
Die Seitennaht läuft auch mal schräg über den Po.“ Die 
Hosen und alle Materialien werden in Europa gefertigt. 
versuchskind.com

Philip Eicker

MODE FÜR ALLE ANLÄSSE UND GENDER
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Die Outfits auf dem Butch*Walk wurden mit Unterstützung dieser Läden und Labels  
zusammengestellt. Ein Shopping Guide jenseits von Damen- und Herrenabteilung 

KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023



Papi Pistola, Stage Manager von Magic Dyke*,  
bei einem Auftritt im August im Klunkerkranich
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SPECIALFLINTA*-STRIPSHOW
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Mit Magic Dyke* haben die Initiator*innen Daddy 
und Ryder Berlins erste Stripping-Gruppe von und für 
FLINTA* ins Leben gerufen. Ziel des Kollektivs ist es, 
nicht cis männlichen Striptease sichtbar zu machen. 
Außerdem möchte es Lust und Leidenschaft von und 
für Butches zelebrieren – denn die haben in konventio-
nellen Räumen oft keinen Platz. 
Mit monatlichen Performances in der ganzen Stadt, 
Workshops und privaten Shows wollen Daddy und 
Ryder eine Dyke*-Revolution starten, die konventio-
nellen binären Strukturen des Strippens durchbrechen 
und FLINTA*-Stripshows in Berlin dauerhaft etablieren. 
Magic Dyke* ist ein Komplettpaket: Besucher*innen er-
warten Dragperformance, Stripshow, eine feuchtfröh-
liche Afterparty und vor allem ein queerer Safe Space. 

Striptease-Workshops für FLINTA*

Bisher verdienen weder die Initiator*innen noch die 
Performer*innen an den Shows. Deshalb bitten sie 
ausdrücklich darum, die Wertschätzung für die Initia-
tive auch in Form von Geldscheinen zu zeigen. Ziel ist 
es, langfristige Finanzierungsmöglichkeiten für das 
Projekt zu finden und damit sichere Arbeitsplätze für 
die Community zu schaffen. 
Neben den monatlichen Shows organisiert das Team 
regelmäßig Workshops, um allen Interessierten die 
Möglichkeit zu geben, die legendären Moves der 
Show zu perfektionieren. Das Team von Magic Dyke* 
steht außerdem auch für private Buchungen zur Ver-
fügung. Wer zuschlägt, bekommt das volle Programm: 
von zwei festen Hosts, Stripper*innen, DJs, Event-
manager*innen bis hin zum Stage Manager, der die 
Spuren der Sektduschen aufputzt. 
Um die Sicherheit sowohl der Zuschauer*innen als 
auch der Performer*innen zu garantieren, sind die 
Shows konsensbasiert. Das bedeutet: Das Team achtet 
bewusst darauf, dass die Grenzen aller Beteiligten 
respektiert werden. 

Sexualität stolz und sicher ausleben 

Als Macher*innen, Hosts und Künstler*innen von 
Magic Dyke* vereint Daddy und Ryder eine Vision: 
Beide wollen, dass sich queere Menschen in ihrer 
Maskulinität sexy fühlen dürfen. Daddy ist seit über 
drei Jahren in der Dragking-Community als Daddy 

Sparkles zu Hause. Seit Daddys Drag-Persona immer 
mehr mit der eigenen trans maskulinen Identität ver-
schmilzt, wächst das Verlangen, die eigene Sexualität 
auch auf der Bühne auszudrücken. Ryder kommt aus 
der Pole-Dancing-Community und ist Teil des Berlin 
Stripper Collective. 
Genau wie Daddy hat auch Ryder als nicht binäre 
Person damit zu kämpfen, auf der Bühne in geschlech-
terspezifische Schubladen gesteckt zu werden. Für ein 
primär cis hetero männliches Publikum muss Ryder 
auf der Bühne teils in sehr feminine Rollen schlüpfen. 
Das Strippen im Stil des Male-Stripper-Films „Magic 
Mike“ erlaubt beiden, ihre Identitäten zu zelebrieren 
und queerer Begierde einen Raum zu geben. Selbst in 
Berlin ist leider viel zu wenig Platz für FLINTA*-Per-
sonen, die ihre Sexualität offen, stolz und vor allem 
sicher leben wollen. 
Für beide Macher*innen soll Magic Dyke* vor allem 
eine Feier von Butches sein. „Wer an Butch denkt, 
denkt an Fräulein Knüppelkuh aus ‚Matilda‘ und nicht 
an Sex. In konventionellen Räumen wird Butches 
diese Sexualität, die Lust und Attraktivität abgespro-
chen“, sagt Daddy. Es sei viel zu oft noch eine radikale 
und unmögliche Vorstellung, dass Butches, Studs, 
Bois, Mascs and Dykes Lust auf Sex haben und sich 
sexy fühlen wollen. Berlin ist für das Team hinter 
Magic Dyke* der Ort, um aus diesen Strukturen auszu-
brechen und Platz für Butch-Begierde zu machen. 

Hannah Buschkühl 

Magic Dyke* organisieren öffentliche und private 
Shows, Partys, Lapdance-Kurse und Junggesell*innen
abschiede. Infos auf magicdyke.com und Instagram: 
@itsdaddysparkles (Daddy Dyke, they/he) 
@chunkysandwich (Ryder Dyke, they/them)

LUST AUF BUTCHES
Das Team von Magic Dyke* macht Striptease, gibt Workshops für sexy Moves – und schafft 
so Platz für FLINTA*, die ihre Sexualität offen, stolz und vor allem sicher leben wollen 
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Maßgefertigte Möbel aus der Berliner Werkstatt waren 
nie out – trotz der Marktmacht von Einrichtungshäu-
sern wie IKEA oder Höffner. Echte Handwerksqualität 
hat einen guten Ruf. Aber wie nachhaltig sind die in 
Präzisionsarbeit gefertigten Einzelstücke? Sind sie 
wirklich dauerhafter als industriell gefertigte Möbel? 
Und: Wer kann sich solche Maßanfertigungen über-
haupt leisten? 

Klaus-Dieter Semmler aus Rudow und Karl-Johan 
Richter von Ku3ik aus Kreuzberg, beide Tischler mit 
jeweils eigener Werkstatt, produzieren mit ihren 
Teams seit Jahrzehnten individuelle Möbel und ganze 
Inneneinrichtungen. Ihre Werke, so sagen sie nicht 
ohne Stolz, konzipieren sie für die Ewigkeit. 

„Die Möbel, die wir vor Jahrzehnten in unserer Werk-
statt maß- und detailgerecht gefertigt haben, stehen 
heute immer noch bei den Kunden“, sagt Semmler. 
Auch wenn man mit ihnen umziehen müsse, sei das 
kein Problem: „Dann werden die Einbauschränke zer-
legt, mit neuen Drehbeschlägen wieder aufgebaut, hier 

und da Anpassungen bezüglich der neuen räumlichen 
Gegebenheiten vorgenommen.“ Auch Richter betont 
die immens lange Nutzungsdauer von Fenstern, Türen 
und Möbeln, die bei ihm im Betrieb produziert werden, 
zum Teil nach alten Plänen und Vorbildern, wie es der 
Denkmalschutz erfordert: „Unsere Massivholztüren 
sind sehr langlebige Produkte und für Jahrhunderte ge-
dacht – wenn sie ordentlich gepflegt werden.“  

Statussymbol: Die Küche ist das neue Auto 

Besonders gern beim Tischler geordert werden detail-
gerechte Küchen mit vielen Extras: „Die Küche ist 
heute das Statussymbol, wie früher das Auto“, hat 
Semmler beobachtet. Dabei wird oft alles aus einer 
Hand erledigt, sprich die Tischlerei sorgt auch für 
Planung und Einbau der Elektrogeräte, fertigt Verblen-
dungen, denkt sozusagen um die Ecke und entlang der 
Schrägen einer (Altbau-)Wohnung. 

Schon vor der Corona-Pandemie waren 80 Prozent 
von Klaus-Dieter Semmlers Kundschaft Privatleute. 

INDIVIDUELL STATT INDUSTRIELL
Nachwachsende Rohstoffe, lebenslange Haltbarkeit – wie nachhaltig sind  
maßgefertigte Holzmöbel wirklich? 
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Macht Möbel, die Jahrzehnte  
halten: Klaus-Dieter Semmler
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Seither steigt die Nachfrage nach individuell gestal-
teten Möbeln und Innenausstattungen sogar noch 
weiter an. Semmlers Vermutung: Viele haben in den 
vergangenen drei Jahren weniger Geld für Urlaub 
ausgegeben und die Zeit im Homeoffice auch zum Um-
gestalten der Wohnung genutzt. 

Richter sieht das ähnlich, wobei sein Kundenstamm je 
zur Hälfte aus Privat- und Gewerbekund*innen besteht. 
Mit seiner Firma Ku3ik hat er sich auf „ganz individuelle 
Sachen“ eingestellt: den Erhalt des Altbaucharakters 
von denkmalgeschützten Gebäuden mit historisieren-
den Fensterverkleidungen, hölzerne Vertikaljalousien, 
neuerdings auch spezielle Schrankkonstruktionen in-
klusive Leiter, zum Beispiel als Privatbibliothek. 

Andererseits gibt es in Richters Werkstatt im Berg-
mannkiez auch Laufkundschaft: Leute, die durch die 
Tür spähen und dabei ihre Passion für handgefertigtes 
Mobiliar entdecken oder sich bei einer Werkstattbe-
sichtigung spontan entscheiden: für die Anfertigung 
von Einbauschränken für den Flur oder für die ele-
gante Verkleidung des Gaszählers. „Aber 95 Prozent 
meiner Kundschaft kommen über Weiterempfehlung 
zu uns“, erzählt Richter. „Sie haben einen unserer 
Empfangstresen beim Arzt gesehen oder sind bei Be-
kannten auf unsere original anmutenden Altbautüren 
und -fenster aufmerksam geworden.“ 

Die beliebtesten Holzarten 

Nachhaltigkeit bei Möbeln ist vor allem eine Frage des 
verwendeten Holzes. Wobei viele Tropenhölzer sowieso 
nur noch selten legal nach Deutschland eingeführt wer-
den können. Verboten sei zum Beispiel Teakholz aus Re-
genwäldern, betont Richter. „Wenn überhaupt exotisch, 
dann verwenden wir Zebrano, aber nur für einzelne 
furnierte Platten.“ Preisintensivere, heute noch verwen-
dete Edelhölzer seien Nussbaum, Wenge, Kirsche und 
Bambus. Ab und zu sehe man noch Amaranth – das man 
eigentlich als eine Art Getreide kenne, ergänzt Semmler. 
Woher das verarbeitete Holz jeweils stamme, sei im Ein-
zelfall nicht bekannt. „Wir kaufen nur bei zertifizierten 
Händlern, die sich an die gesetzlichen Auflagen halten“, 
fügt Semmler hinzu. Relativ verlässlich ist Eichenholz, 
das meist in Europa, oft sogar in Deutschland ge-
wachsen ist. „Eiche ist im Trend, sowohl beim Parkett 
als auch für Möbel“, erzählt Richter. Semmler erinnert 
sich, dass das nicht immer so war: „Eiche rustikal galt 
in meiner Lehrzeit als schrecklich.“ Inzwischen werde 
Eiche mit schwarzen breiten Rissen und Ästen ver-
langt, „es soll aussehen wie Abrissholz“. Zudem werde 
auch gerne märkische Kiefer aus dem Berliner Umland 
verwendet, sagt Richter. Die gilt als nachhaltig, da sie 
schnell wächst. Sie ist die erste Wahl für die klassi-
schen Berliner Kassettentüren, Richters Spezialität. Für 
Bänke und Tische benutze man eher Eiche. 
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NACHHALTIGE HOLZMÖBEL

Spezialist für individuelle Lösungen aus Holz: 
Karl-Johan Richter

EINRICHTUNG



Tischlerei statt Möbelhaus 

Nicht nur wegen der gestiegenen Holzpreise, sondern 
auch wegen des enormen Arbeitsaufwandes haben 
maßgefertigte Möbel ihren Preis. Der liegt normaler-
weise über dem von Möbelhausprodukten, die man 
oft auch noch selbst aufbauen muss. Dafür kann man 
bei den beiden Berliner Tischlern mit dem selbst ge-
zeichneten Entwurf oder der Lieblingskatalogseite in 
der Werkstatt vorbeikommen, sich beraten lassen – und 
bekommt am Ende die erhoffte Einrichtung komplett aus 
einer Hand. Kann das Gewünschte nicht vollständig beim 
Tischler selbst bearbeitet werden, ist der entsprechende 
Glaser, Steinmetz, Maler oder Schlosser schnell zur 
Hand, um das Nötige zu ergänzen – egal ob Glasscheibe, 
Marmorplatte oder Metallbeschlag. Beide haben ein 
Netzwerk aus Handwerker*innen, die alle Zuarbeiten an 
holzfremden Materialien übernehmen können. 

Ein weiterer Vorteil: Unangenehme Überraschungen 
bei Aufbau und Montage sind eher selten. „Wir bauen 
jedes Teil mit allen einzusetzenden Details zuerst bei 
uns in der Werkstatt auf“, erläutert Richter den Arbeits-
aufwand, der mit der Maßanfertigung verbunden ist. 
„Dann entscheiden wir, was noch verbessert und nach-
gearbeitet werden muss.“ 

Omas Vitrine wieder wie neu? Macht 900 Euro! 

Auch Semmler setzt bei allen Aufträgen auf eine Vorab-
montage in seiner Werkstatt. Er erinnert sich an eine be-
sondere Herausforderung, einen 24 Meter langen Tresen 
mit Sideboards und 30 gesonderten Arbeitsplätzen, „ein 
kompletter Ladenbau eben“. Entsprechend habe der 
Gesamtpreis bei 100.000 Euro gelegen, zumal der Trans-
port des riesigen und schweren Werkes mit 7,5-Tonnern 
inbegriffen war. Aber Semmler beruhigt: „Meistens 
liegen unsere Preise für einen Ladenbau zwischen 
20.000 und 50.000 Euro.“ So zum Beispiel in einer Kita, 
für die Semmler eine große Schrankwand mit viel Stau-
raum für 30.000 Euro sowie ein komplexes Spielepodest 
für 25.000 Euro tischlerte. Bei Aufträgen für Wohnung 
oder Haus reichen Semmlers Preise von 3.000 Euro für 
einzelne Möbelstücke wie zum Beispiel Garderobe oder 
Regal bis hin zu 30.000 Euro für Innenausbauten von 
Küche oder Bad. 

Bei Richter kostet eine gesamte Wohnungsausstattung 
in der Regel zwischen 45.000 und 50.000 Euro, ein stabiler 
Fernsehschrank etwa 4.500 Euro und ein Nachtkästchen 
mit Schublade 450 bis 800 Euro. Nicht zuletzt ist er ja Ex-
perte für den Erhalt alter Möbel: Die Aufarbeitung einer 
alten Vitrine, so schätzt er, koste etwa 500 bis 900 Euro. 
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Hält noch mal 100 Jahre: Hölzerne Erbstücke aufzuarbeiten 
ist nachhaltiger als neue bauen zu lassen  



SPECIAL EINRICHTUNGNACHHALTIGE HOLZMÖBEL

Was den Preis in die Höhe treiben kann: die individuellen 
Vorstellungen der Kund*innen, das ausgewählte Holz 
und der Arbeitsaufwand. „Insbesondere bei Küchen- 
und Badeinbauten liegen wir preislich über IKEA, aber 
deutlich unter dem Möbelhaus“, sagt Richter. Der Unter-
schied zu den Genannten: „In unseren Kalkulationen 
sind auch Ausschnitte für Steckdosen, Durchlässe für 
Schläuche und die aufwendige Montage von Anfang an 
mit eingeplant.“ In großen Möbelgeschäften müsse jedes 
Eckchen extra geordert werden, gibt Semmler zu beden-
ken, da industriell vorgefertigte Küchen gar nicht in den 
eigenen Küchenraum passten. So käme man beim Tisch-
ler auf ein Angebot, das preislich kaum über dem Niveau 
einer Fertigküche aus dem Möbelgeschäft liege: „Die 
Wünsche und Vorstellungen der Kund*innen verbunden 
mit kreativen Ideen und handwerklicher Expertise der 
Tischlerei ergeben zusammen ein unschlagbares Paket.“ 

Anette Stührmann 

Tischlerei Semmler
Kanalstr. 43 – 45 (Rudow)
(030) 66 62 56 67
tischlerei-semmler.de

Ku3ik – Tischlerei Richter
Am Tempelhofer Berg 6 (Kreuzberg)
(030) 69 34 424
ku3ik.de
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Die Bestattungskultur ist im Wandel. Zu traditionellen Formen kommen viele alternative 
hinzu – doch nicht alle sind in Berlin erlaubt 

Friedhöfe sind stets ein Spiegelbild unserer Gesell-
schaft, und so überrascht es nicht, dass sich mit ihr 
auch die Bestattungsformen ändern: Seit einigen 
Jahrzehnten werden sie vielfältiger und passen sich 
neuen Bedürfnissen an. Am deutlichsten zeigt sich 
dies bei den traditionellen Erdbestattungen. Wurde 
vor 20 Jahren noch ein Großteil der Verstorbenen im 
Sarg beigesetzt, dominieren heute Feuerbestattungen. 
In manchen Regionen, so auch in Berlin, liegt der An-
teil bereits bei rund 95 Prozent. 

Feuer- oder Erdbestattung?

Die Erdbestattung ist die traditionellste und älteste 
Bestattungsform in Deutschland, doch nach wie vor 
auch die teuerste. Die Grabstellen – seien es Ein-
zel- oder Familiengräber – werden in der Regel für 
mindestens 20 Jahre vergeben. Die können dann aber 
auch – im Rahmen des rechtlich Möglichen – indivi-
duell gestaltet werden. Dementsprechend hoch fallen 

die Grabgebühren aus, zu denen noch die Kosten für 
Sarg, Grabstein und Pflege hinzukommen. 

Bei der Feuerbestattung entstehen zwar Kosten für 
die Einäscherung im Krematorium, dafür erweitern 
sich die Möglichkeiten, die Urnen beizusetzen. 

Urnenbeisetzung: mit und ohne Namen

Klassische Bestattungsarten für Urnen sind Reihen
einzelgräber, die meist fortlaufend vergeben werden, 
und sogenannte Wahlgräber, die Platz für mehrere 
Urnen bieten. Hier kann die genaue Grabstelle selbst 
ausgewählt werden. Ob Reihen- oder Wahlgrab: des-
sen Gestaltung beziehungsweise die des Grabsteins 
oder der Grabplatte kann selbst getroffen werden. 
Vielerorts können Urnen auch auf Rasenfeldern be-
stattet werden oder – mit und ohne Namensnennung 
– auf Gemeinschaftsfeldern. Auch Beisetzungen in 
Kolumbarien (Urnenwänden) haben zugenommen. 

WILLST DU ASCHE ODER ERDE SEIN?
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Ein neues Verfahren kompostiert den Leichnam in nur 40 Tagen. Die entstan-
dene Erde darf bisher aber nur auf wenigen Friedhöfen ausgebracht werden



Patenschaften für historische Grabstätten

Oder man übernimmt eine bestehende historische Grab-
stätte. Inzwischen bieten einige Berliner Friedhöfe diese 
Möglichkeit zur Übernahme einer Grabpatenschaft an. 
Ein Vorreiter war der Alte St.-Matthäus-Kirchhof in 
Schöneberg. Für über 90 Grabstätten ist das Nutzungs-
recht bereits abgelaufen, aber sie sind kulturhistorisch 
so interessant und erhaltenswert, dass bereits Nach-
nutzer*innen gefunden werden konnten. Die Bandbreite 
reicht von einfachen Grabstellen bis zu monumentalen 
Mausoleen. Die Grabpat*innen verpflichten sich, das 
Grabmal zu restaurieren und zu erhalten, dafür kann es 
später als eigene Grabstätte genutzt werden. 
Auf dem Alten St.-Matthäus-Kirchhof haben inzwischen 
auffallend viele queere Wahlfamilien und Freundes-
kreise die Möglichkeit genutzt und sich bereits zu Leb-
zeiten ein Gemeinschaftsgrab gesichert. Eine wichtige 
Initialzündung war hier sicherlich das einstige Aids-
Gemeinschaftsgrab der Initiative „Denk mal PositHIV“. 
Inzwischen wird man auch mit HIV normal alt, trotzdem 
wurde das Grab erweitert und ist mittlerweile letzte 
Ruhestätte für mehr als 70 Menschen. 
Die Sappho-Stiftung realisierte 2014 Deutschlands erste 
lesbische Gemeinschaftsgrabstätte auf dem Friedhof 
Georgen-Parochial I in Prenzlauer Berg. 

Friedhöfe in Schwierigkeiten 

Dank solcher Grabpatenschaften können historische 
Friedhöfe langfristig nicht nur als kulturgeschichtliche 
Orte, sondern in ihrer Gesamtheit als Gartendenkmale 
bewahrt werden. Viele Friedhofsverwaltungen haben 
zunehmend Schwierigkeiten, kostendeckend zu arbei-
ten. Hauptgrund ist der massive Rückgang der finanziell 
einträglicheren Erdbestattungen. Die Verantwortlichen 
reagieren mit neuen Angeboten auf die wachsende 
Nachfrage – insbesondere nach pflegefreien Bestat-
tungsmöglichkeiten. 

Aschekapsel unter Bäumen 

Als Alternative zum herkömmlichen Friedhof haben sich 
in Deutschland Bestattungen in einem sogenannten 
Ruheforst oder auch Friedwald etabliert. Hier werden 
biologisch abbaubare Aschekapseln im Wurzelbereich 
eines individuell ausgewählten Baums vergraben. Sol-
che anonymen oder auch halb anonymen Bestattungen 
mitten in der Natur sind unter anderem möglich in 
Bernau, Eberswalde, Strausberg, im Nuthetal und im 
Mühlenbecker Land. 
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LETZTE DINGEBESTATTUNGSARTEN

Gemeinschaftlich in einer historischen 
Grabstätte (Alter St.-Matthäus-Kirchhof)

Als Kapsel unter einem Baum: 
Namenstafel in einem FriedWald

Als Asche in einer Urne, hier ein Fundstück 
auf einem historischen Berliner Friedhof



Seebestattung: Nur auf offenem Meer

Eine klassische und auch gesetzlich erlaubte Alter-
native zur Friedhofsbeisetzung ist die Seebestattung. 
In Deutschland möglich ist sie lediglich in bestimmten 
Abschnitten der Nord- und Ostsee auf „rauem Grund“, 
wo weder gefischt noch Wassersport betrieben wird.

Innovative Bestattungsformen 

Neue Formen der Bestattung haben es in Deutschland 
aufgrund der rechtlichen Vorgaben meist schwer. Die 
bestimmen die einzelnen Bundesländer. So wurde 
in Berlin erst 2014 die „Sargpflicht“ aufgehoben, 
wodurch Erdbestattungen nach muslimischem Ritus 
möglich wurden: Die Verstorbenen werden nur in ein 
Tuch gewickelt beigesetzt. 
Aber noch immer gilt in Berlin und Brandenburg, so wie 
in fast allen Bundesländern, eine „Friedhofspflicht“. 
Laut dieser müssen Verstorbene – egal ob in Tuch, Sarg 
oder als Asche in der Urne – auf einem Friedhof oder in 
einem Friedwald beigesetzt werden. Lediglich in Bre-
men und Nordrhein-Westfalen ist es unter bestimmten 
Voraussetzungen gestattet, Totenasche auf privaten 
Grundstücken beizusetzen oder im eigenen Garten aus-
zustreuen. 
 

Die Urne zu Hause ins Regal zu stellen, wie etwa in den 
USA üblich, ist in Deutschland nach wie vor verboten. 
Das gilt auch für noch seltenere Bestattungsformen: 
Wer die Asche von Verstorbenen ins Weltall befördern 
oder zu einem Diamanten pressen lassen möchte, kann 
dies derzeit nur im Ausland machen. 

„Reerdigungen“

Eine nicht minder revolutionäre Bestattungsform hat 
in den letzten Monaten für große Aufmerksamkeit ge-
sorgt. Eingeführt wurde sie von einem Berliner Start-
up unter dem Markennamen Meine Erde. 
Statt den Leichnam mit hohem Energieaufwand zu 
verbrennen, wird er in diesem klimaneutralen Verfah-
ren – im Unterschied zur traditionellen Erdbestattung 
– zunächst in eine sarkophagähnliche Metalltruhe 
verbracht, auf Stroh gebettet und mit Blumen bedeckt. 
Dann übernehmen Mikroorganismen, die in und auf 
dem Körper leben, die Arbeit und verwandeln ihn in 
fruchtbaren Humus. 
Was in einem Sarg viele Jahre dauert, geschieht hier 
binnen 40 Tagen unter Idealbedingungen, etwa was 
Sauerstoff, Feuchtigkeit und Temperatur anbelangt. 
Nicht verrottete Knochen werden anschließend zer-
mahlen, so wie bei einer Feuerbestattung. 
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Die entstandene Erde kann dann – es gilt schließlich 
auch hier die Friedhofspflicht – auf ein Grab gebracht 
und dort bepflanzt werden. 
Das Unternehmen hat für dieses Verfahren den neuen 
Begriff „Reerdigung“ kreiert. Derzeit ist es nur in Mölln 
möglich, bestattet werden kann die Erde aber in ganz 
Schleswig-Holstein und mittlerweile auch in Hamburg-
Ohlsdorf. Sukzessive werden in weiteren Bundeslän-
dern die Kokons genannten Truhen aufgestellt. 
Dass die darin entstandene Erde bald auf alle Fried-
höfe verbracht werden darf, da ist sich Jörg Litwin-
schuh-Barthel sicher. Der ehemalige Vorstand der 
Bundesstiftung Magnus Hirschfeld ist heute für Meine 
Erde tätig und managt die Kontakte zu Landespolitik, 
Verwaltungen, Kirchen und Fachverbänden. Das 
Konzept der „Reerdigungen“ sei in Berlin bereits auf 
großes Interesse gestoßen, erklärt Litwinschuh-Bart-
hel und ist deshalb zuversichtlich, dass auch hier in 
absehbarer Zeit „Reerdigungen“ erlaubt werden. 

Axel Schock

GRABPATENSCHAFTEN
Patenschaften für historische Grabstätten bieten in-
zwischen viele Friedhöfe an. Infos dazu gibt es unter: 
berliner-grabmale-retten.de
grabpatenschaften-berlin.de

WALDBESTATTUNG
In Ruheforsten oder Friedwäldern wird die Asche in 
einer biologisch abbaubaren Kapsel unter dem Baum 
der Wahl begraben, um Berlin herum zum Beispiel in 
Bernau, Strausberg oder im Mühlenbecker Land: 
friedwald.de
ruheforst-deutschland.de 

SCHNELLKOMPOSTIERUNG 
Die klimaneutrale Kompostierung des Leichnams in 
nur 40 Tagen verspricht das Start-up Meine Erde. Nötig 
dazu ist ein Spezialsarkophag. Der entstandene Humus 
muss auf einem Friedhof beigesetzt werden. In Berlin 
und Brandenburg ist diese Bestattungsweise noch 
nicht zugelassen. 
meine-erde.de
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Blick in einen Ofen des Krematoriums am Baumschulenweg, 
in dem gerade ein Leichnam verbrannt wird
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LETZTE DINGE

Der Gedanke an den Tod sorgt bei den wenigsten für positive Vibes. Weil Sterben aber 
dazugehört, sollten wir uns darauf vorbereiten. Drei Bestattungsunternehmen zeigen: 
Jede Trauerfeier ist auch ein Fest des Lebens

„Super, dann sprechen wir uns unmittelbar vor unserer 
Abschiedsbar“, schreiben Maria Kauffmann und Robert 
Freitag, Gründer*innen des Bestattungsunternehmens 
Ab unter die Erde, als sie sich mit SIEGESSÄULE KOM-
PASS zum Interview verabreden. Zweimal monatlich 
laden die beiden nach Pankow ein, um bei einem Drink 
über eines der größten gesellschaftlichen Tabuthemen 
ins Gespräch zu kommen: den Tod. Ihre zentrale Bot-
schaft: Ja, der Verlust eines lieben Menschen ist sehr 
traurig. Und doch muss die anschließende Bestattung 
nicht nur dunkel, still und formell sein.
„Wir sind vor zwei Jahren mit der Mission angetreten, 
Menschen dazu zu ermutigen, jede Form der Emotion 
zuzulassen und zu verstehen, dass der Abschied ein 
tröstendes Ritual sein kann“, erklärt Robert. „Du willst 
um einen verstorbenen Freund weinen? Auf jeden Fall! 
Gleichzeitig wollen wir uns aber doch an das Leben 
eines Verstorbenen erinnern. Und wenn dieser Mensch 
zum Beispiel gerne feiern gegangen ist, warum dann 
nicht auch daran erinnern? Es ist nicht falsch oder pie-
tätlos, wenn bei einer Trauerfeier wild getanzt wird.“ 

Maria und Robert haben mittlerweile elf sogenannte 
Abschiedspartys mit höchst unterschiedlichen Mottos 
konzipiert – von „Nerd“ über „Individualist*in“ bis hin 
zu „Ästhet*in“. Eine queere Party ist bisher noch nicht 
dabei. Für das Ab-unter-die-Erde-Team wäre auch das 
kein Problem. „Möchte jemand eine Einhorn-Party mit 
Pride-Flag und Dragshow? Einfach melden, das setzen 
wir liebend gern um“, sagt Maria und lacht. 

Hausaufbahrungen nehmen zu

Bereits im Jahr 2011 gründete sich Memento Bestat-
tungen. Das achtköpfige Team, das sich als Kollektiv 
versteht, möchte Sterbende, Zugehörige und Verstor-
bene so begleiten, wie es ihren individuellen Bedürfnis-
sen entspricht – ohne sie zeitlich unter Druck zu setzen. 
„Wir suchen in unserer Arbeit nach möglichst großen 
Gestaltungsspielräumen, weil das in unseren Augen 
sowohl für uns gut ist als auch für die Menschen, die 
wir begleiten“, schreibt das Memento-Team dem KOM-
PASS. Eine wichtige Rolle beim trauerbegleitenden Be-

BEREIT FÜR DIE LETZTE REISE
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Bei „Ab unter die Erde“ dürfen Angehörige 
den Sarg selbst gestalten
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statten spielt die Totenfürsorge, bei der die Mementos 
am liebsten gemeinsam mit Familie und Freund*innen 
die Verstorbene waschen, ankleiden und in einen Sarg 
betten. Für Zugehörige könne die Totenfürsorge einen 
wichtigen Trittstein im Trauerprozess darstellen, beto-
nen sie: „Es ist immer wieder besonders zu sehen, wie 
Menschen im direkten Kontakt mit dem toten Körper 
ihrer Verstorbenen Ängste und Unsicherheiten ab-
legen.“ Dies zeigt sich auch bei Hausaufbahrungen und 
beim individuellen Abschiednehmen am offenen Sarg.
Dem Kollektiv ist es ein besonderes Anliegen, die 
Themen Trauer, Sterben und Bestatten in die Mitte des 
gesellschaftlichen Lebens zu rücken und nicht als reine 
Privatsache zu betrachten. „Trauernde Menschen brau-
chen nach einem Verlust eines nahestehenden Men-
schen strukturelle Unterstützung und gesellschaftliche 
Anerkennung“, so Cassandra, eine der Mementos. 

Liebevolle und persönliche Trauerfeiern

Als Theresa Drews vor 15 Jahren in Charlottenburg 
Drews Bestattungen gründete, war für sie wesent-
lich, den Wünschen und Bedürfnissen der Trauernden 
mehr Raum zu geben. Es solle eine persönliche und 
individuelle Zusammenarbeit sein, erklärt Theresa. Wie 
auch für Memento steht bei Drews Bestattungen ein 
Faktor im Vordergrund: „Wir haben Zeit. Die Trauer-
feier und Beisetzung werden in einem guten Gespräch 
liebevoll persönlich gestaltet.“ Wenn gewünscht, leiste 
das Team selbstverständlich Hilfestellungen bei allen 
Entscheidungen, die getroffen werden müssen. Auch 

bei Drews Bestattungen werden Aufbahrungen wieder 
häufiger nachgefragt. „Wir waschen und bekleiden 
die Verstorbenen, gerne auch gemeinsam mit den An-
gehörigen“, betont Theresa. Bei den rund 160 jährlichen 
Bestattungen legt das Team außerdem viel Wert auf 
Nachhaltigkeit. „Wir setzen unter anderem auf kurze 
Wege, einheimische Produkte, Umweltverträglichkeit 
und E-Mobilität“, so Theresa. 
Nach dem Austausch mit diesen drei Bestattungsteams 
stellt sich das beruhigende Gefühl ein, nach dem Ver-
lust eines nahestehenden Menschen zumindest ein-
fühlsam begleitet zu werden. 

Daniel Segal

Ab unter die Erde 
Frankenstr. 59 (Blankenburg) 
(030) 76 96 36 60
Abschiedsbar, Mali Berlin, Florapromenade 4 (Pan-
kow), 1. und 3. Donnerstag im Monat, 19 bis 23 Uhr 
ab-unter-die-erde.de

Drews Bestattungen
Mommsenstr. 31 (Charlottenburg) 
(030) 43 72 70 38
drewsbestattungen.de

Memento Bestattungen 
Menzelstr. 7 (Friedenau)
(030) 34 71 47 87
memento-bestattungen.de

LETZTE DINGEBESTATTUNGSINSTITUTE
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Frühstücken bis tief in den späten Nachmittag hinein – 
dafür war Berlin mal berühmt-berüchtigt. Inzwischen 
scheinen die Stadt und ihre Bewohner*innen erwach-
sener geworden. Das Angebot endet heutzutage meis-
tens gegen Mittag. Dabei wird doch immer noch bis in 
die Puppen – und darüber hinaus – gefeiert. SIEGES-
SÄULE KOMPASS hat zwei rühmliche Ausnahmen auf-
getan, die darüber hinaus noch einem gestiegenen ku-
linarischen Anspruch gerecht werden, auch das wohl 
ein Zeichen der Zeit. Zwei Orte für queere Nachteulen 
und Langschläfer*innen – oder auch für diejenigen, die 
das in Mode gekommene Intervallfasten für sich ent-

deckt haben und deshalb das Frühstück möglichst weit 
nach hinten verschieben möchten. 

Benedict: Frühstücken als Lifestyle

Beim Betreten der durchgestylten Räume auf der 
Uhlandstraße begrüßt uns ein leckerer Duft aus der 
hauseigenen Bäckerei, wo fast rund um die Uhr frisches 
Backwerk aus dem Ofen gezogen wird. Das Benedict 
brummt, und das auch akustisch. An den vollen Tischen 
wird viel geredet und gelacht. Gleichzeitig strahlt der 
Ort eine internationale Gelassenheit aus. Sind wir hier 
noch in Berlin? 2016 eröffnete in Wilmersdorf die erste 
Filiale des „Benedict“ außerhalb Israels, wo der Laden 
mit seinen 13 Filialen seit Jahren erfolgreich ist. 

„Beim Frühstück geht es nicht darum, wann man isst, 
sondern was man isst“, so Restaurantleiter Dror Pinto,  
„bei uns ist das nicht einfach eine Mahlzeit, sondern 
ein Lebensstil.“ Deswegen sieht das Konzept auch vor, 
Frühstück 24 Stunden am Tag anzubieten. „Jedes unse-
rer Gerichte ist eine eigene Kreation, inspiriert von Re-
zepten aus aller Welt“, erläutert Dror Pinto. „Von Pan-
cakes aus den USA, über English Breakfast bis hin zu 
einem vietnamesischen Omelette.“ Natürlich darf auch 
die Shakshuka aus dem Heimatland des Unternehmens 
nicht fehlen. Das Signature Dish aber sind natürlich die 
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FRÜHSTÜCK OHNE ENDE
Die erste Mahlzeit des Tages schmeckt zu jeder Uhrzeit. Besonders wenn man sie so  
vielseitig interpretiert wie das Benedict und das Frühstück 3000
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Benedict: French Toast mit  
Banane und Eiscreme

Gilad Lipschitz und Dror Pinto  
leiten gemeinsam das Benedict
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namensgebenden Eggs Benedict. Die pochierten Eier 
werden dabei gleich in sechs verschiedenen Variationen 
angeboten. Besonders die griechische Version namens 
Kalimera überzeugt: Garnelen, Kapern und ein Schuss 
Ouzo vereinen sich zu einer wahren Geschmacksbombe. 

An den Wochenenden und am späten Morgen kann 
sich vor dem Laden schon mal eine Schlange bilden. 
Reservierungen werden nicht entgegengenommen, weil 
es bedeuten würde, ein Zeitfenster zu limitieren. „Das 
würde unserem Konzept widersprechen, dass man hier 
eine Weile aus dem Trubel der Stadt abtaucht und in 
aller Ruhe seine Zeit genießt“, so Dror Pinto. 

Bald öffnet Benedict 2 in Prenzlauer Berg 

Nach den Lockdowns der Pandemie öffnete das Benedict 
zunächst mit beschränkten Zeiten. Sobald die Personal
situation es erlaubt, will man aber zum gewohnten 
24-Stunden-Service zurückkehren. „Nachts und am 
frühen Morgen ist die Mischung der Gäste besonders 
interessant“, findet Dror. „Clubkids mischen sich mit 
Journalist*innen und Ärzt*innen, die gerade ihre Schicht 
beendet haben. Hier strömen einfach alle zusammen, die 
mitten in der Nacht hungrig werden. Schließlich gibt es 
in Berlin nicht so viele Angebote, auch wenn man das 
in einer Stadt wie dieser eigentlich erwarten würde. Die 
meisten Restaurants schließen ja schon gegen 22 Uhr.“ 

Ein zweites Berliner Benedict wird noch im Herbst im 
Prenzlauer Berg eröffnen. „Für die Filialen des Benedict 
wählen wir immer Eckräume mit hohen Decken, nie 
mitten in der Szene gelegen, sondern immer ein wenig 
abseits. So kommen nur die Leute, die wirklich zu uns 
wollen. Direkt auf dem Ku’damm beispielsweise würden 
wir nie eröffnen.“ Wie alle Filialen wird es von der is-
raelischen Innenarchitektin Alona Eliasi gestaltet. In der 
Uhlandstraße geben dabei Tapeten mit großem Blatt-
werk den Räumen einen exotischen Touch. „Wir bauen 
aber auch immer lokale Designelemente ein, wie hier 
den nackten Beton, der an den Berliner Brutalismus der 
Nachkriegszeit erinnert, und Fliesen, ähnlich wie man 
sie aus den S-Bahn-Stationen kennt“, erzählt Dror, der 
das Restaurant zusammen mit seinem Mann Gilad führt. 

Und noch ein Tipp: Jedes Jahr veranstaltet das Bene-
dict ein Drag-Sommerfest. „Dann füllt sich der Geh-
weg im konservativen Wilmersdorf mit Hunderten von 
Gästen, alle in Drag“, freut sich Dror. „Die Erlöse der 
Getränke gehen immer an wohltätige Projekte, dieses 
Jahr an queere Geflüchtete.“ 
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Geöffnet ist das Benedict bis 17.30 Uhr, will 
aber bald zurück zum 24-Stunden-Service

Namensgeber: 
Eggs Benedict
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So ruhig geht es im Benedict selten zu, 
reserviert wird trotzdem nicht
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ESSEN
Frühstück 3000: Brunch auf Restaurantniveau

Auch das Frühstück 3000 auf der Bülowstraße begrüßt 
die Gäste mit stilvollem Ambiente und coolen Vibes. 
„Wir sind kein klassisches Frühstückscafé, sondern 

explizit ein Restaurant, das Brunchgerichte anbietet“, 
erläutert Geschäftsführer Holger Scheu. „Wir stehen für 
hochwertige Zutaten, ästhetisch präsentierte Gerichte, 
mit sehr gutem Service und einem Ambiente, in dem man 
sich gleich willkommen fühlt.“ Wert legt er vor allem auf 
die verwendeten Produkte: „Nichts ist fertig eingekauft, 
sondern handgemacht, bis hin zur Mayonnaise – was 
auch die etwas höheren Preise rechtfertigt.“ 

Der Name soll einerseits Frühstück auf einem neuen 
Niveau symbolisieren, lehnt sich aber dabei augenzwin-
kernd auch an queere Kultorte wie das Kumpelnest 3000 
oder das Ficken 3000 an. Eine direkte Verbindung gibt es 
dorthin nicht, aber ein Foto von einem Gloryhole aus dem 
Ficken, ein Geschenk seiner Betreiber, ziert die Toilette. 

Im September 2019 wurde der Laden in Schöneberg 
eröffnet, unglücklicherweise kurz vor Beginn der Pande-
mie. Bis dahin hatten die drei Betreiber*innen, alle zuvor 
in der hochklassigen Gastronomie tätig, lange an ihrem 
Konzept und dem Speiseangebot gefeilt – und bei sonn-
täglichen Pop-ups in verschiedenen Restaurants schon 
mal eine kleine Fangemeinde aufgebaut. 

Die dabei entstandenen Gerichte sind fantasievoll ab-
gewandelte Klassiker. So etwa das Chicken 3000. Die 
Eigenkreation des Hauses ist eine neue Interpretation 
der Brunch-Idee, also der Verbindung von Frühstück 
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des Prinzessinnengarten-Kollektivs
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Geschäftsführer  
Holger Scheu

Ein Klassiker, neu interpretiert:  
Bauernfrühstück 3000
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(Breakfast) und Mittagessen (Lunch) zu einer Mahlzeit: 
Das kross gebackene Lunch-Huhn thront auf einer Früh-
stückswaffel, die frisch aus dem Eisen kommt. Cheddar-
käse gibt dem Teig dabei eine leicht würzige Note, die 
Chili-Karamell-Soße rundet das Geschmackserlebnis mit 
einer süßen Schärfe ab. Ein weiteres Signature Dish sind 
die Eggs Benedict mit hausgebeiztem Lachs und Kaviar. 

Stoffservietten und Porzellan 

Alle zwei Wochen wechselt außerdem das Tagesge-
richt, meist eine leichte Lunchoption. Hier darf sich je-
weils eine*r aus dem Kücheteam kreativ austoben. Das 
kann ein konfierter Kabeljau mit Romanesco-Soße oder 
auch gratinierter Fenchel mit Parmesan-Béchamel sein, 
alles stilvoll serviert auf Porzellan mit hauseigenem 
Signet. Nicht nur die Stoffservietten belegen hier den 
besonderen Anspruch: „Die Belegschaft besteht fast 
ausschließlich aus Festangestellten, mit abgeschlosse-
ner Koch- oder Restaurantfachausbildung“, so Holger 
Scheu. Als Gast bekommt man diese Rundum-Profes-
sionalität zu spüren. 

Auch bei der Inneneinrichtung wurden keine Kom-
promisse gemacht. Hochwertige, extrem bequeme 
Designerstühle laden zum langen Verweilen ein, maß-
gefertigte Tische und Bänke runden mit ihren warmen 
Holztönen die stimmige Farbpalette aus gedeckten 

Grüntönen und Messing ab. Reservierungen – die im 
Übrigen dringend angeraten werden – sind am Wochen-
ende auf zehn Personen beschränkt. 

Die Gästeschar ist quietschbunt gemischt, quer durch 
alle Altersklassen, natürlich inklusive junger Hipster, 
die eifrig fotografieren und posten. Für den CSD 2022 
organisierte das Frühstück 3000 zusammen mit der 
Kreuzberger Bierbrauerei BRLO einen Truck. Das hat 
offensichtlich nicht nur viel Spaß gemacht, sondern 
auch die Bekanntheit des Restaurants in der queeren 
Community gefördert – schließlich liegt das ultimative 
Frühstückserlebnis nur wenige Gehminuten vom Nollen
dorfplatz entfernt. 

Carsten Bauhaus 
Benedict 
Uhlandstr. 49
(030) 99 40 40 997
benedict-breakfast.de

Frühstück 3000
Bülowstr. 101
(030) 43 66 66 59
fruehstueck3000.com 
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FRÜHSTÜCKSLOKALE

Leckere Hochstapelei im Frühstück 3000:  
Spiegelei auf Roastbeef auf Focaccia 
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Interessante Termine für die Berliner Queer Community bis zum Sommer 2023

NOVEMBER

11. November bis 23. Dezember
LGBTIQ* Winterdays & Christmas Avenue
Auf dem LGBTIQ*-Weihnachtsmarkt unter den U-Bahn-
Bögen am Nollendorfplatz präsentieren sich Einrichtun-
gen der Community (11. – 20. November).
christmas-avenue.berlin 

DEZEMBER 

3. Dezember 
FC Snax United
Vereinigung des Berghain mit dem darunterliegenden 
Sexkeller Lab.oratory zur weltgrößten schwulen Sex-
party, untermalt von feinster elektronischer Tanzmusik. 
berghain.berlin
lab-oratory.de

FEBRUAR 

16. bis 26. Februar 
Berlinale
Berlins Internationale Filmfestspiele locken (ohne Pande-
mie) eine halbe Million Kinofans an und vergeben neben 
den Bären auch den queeren Teddy Award. 
berlinale.de
teddyaward.tv

APRIL

4. bis 10. April
Easter Berlin 
Leder, Lycra, Sneaker: Zum 50. Mal lädt der Verein Berlin 
Leder und Fetisch (BLF) zum Fetischtreffen mit der Wahl 
des Mr. Leather 2023. 
easterberlin.de

MAI 

6./7. Mai  
CSD Potsdam 
In Potsdam feiern Queens, Kings und Quings traditionell 
am einstigen Koniginnendag im Holländischen Viertel: 
Demo am 6. Mai, Queen’s Day das ganze Wochenende. 
csd-potsdam.de

25. bis 28. Mai
XPOSED
Das Queer Film Festival zeigt neue und historische Filme 
jenseits des euro- und US-zentrischen Mainstreams. 
xposedfilmfestival.com

JULI 

1. Juli 
Sticks & Stones  
Europas größte Karrieremesse für die LGBTIQ*-Com-
munity findet im Herbst 2022 als Online-Event statt. Im 
Juli folgt die reale Messe in der Verti Music Hall.  
sticks-and-stones.com

15./16. Juli
Lesbisch-Schwules Stadtfest 
Europas größtes queeres Stadtfest im traditionellen 
Homo-Kiez in Schöneberg geht von 11 Uhr bis spät in 
die Nacht. Mit vielen DJs, Vereinen und Showbühne.
stadtfest.berlin

21. Juli 
Dyke* March Berlin 
Demo von Lesben und Freund*innen für mehr lesbische 
Präsenz in der Stadt. Mit dabei: die Dykes on Bikes. 
dykemarchberlin.com

22. Juli 
Christopher Street Day 2023 
Die größte der zahlreichen Berliner LGBTIQ*-Demos im 
Sommer startet am 22. Juli um 12 Uhr.  
csd-berlin.de

AUGUST 

12. August 
LesBiSchwules Parkfest Friedrichshain 
Das traditionelle Ostberliner Community-Event auf dem 
Freiluftkino-Areal im Volkspark Friedrichshain wird kom-
plett ehrenamtlich organisiert. Neben Live-Musik prägen 
die vielen Stände von Vereinen, Parteien und Gastro-
nom*innen das queere Volksfest. 
parkfest-friedrichshain.de

BITTE VORMERKEN!
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Ärzt*innen
bis Yoga ... 

⬅
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ÄRZT*INNEN
Allgemeinmedizin

 ● Bänsch, Uwe Michael - prak-
tischer Arzt, Infektionloge (DGI), 
Joachimstaler Str. 21, 10719 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 88 19 96 61 4 
Fax: 88 32 05 1,  
uwe-michael.baensch@t-online.de  , 
Mo/Di 9-13 u. 15-18, Mi 9-13, Do 9-12 
u. 15-19 n.V., Fr 9-13, Sa 10-12 Uhr, 
U3/9 Spichernstr., U9/U1 Kudamm, 
Bus 119/249
 ➜ HIV-Schwerpunktpraxis, 

Hepatitis, sexuell übertragbare 
Krankheiten, Labor, Ultraschall, EKG, 
Lungenfunktion, physik. Therapie, 

Impfprophylaxe, Gesundheitsvor-
sorgeuntersuchungen, Reiseimp-
fungen, Hautkrebsfrüherkennung 
und DMPs: KHK, Diabetes mellitus, 
Asthma bronchiale, COPD. Sprachen: 
Englisch, Französisch

 ● Besson, Matthias & Höpner, 
Doris - Hausärztliche Gemein-
schaftspraxis, Badstr. 33, 13357 
Berlin (Wedding),  
Tel: 24 23 20 0, 49 31 54 9,  
Fax: 27 90 85 94, Mo-Fr 8.30-12.30, 
Mo/Do 15-18 Uhr, U Pankstr./Ge-
sundbrunnen
 ➜ Hausärztliche Versorgung, Natur-

heilkunde, Psychotherapie, Sucht-
medizin, Impfberatung, Gesundheits-
untersuchungen

 ● GEMEINSCHAFTSPRAXIS 
SCHLESISCHES TOR – Hausärzt-
liche Versorgung - Christiane Stöter, 
Stella Begrich, Dr. med. Volker 
Westerbarkey (Fachärzt*innen für 
Allgemeinmedizin), Köpenicker Str. 
1, 10997  Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 61 23 23 3,  
www.praxis-schlesisches-tor.de, 
Sprechzeiten Mo-Fr 9-12h, Mo, Di, 
Do 15-18h , U1 Schlesisches Tor
 ➜ hausärztliche Kiezpraxis in Kreuz-

berg, Suchtmedizin, Reisemedizin

 ● Klemm, Dr. med. Hanno, Praxis-
zentrum Kaiserdamm, Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Kaiserdamm 24, 
14057 Berlin (Charlottenburg), Tel: 30 
11 39 0, Fax: 30 11 39 99,  
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de 
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de, 
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr 
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46 
Messe Nord, Bus 204
 ➜ HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-

titis-Schwerpunktpraxis, Hausärzt-
liche Versorgung, Infektiologie, Impf-
beratung, Tropen- und Reisemedizin, 
Gelbfieberimpfstelle (WHO), sexuell 
übertragbare Erkrankungen, Sucht-
medizin, etc. - Dr. med. Ulrich Bohr, 
Facharzt für Innere Medizin und 
Gastroenterologie, Infektiologie - Dr. 
med. Hanno Klemm, Facharzt für All-
gemeinmedizin, Psychosomatische 
Grundversorgung - Nora Takacs, 
Fachärztin für Innere Medizin, Spe-
zialisierte Versorgung von Patienten 
mit HIV - Dr. med. Dr. theol. Albrecht 
T. Wolff, Facharzt für Innere Medizin

 ● Krämer, Dr. Roland - Hausarztpra-
xis, Karl-Marx-Str. 27, 12043 Berlin 
(Neukölln), Tel: 61 28 11 05,  
www.hausarztneukoelln.de, 
praxisrk@t-online.de, Mo: 09-18:30, 
Di: 15-18:30, Mi: 09-18:30, Do: 09-13, 
Fr & Sa nach Vereinbarung., U Her-
mannplatz
 ➜ Facharzt für Innere Medizin, 

Hausärztliche Versorgung, Not-
fallmedizin, Echocardiographie, 
Lungenfunktion , 24h EKG, Lang-
zeitblutdruckmessungen, Ultra-
schall Diabetes, Allgemeinmedizin, 
HIV-Schnelltest, Blut-/Laboruntersu-
chungen, Vorsorgeuntersuchungen, 
Reise-/Impfberatung, Ernährungs-
beratung, Gutachten, Atteste, Wund-
behandlung.

A ÄRZT*INNEN
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 ● Latzke, Michael - Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Zionskirchstr. 23, 
10119 Berlin (Mitte),  
Tel: 44 96 02 4, www.praxislatzke.de, 
Mo, Mi, Fr 8-13 Uhr, Di, Do 12.30-18 
Uhr und nach Vereinbarung.
 ➜ Hausarzt, HIV-Medizin, Klassi-

sche Homöopathie, Vorsorgeunter-
suchungen, Reisemedizin, DMP-
Programme. Psychosomatische 
Grundversorgung.

 ● Manthei, Ulfhard K. L. - Facharzt 
für Allgemeinmedizin, Motzstr. 65, 
10777 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 12 62 1, Fax: 23 60 94 62,  
info@praxis-manthei.de, U4 Viktoria-
Luise-Platz, U3/U9 Spichernstraße, 
U7 Bayerischer Platz, U1/U2 Witten-
bergplatz, Bus 204 Hohenstaufen-
straße
 ➜ HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-

titis-Schwerpunktpraxis, Sport-
medizin.

 ● Masuhr, Komm. Leitung Dr. Anja - 
Klinik für Innere Medizin – Infektio-
logie, Rubensstr. 125, 12157  Berlin 
(Schöneberg),  
Tel: 13 02 02 32 1 (Chefarztsekreta-
riat), Fax: 13 02 03 93 8,  
www.vivantes.de/auguste-viktoria-
klinikum/innere-medizin-infektiolo-
gie/, Bus 187, M76, X76 Auguste-Vik-
toria-Klinikum
 ➜ HIV u.a. infektiologische und 

onkologische Erkrankungen (z.B. Tu-
berkolose, Erkrankungen der Leber 
sowie Tropenkrankheiten).

 ● Praxis an der Kulturbrauerei, 
Hagenauer Straße 1, 10435 Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 40 50 46 60, 
www.praxis-kulturbrauerei.de, 
info@praxis-kulturbrauerei.de, Mo 
8:30-13 u. 15-18, Di 8:30-12 u. 13:30-
16, Mi 8:30-13, Do 8:30-13 u. 15-19, 
Fr 8:30-13 Uhr , U2 Eberswalder Str., 
Tram M2, M10, 12
 ➜ Dr. Ivanka Krznaric (Fachärztin 

für Allgemeinmedizin), Dr. Henning 
Kolarikal, Dr. Stephan Dupke (Fach-
ärzte für Innere Medizin) - HIV-
Schwerpunkt-Ärzte; Hausärztliche 
und internistische Versorgung, Infek-
tiologie, DMP, Funktionsdiagnostik, 
Gesundheitscheck, Reisemedizin, 
Impfungen

ÄRZT*INNEN A

Zionskirchstraße 23
10119 Berlin-Mitte
U8 Bernauer Straße
Tel (030) 449 60 24
www.praxislatzke.de

> HAUSÄRZTLICHE VERSORGUNG
> HIV / INFEKTIOLOGIE
> KLASSISCHE HOMÖOPATHIE

MICHAEL
LATZKE
FACHARZT FÜR
ALLGEMEINMEDIZIN

www.siegessaeule-kompass.de

Praxis an der Kulturbrauerei
Dr. Ivanka Krznaric  •  Dr. Henning Kolarikal  •  Dr. Stephan Dupke

Hagenauer Strasse 1
Berlin • Prenzlauer Berg
www.praxis-kulturbrauerei.de

Allgemeinmedizin, Infektiologie und Innere Medizin
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 ● Praxis Dr. Cordes, Warschauer 
Straße 33, 10243  Berlin (Friedrichs-
hain), Tel: 97 00 22 88,  
Fax: 97 00 22 89 9,  
www.drcordes.de,  
praxis@drcordes.de, Mo/Di/Do 
8-19h, Mi/Fr 8-14h, infektiologische 
AKUT Sprechstunde: Sa 10-12 Uhr, 
tel. Anmeldung erbeten, S-+U-Bhf 
Warschauer Str. Tram M10 M13 Bus 
240 248 347
 ➜ Hausärzte / Schwerpunktpraxis 

STD (sexuell übertragbare Erkran-
kungen) - HIV - Hepatitis

 ● Praxis in der Luisenstadt, 
Oranienstr. 159, 10969 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 65 39 03,  
Fax: 61 65 39 04,  

kontakt@luisenpraxis.de, Mo, Di, 
Do 9-12, 15-18, Mi, Fr 9-12 Uhr., U 
Moritzplatz, Kottbusser Tor, Bus M29
 ➜ Hausärztliche Versorgung, HIV & 

Hepatitis-Schwerpunkt, Impfbera-
tung, Gesundheitsuntersuchungen, 
Substitution, Suchtmedizin, Englisch, 
Spanisch, Französisch.

 ● Praxis Kai Korok, Rheinstein-
straße 1, 10318 Berlin-Karlshorst 
(Lichtenberg), Tel: 50 99 50 9,  
Fax: 50 96 87 66, Mo-Fr 8-12, Di + Mi 
15-18 Uhr und nach Vereinbarung., 
S-Bahnhof Karlshorst, Tram und Bus
 ➜ Deine Hausärzte in Karlshorst. 

Sympatisches Hausärzteteam in 
Lichtenberg. Offene Atmosphäre, 
breites Angebot von A wie Aku-

punktur über S wie STI-Screening, U 
wie Ultraschall, V wie Vorsorge bis Z 
wie Zuhören.

 ● Praxis Prenzlauer Berg – Praxis 
Dr. Tobias Glaunsinger, Danziger Str. 
78b, 10405 Berlin (Prenzlauer Berg), 
Tel: 44 03 99 72, Fax: 44 03 99 73  
www.praxis-prenzlauer-berg.de, 
praxis@praxis-prenzlauer-berg.de, 
Mo 9-15, Di+Do 15-20, Mi 10-15, Fr 
10-14 Uhr., Tram Prenzlauer Allee/
Danziger Str.
 ➜ Dr. med. Tobias Glaunsinger, 

Facharzt für Allgemeinmedizin, 
Infektiologie (DGI und ÄK Berlin), 
Schwerpunktpraxis für HIV/AIDS, 
Sexuell übertragbare Infektionen 
und Virushepatitis. Spezialsprech-
stunde für STI.

 ● Praxis Turmstraße - Groth, Dr. 
Wolf; Kraatz, Dr. Silvia; Lund, Niklas, 
Lenz, Johannes; Schlote, Dr. Frank; 
Schuler, Dr. Christoph - Internist:in-
nen, Allgemeinmedizin, Infektio-
logen, Turmstr. 76A, 10551 Berlin 
(Moabit), Tel: 39 11 0 21/-22, Fax: 39 
23 24 6, www.praxis-turmstrasse.de,  
praxis-turmstrasse@t-online.de, 
Mo-Fr 9-12, Mo 15-17, Di+Do 15-18 
Uhr und nach Vereinbarung., U 9 
Turmstr., Bus M27, 101, 123, 187, 245
 ➜ Hausärzte, Schwerpunkt HIV 

und Hepatitis, HIV-Präexpositions-
prophylaxe (PrEP), Suchtmedizin, 
Sonographie, EKG, Lungenfunktion, 
Infektiologie, Tropenmedizin, Reise-
medizin

PrEP

Dr. med. Ingo Ochlast, Facharzt

Dipl. med. Nga-Thuy Lange, Fachärztin

für Allgemeinmedizin & Arbeitsmedizin
Hausärztliche Versorgung

Petersburger Straße 94
10247 Berlin Friedrichshain

Fon +49 30 420 82 47 70

www.praxisteam-friedrichshain.de

PrEPPrEP
PrEP

A ÄRZT*INNEN
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 ● Praxiscityost - Medizinisches 
Versorgungszentrum: Hillenbrand 
Heribert Dr., Karcher Heiko Dr., 
Bottez Nicolai Dr., Vogel Susanne, 
Mertens Andreas,, Gubener Str. 37, 
10243 Berlin (Friedrichshain), Tel: 29 
36 39 50, Fax: 29 36 39 59,  
www.praxiscityost.de, Sprechstunde 
Mo-Fr 9-13 Uhr und nach Verein-
barung; Sprechstunde Vogel u. 
Mertens nach telefonischer Verein-
barung, S Warschauer Straße
 ➜ Renate Schtschel (Dr.) & Heribert 

Hillenbrand (Dr.) & Heiko Karcher 
(Dr.), Fachärzte für Innere Medizin 
und Infektiologie (DGI). Schwerpunk-
te: Hausarzt, Diabetes, HIV, Hepatitis, 
Reiseberatung sowie Psychiatrie 
und Neurologie.

 ● Praxisteam Friedrichshain - 
Ochlast, Dr. med. Ingo und Lang, 
Dipl.-Med. Nga-Thuy, Petersburger 
Str. 94, 10247 Berlin (Friedrichshain), 
Tel: 42 08 24 77 0, Fax: 42 08 24 77 7, 
www.praxisteam-friedrichshain.de, 
info@praxisteam-friedrichshain.de, 
Mo, Di, Do 9-13, 14-18 Uhr, Mi + Fr 
9-14 Uhr, U5 Frankfurter Tor, M10, 21
 ➜ Infektionsmedizin, Allgemeinme-

dizin, Soziale Arbeit, Arbeitsmedizin, 
Privatsprechstunde, Reisemedizin, 
Tauchmedizin, Flugmedizin, auch 
englischsprachige /vietnamesische 
Betreuung

 ● praxisteam mitte - Daniel Prziwa-
ra, Facharzt für Allgemeinmedizin,, 
Neue Schönhauser Str. 10, 10178 
Berlin (Mitte), Tel: 28 04 27 60,  
Fax: -28, www.praxisteammitte.de, 
info@praxisteammitte.de, Mo/Di/Do 
8–19, Mi/Fr 8–14 Uhr, S Hackescher 
Markt, U8 Weinmeisterstr.
 ➜ Schwerpunkt HIV-/HBV-/HCV-

Infektionen, Allgemeinmedizin im 
Bereich Innere und Allgemein-
medizin, Ernährungsberatung inkl. 
Bio-Impedanz-Analyse

ÄRZT*INNEN A

Sie möchten eine Anzeige schalten in

Unser Team berät Sie gerne:
030 - 23 55 39-14, 16, 17, 24
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 ● Stein, Dr. Andreas - Arztpraxis 
Alexanderplatz, Rathausstr. 7, 10178 
Berlin (Mitte), Tel: 24 23 22 0,  
Fax: 27 90 85 92,  
www.arztpraxis-alexanderplatz.de, 
Mo-Fr 9-13, Mo+Do 16-19 Uhr, U/S 
Alexanderplatz
 ➜ FA für Allgemeinmedizin, Natur-

heilverfahren, hausärztliche Versor-
gung, Neuraltherapie, Anthroposo-
phische Medizin, Psychosomatische 
Grundversorgung, Reisemedizin, 
Akadem. Lehrpraxis Charité. Auch 
englischsprachige Betreuung.

 ● UBN/Praxis Kevin Ummard-Ber-
ger, Dr. med. Uwe Naumann, Dr. 
med. Nina Winkler - Fachärzte für 
Innere Medizin und Allgemeinme-
dizin, Königin-Elisabeth-Str. 7, 14059 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 76 73 33 70, Fax: 76 73 33 74 9, 
ubn-praxis.de, info@ubn-praxis.de, 
Sprechzeiten: Mo –Fr: 8-14 Uhr Mo, 
Di, Do: 15-19 Uhr , U2 Kaiserdamm, 
S45/46 Messe Nord, Bus 139
 ➜ Hausärztliche Versorgung, 

Diagnostik und Therapie der HIV-In-
fektion, Behandlung chronischer 
Virushepatitiden, Psychosomatische 
Grundversorgung, Gesundheitsvor-
sorge, Hautscreening, Impfungen, 
Sexuelle Gesundheit, Prävention, 
Suchtmedizin. Diagnostik: Labor, 
EKG, Lungenfunktionsuntersuchung, 
Langzeit-Blutdruck. Diagnostik und 
Behandlung sexuell übertragbarer 
Krankheiten.

 ● Zentrum für ganzheitliche 
Medizin - Orlov-Wehmann Donald, 
Krupka Beate, Balg-Leggewie 
Manuela,, Bergmannstr. 110, 10961 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 691 80 92, 
Fax: 691 80 98, www.aeskulap.de/
zentrum, Mo-Fr 8-20, Sa 9-13 Uhr, 
bitte vereinbaren Sie einen Termin!, 
U6/7 Mehringdamm, U7 Gneisenau-
strasse
 ➜ Allgemeinmedizin, Homöopathie, 

Diabetologie (BÄK), Naturheilverfah-
ren, Akupunktur, Reisemedizin, Psy-
chotherapie, Psychoanalyse, NLP, 
Hypnose, Traditionelle Chinesische 
Medizin (TCM), HIV, Suchtmedizin, 
Sexualmedizin, Schilddrüsenerkran-
kungen, Impfungen

A ÄRZT*INNEN



47KOMPASS   Winter/Frühjahr 2023

 ● zibp Zentrum für Infektiologie / 
Praxis Finnländische Str., Berlin-
Prenzlauer Berg, Finnländische Str. 
14, 10439 Berlin (Prenzlauer Berg ), 
Tel: 233 21 20, www.zibp.de,  
praxis@zibp.de, Mo 9-14, 16-19, 
Di 9-13, 16-19:30, Mi 9-14, Do 9-14, 
16-19, Fr 9-13 Uhr, U+S Schönhau-
ser Allee, S Bornholmer Str., Tram 
Björnsonstr.
 ➜ Dr. med. Axel Baumgarten, Dr. 

med. Thomas Berg, Jeannette 
Bonness, Dr. med. Petra Jordan, Dr. 
med. Christoph Mayr. - HIV-Schwer-
punkt, Chronische Hepatitiden, 
Infektionskrankheiten, hausärztliche 
Versorgung, Ultraschall, Belastungs-
EKG

 ● zibp Zentrum für Infektiologie/ 
Berlin-Prenzlauer Berg, Driesener 
Str. 20 (NEU ab 1.7.21; zuvor Nr. 11) , 
10439  Berlin (Prenzlauer Berg ),  
Tel: 233 21 20, www.zibp.de,  
praxis@zibp.de, Mo 9-14, 16-19, 
Di 9-13, 16-19:30, Mi 9-14, Do 9-14, 
16-19, Fr 9-13 Uhr  , U+S Schönhau-
ser Allee, S Bornholmer Str., Tram 
Björnsonstr.
 ➜ Andreas Carganico, Stephan 

Grunwald, Dr. med. Petra Jordan, 
Dr. med. Christoph Lais, Dr. med. 
Nicolas Roth. - HIV-Schwerpunkt, 
Chronische Hepatitiden, Infektions-
krankheiten, hausärztliche Versor-
gung, Ultraschall, Belastungs-EKG

ÄRZT*INNEN A

Königin-Elisabeth-Str. 7
14059 Berlin – Charlottenburg
t 030 / 767 333 70
f 030 / 767 333 749
info@ubn-praxis.de

Infektiologie / Hepatologie
Suchtmedizin

UBN / PRAXIS

KEVIN UMMARD-BERGER
Facharzt für Allgemeinmedizin

DR. MED. NINA WINKLER
Fachärztin für Innere Medizin / angest.

DR. MED. UWE NAUMANN
Facharzt für Allgemeinmedizin / in BAG mit

PrE P!

WWW.UBN-PRAXIS.DE

Zentrum für Infektiologie
Berlin / Prenzlauer Berg

Allgemeinmedizin, Innere Medizin 
– Hausärztliche Versorgung, HIV, 
Hepatologie, Suchtmedizin, Ultra-
schall, Fibroscan, Labormedizin und 
Studienzentrum

MVZ | Driesener Str. 20
(zuvor Driesener Str. 11) 

Andreas Carganico

Stephan Grunwald

Dr. med. Petra Jordan

Dr. med. Christoph Lais

Dr. med. Nicolas Roth

MVZ | Finnländische Str. 14
Dr. med. Axel Baumgarten

Dr. med. Thomas Berg

Jeannette Bonness

Dr. med. Petra Jordan

Dr. med. Christoph Mayr

Telefon:

030 - 233 21 20

www.zibp.de 
praxis@zibp.de
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Chirurgie

 ● 3 Chirurgen Klosterstraße - Dr. 
med. Ralph Lorenz, Jens Richter, 
Adam Witzing, Klosterstr. 34-35, 
13581 Berlin (Spandau),  
Tel: 33 11 41 2, Fax: 35 10 27 19, 
www.3chirurgen.de,  
info@3chirurgen.de, Mo-Do 9-18, Fr 
9-13 Uhr, U/S Spandau
 ➜ Tätigkeitsschwerpunkte: ambu-

lante und stationäre Operationen. 
Hernienchirurgie, Leistenschmerz, 
Enddarmerkrankungen (Proktologie), 
Venenerkrankungen (Phlebologie), 
Sportmedizin, Hand- und Fußchirur-
gie, kosmetische Chirurgie.

 ● Gemeinschaftspraxis - Wiesel, 
Dr. Peter - Chirurgie/Proktologie & 
de Fries, Thomas B. - Chirurgie/Un-
fallchirurgie, Landhausstr. 36, 10717 
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 86 39 99 00, 
Fax: 86 39  99 02, Mo 8–13, 15–18, Di, 
Mi 8–15, Do 8–13, 15–19, Fr 8–14, U9 
Güntzelstr.
 ➜ Behandlung proktologischer 

Erkrankungen: Hämorrhoiden, Anal-
fissuren, Analfisteln, Feigwarzen 
(Kondylome), Infektionen. Ambu-
lante Operationen, Laserchirurgie, 
Schutzimpfungen. Hochauflösende 
Anoskopie (HRA).

Dermatologie

 ● Bauer, Dr. Thomas - Facharzt 
für Hautkrankheiten & Kahriman, 
Claudia & Petrucha, Dr. med. univ. 
Martin, Berliner Str. 37, 10715 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 87 30 14 2, Mo/
Di/Mi/Do/Fr 9-14, Mo+Di 15-19, 
Do 15-20 Uhr, U Blissestr., Bus 
104/101/204/249
 ➜ Dermatologie, Allergologie, 

Proktologie, Laser, Fettabsaugung, 
Eigenfettunterspritzung, kosmeti-
sche Operationen, Botox, Lidplasti-
ken, Facelifting, Haarentfernung

 ● Dickert, Dr. Christoph - Hautarzt, 
Müllerstr. 139, 13353 Berlin (Wed-
ding), Tel: 45 35 01 0,  
Fax: 45 44 19 1,  
www.hautarzt-wedding.de, dr-di-
ckert@hautarzt-wedding.de, Mo/Di/
Do/Fr 9-12, Mo/Do 15-18, Di 15-18 
Uhr, Privatsprechstunde, Mi nach 
Vereinbarung, U Seestr., Bus 120
 ➜ Allergologie; Venen- und Hämor-

rhoidalleiden, ambulante Operatio-
nen, Laser, Peeling (Fruchtsäure, 
TCA), Faltenbehandlung, ästhetische 
Dermatologie

 ● die hautexperten - Herzler, Clau-
dia Dr., Wilmersdorfer Straße 58, 
10627  Berlin (Charlottenburg), Tel: 31 
01 56 84, Fax: 31 01 80 99  
www.diehautexperten.de, 
praxis@diehautexperten.de, Montag 
und Donnerstag 09–13h. Dienstag 
10–15h, Mittwoch und Freitag nach 
Vereinbarung
 ➜ Praxis für Dermatologie, Prokto-

logie, Venerologie, Allergologie, ope-
rative und ästhetische Dermatologie

 ● Finner, Dr. Andreas - Facharzt für 
Haut- und Geschlechtskrankheiten, 
Privatklinik am Wittenbergplatz, 
Bayreuther Str. 36, 10789 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 86 09 86 0,  
Fax: 86 42 33 36,  
www.trichomed.com,  
dr.finner@email.de, Sprechzeiten 
nach Vereinbarung, auch abends und 
am Wochenende, U Wittenbergplatz
 ➜ Haarexperte, Haarsprechstunde, 

Haartransplantation, Sportdermato-
logie, Ästhetik, Faltenbehandlung, 
div. Laser, Hautkrebs, Akne, Rosa-
cea, med. Kosmetik

A ÄRZT*INNEN
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 ● Hautarztpraxis Dr. Armbruster, 
Wilhelmstr. 23A, 13593 Berlin, 
Tel: 33 36 66 9, Fax: 33 38 08 8,  
www.hautarzt-armbruster.de,  
info@hautarzt-armbruster.de, Mo+Di 
8:30-13, 14-18 Uhr. Mi+Fr 8:30-13 Uhr, 
Do 8:30-12:30, 14:30-18 Uhr., S- und 
R-Bahn Bahnhof Spandau, U7 Alt-
stadt Spandau
 ➜ Zum individuellen Text: Haut- und 

Geschlechtskrankheiten, Allergo-
logie, Proktologie, operative – und 
ästhetische Dermatologie, UV-The-
rapie, Laser, Fruchtsäurepeeling, 
Faltenbehandlung (Botox,Filler).

 ● Hegemann, Dr. Bernd - Facharzt 
für Haut- u. Geschlechtskrankhei-
ten, Hohenzollerndamm 47a, 10713 
Berlin (Wilmersdorf),  
Tel: 86 15 25 2, Fax: 86 11 26 9, Mo 
12-18, Di/Do 9-12 u. 15-18, Mi nach 
Vereinbarung, Fr 9-13 Uhr, S Hohen-
zollerndamm, Bus 115
 ➜ Ambulante Operationen, 

ästhetische Dermatologie, Falten-
behandlung, Haarentfernung, 
Enddarmleiden, Allergologie, Licht-
therapie, HIV-Dermatosen, Laser, 
Photodynamische Therapie, New 
Fill, Liposuktion

 ● Sperl, Dr. Johann & Ziegenbein, 
Dr. Ch. - Fachärzte für Dermatologie, 
Venerologie, Allergologie, Matthi-
asstr. 7, 10249 Berlin (Friedrichshain), 
Tel: 42 10 85 90, Fax: 42 10 85 99, 
info@hautpraxis-ahf.de, Mo/Di/Do 
9-12 u. 15-18, Mi/Fr 9-13 Uhr, Tram 
M5, M6, M8
 ➜ HIV/AIDS, sexuell übertragbare 

Krankheiten, Andrologie, Allergo-
logie, Haar-Spezialsprechstunde, 
Laser

Dr. med. Claudia Herzler
Dermatologie und Proktologie 
Wilmersdorfer Str. 58, 10627 Berlin   
www.diehautexperten.de

181112_Hautex_AZ_Kompass_88x57_print.indd   1 12.11.18   11:10
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Fachärzte für:
. Haut- und Geschlechtskrankheiten

. Andrologie . Allergologie
. Laser

. Spezial-Haarsprechstunde
. HIV-Schwerpunktpraxis  
. Ambulante Operationen

Mo|Di|Do 9-12|15-18 . Mi|Fr 9-13 Uhr
Matthiasstraße 7 . Berlin Friedrichshain

Telefon 030 / 42 10 85 90

info@hautpraxis-ahf.de

Dr. med. Dipl.-Ing. 
Johann Sperl

Dr. med. 
Christine Ziegenbein
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 ● Spickermann, Dr. Klaus & 
Rossbacher, Jens - Fachärzte für 
Haut- und Geschlechtskrankheiten, 
Frankfurter Allee 100 / Am Ring 
Center, 10247 Berlin (Friedrichshain), 
Tel: 55 97 40 0, Fax: 27 57 43 50,  
www.praxis-rossbacher.de  
www.ksderma.de,  
kontakt@praxis-rossbacher.de , 
Mo/Di/Do 9-13 u. 14.30-19.30, Mi-Fr 
9-13 Uhr, Privatsprechstunden nach 
Vereinbarung, S/U Frankfurter Allee, 
Tram M13
 ➜ Haut- und Geschlechtskrank-

heiten, Allergologie, Enddarmleiden, 
Lasermedizin, ambulante Operatio-
nen, Lichttherapie, kosmetisch-äs-
thetische Dermatologie, Peeling

 ● Zimmer, Dr. Yves & Mielcke, 
Dr. Olaf - Fachärzte für Haut- und 
Geschlechtskrankheiten/Allergolo-
gie - Dermatologie Nollendorfplatz, 
Nollendorfplatz 3-4, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 86 32 92 80,  
www.dermatologie-nollendorfplatz.de  
mail@dermatologie-nollendorfplatz.de 
Mo–Fr 10–12 Uhr, Mo, Di, Do 15–18 
Uhr, U Nollendorfplatz
 ➜ Haut- und Geschlechtskrank-

heiten, Allergologie, Enddarmleiden, 
med. Kosmetik, Faltenunterspritzung, 
Botoxinjektionen, Sculptra®-Be-
handlungen, Peeling, HIV-Dermato-
sen, PreP

Dialyse

 ● Nieren- und Dialysezentrum 
Schöneberg-Tempelhof - Sacherer, 
Dr. Kay, Benschneider, Andrea - 
Fachärzte für Innere Medizin und 
Nephrologie, Hauptstraße 87, 12159  
Berlin (Schöneberg),  
Tel: 25 81 85 88 8, Fax: 25 81 85 89 9 
www.berlin-dialyse.de,  
info@berlin-dialyse.de, Sprech-
zeiten: Mo-Fr 10-14 Uhr und nach 
Vereinbarung; Dialysezeiten: Mo, Mi, 
Fr 7-19, Di, Do, Sa 7-14, Mo, Mi, Fr 
zusätzlich auch 17-22 Uhr in limited 
care., Bus M48 und M85 Haltestelle 
Hähnelstraße S- und U- Bahn Inns-
brucker Platz (ca. 5 Minuten Fußweg 
oder Bus M48 oder M85) S- Bahn 
Friedenau (ca. 10 Minuten Fußweg)
 ➜ Diagnostik und Therapie von 

Nierenerkrankungen, Diagnostik 
und Therapie von Bluthochdruck, 
Nierenerkrankungen im Rahmen 
der HIV-Infektion, Dialyse (auch für 
Patienten mit HIV-, Hepatitis B- und 
Hepatitis C-Infektion), Gast- und 
Urlaubsdialysen, Lipidapherese.

D E R M A T O L O G I E
N O L L E N D O R F P L A T Z

Nollendorfplatz 3 – 4 . 10777 Berlin
www.dermatologie-nollendorfplatz.de

Telefon: 030 - 863 29 280

MO–FR 10–12 Uhr

MO, DI, DO 15–18 Uhr

A ÄRZT*INNEN
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Frauenheilkunde

 ● Frauenärztinnen Kreuzberg - Dr. 
Anke Joachim, Dr. Birgit Roth & Dr. 
Birgit Müller, Paul-Lincke-Ufer 7d, 
10999 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 61 14 05 5,  
www.frauenaerztin-kreuzberg.de, 
info@frauenaerztin-kreuzberg.de, 
Mo, Di, Mi 9-19, Do 9-14, Fr 10-14 
Uhr., U Hermannplatz, Görlitzer 
Bahnhof, Bus 129
 ➜ Ambulante OPs, Hebammen-

sprechstunde, Mammasonographie, 
Kinderwunsch.

 ● Gemeinschaftspraxis Frauenärz-
tinnen - Dr. Nora Profft, Dr. Susanne 
Heinze, Dr. Victoria Birkner, Dr. 
Anja Lohmann, Welserstr. 5-7, 10777 
Berlin (Schöneberg), Tel: 21 42 07 9, 
Fax: 21 77 95 8,  
www.frauenaerztinnen-berlin.de, 
praxis@frauenaerztinnen-berlin.de, 
Mo, Di 8-19, Mi nach Vereinbarung, 
Do 8-13 und 14-19, Fr 8-14 Uhr., U4 
Viktoria-Luise-Platz, U2 Wittenberg-
platz, Bus 149/185
 ➜ Pränataldiagnostik, Mammasono-

graphie, ambulante Operationen, 
Naturheilkunde, Hebammensprech-
stunde. Kinderwunschberatung auch 
für lesbische Frauen. TCM.

Gastroenterologie

 ● Anders, Prof. Dr. Mario - Klinik für 
Gastroenterologie und Interdis-
ziplinäre Endoskopie, Vivantes 
Wenckebach-Klinikum, Rubensstr. 
125, 12157 Berlin (Schöneberg), Tel: 
130 20 8876, Fax: 13 01 91 00 5,  
www.vivantes.de/auguste-viktoria-
klinikum/innere-medizin-gastro-
enterologie/, Terminvereinbarung 
über das Sekretariat., U6/Bus 184 
Kaiserin-Augusta-Straße, Bus 170 
Wenckebachstraße
 ➜ Schwerpunkte: Ösophago-Gas-

tro-Duodenokopie (Magenspiege-
lung) Koloskopie (Darmspiegelung) 
Endosonographie ggf. mit Punktion 
Endoskopische retrograde Cholang-
iopankreatikographie (ERCP)  Endo-
skopische Abtragung in Speiseröhre, 
Magen, Dünn- und Dickdarm (EMR, 
ESD) Behandlung von frühesten 
Krebsstadien und Krebsvorstufen 
z. B. Polypen im Dickdarm Weiteres 
siehe Homepage

HNO - Hals-, Nasen-, Ohrenheil-
kunde

 ● 3xHNO - Hufert, Björn C., 
Höll, Cornelia, Herrlinger, Petra 
Dr. - HNO-Gemeinschaftspraxis, 
Tempelhofer Damm 228, 12099 Berlin 
(Tempelhof), Tel: 75 17 01 3,  
Fax: 75 11 55 9,  
www.HNO-Tempelhof.de,  
info@hno-praxis-tempelhof.de, Mo-
Fr 8:30-12 und Mo-Do 14:30-18 Uhr , 
U6 Ullsteinstr.
 ➜ Ambulante und stationäre Ope-

rationen, Sonografie, Hördiagnostik, 
Allergietest

 ● Loß, Mario - HNO-Arzt, Hauptstr. 
87 (H87 Gesundheitszentrum Frie-
denau), 12159 Berlin (Schöneberg), 
Tel: 78 75 15 8, www.HNO-Loss.de, 
HNOLoss@t-online.de, Mo-Fr 9-13, 
Mo/Di/Do 15-18 Uhr, S41, 42, 46, 47, 
U4 Innsbrucker Platz, Bus M48, M85
 ➜ Hördiagnostik, Gleichgewichts-

störungen, Allergie, ambulante 
Operationen, Schlafdiagnostik, B-So-
nografie, Tauch und Fahrtauglichkeit, 
Akupunktur

HNO

Telefon
030 - 7875158

www.HNO-Loss.de

HNO-Praxis
Mario Loß

Hauptstraße 87
12159 Berlin

Schöneberg
Friedenau

Mo Di Do Fr 9:00 - 13:00
Mo Di Do 15:00 - 18:00
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In der digitalen HIV-Broschüre findest du alle  
wichtigen Infos – für ein gutes Leben mit HIV.

Jetzt scannen und mehr erfahren!

KOMPROMISSLOS  
L(I)EBEN.

Das geht auch mit HIV.
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 ● HNO-Praxis Tobias Baumert, 
Eisenacher Str. 64, 10823 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 78 22 89 8,  
Fax: 78 49 31 3,  
www.hno-baumert.de,  
info@hno-baumert.de, Mo 8-14/15-
17, Di 9-12/15-18, Mi 11-14/15-19, Do 
9-12/nach Vereinbarung, Fr 8-12, U7, 
M46, M85, M48, 104
 ➜ Mitten im quirligen Akazienkiez 

bieten wir in unserer modernen 
HNO-Praxis das komplette Spektrum 
der HNO, Allergologie, Schnarch-
diagnostik, ambulante und stationäre 
Operationen, Laserchirurgie, Natur-
heilverfahren, Akupunktur, homöopa-
thische Verfahren. Bitte vereinbaren 
Sie einen Termin telefonisch oder 
online.

Innere Medizin

 ● Bohr, Dr. med Ulrich, Praxis-
zentrum Kaiserdamm, Facharzt für 
Innere Medizin & Gastroenterologie, 
Infektiologie, Kaiserdamm 24, 14057 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 30 11 39 0, Fax: 30 11 39 99,  
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de 
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de, 
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr 
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46 
Messe Nord, Bus 204
 ➜ HIV-Schwerpunktpraxis, Hepati-

tis-Schwerpunktpraxis, Hausärztliche 
Versorgung, Infektiologie, Impf-
beratung, Tropen- und Reisemedizin, 
Gelbfieberimpfstelle (WHO), sexuell 
übertragbare Erkrankungen, Sucht-
medizin, etc. - Dr. med. Ulrich Bohr, 
Facharzt für Innere Medizin und 
Gastroenterologie, Infektiologie, 
Suchtmedizin,  spezialisierte Versor-
gung v. HIV-Patienten, suchtmedizin. 
Grundversorgung, psychosomati-
sche Grundversorgung u. Antibiotic 
Stewardship Expert (DGI) - Dr. med. 
Hanno Klemm, Facharzt für All-
gemeinmedizin, Psychosomatische 
Grundversorgung - Nora Takacs, 
Fachärztin für Innere Medizin, Spe-
zialisierte Versorgung von Patienten 
mit HIV  - Dr. med. Dr. theol. Albrecht 
T. Wolff, Facharzt für Innere Medizin

 ● Gemeinschaftspraxis Detmolder 
Straße 10 - Kilian, Udo, Rodewald-
Marx, Heide, Volke-Gorießen, 
Mechthild Dr. - Ärzte für Innere Me-
dizin, Detmolder Str. 10, 10715 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 85 32 03 3,  
Fax: 85 32 00 3,  
www.praxis-detmolder10.de,  
info@praxis-detmolder10.de, Mo-Fr 
9-12, Mo+Do 16-18, Di 15-17 Uhr, U9 
Bundesplatz
 ➜ Internistische Haus- und Facharzt-

praxis. Endoskopie Magen & Darm.

Medizinisches 
Versorgungszentrum
Schwerpunktpraxis für HIV/AIDS, 
Infektiologie, Hepatologie, Suchtmedizin,
Hausärztliche Versorgung

Infektiologie
Ärzteforum Seestrasse

www.infektiologie-seestrasse.de

Priv. Doz. Dr. med. 
Wolfgang Schmidt

Unser Team

Priv. Doz. Dr. med. Wolfgang Schmidt
Priv. Doz. Dr. med. Walter Heise
Dr. med. Gunnar Urban 
Dr. med. Max Bender
Dr. med. Anja-Sophie Krauss 
Dr. med. Luca Schifignano
Dr. med. Timo Schultheiß 
Dr. med. Luca Stein
Dr. med. Christian Träder

Infektiologie Ärzteforum Seestrasse 
Seestraße 64  
(Eingang: Oudenarder Straße)
13347 Berlin

Tel.:   030 . 455 095 - 0  
Fax:   030 . 455 095 - 22

praxis@infektiologie-seestrasse.de
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 ● Hausarztpraxis Innsbrucker Platz 
- Hohaus-Gerdes, Uwe - Facharzt für 
Innere Medizin, Innsbrucker Str. 35, 
10825 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 78 11 00 9,  
www.hausarzt-innsbrucker.de, 
info@hausarzt-innbrucker.de, Mo-Fr 
8-12:30, Mo/Di/Do 15-18, U/S-Bahn 
Innsbrucker Platz
 ➜ Internistische Hausarztpra-

xis, HIV-Schwerpunkt, Hepatitis, 
Geschlechtskrankheiten, Infektions-
krankheiten, Ultraschall, Belastungs-
EKG, Impfberatung, Reisemedi-
zin, Vorsorgeuntersuchungen, 
Gesundheitscheck, Herz-Kreislauf, 
Diabetes, DMP, Ernährungsberatung, 
Gutachten, Attest.

 ● Infektiologie Ärzteforum See-
strasse MVZ GmbH, Seestr. 64 / Ein-
gang Oudenarder Str., 13347 Berlin 
(Wedding), Tel: 45 50 95 0,  
Fax: 45 50 95 22,  
www.infektiologie-seestrasse.de, 
praxis@infektiologie-seestrasse.de, 
Mo 8-18, Di 8-20, Mi 9-14, Do 8-18, 
Fr 8-14 Uhr, U6 Seestr., U8/9 Osloer 
Str.,Tram M13 oder 50
 ➜ Priv. Doz. Dr. med. Wolfgang 

Schmidt, Dr. med. Luca Schifignano, 
Dr. med. Luca Stein, Dr. med. Chris-
tian Träder, Priv. Doz. Dr. med. Walter 
Heise, Dr. med. Anja-Sophie Krauss, 
Dr. med. Gunnar Urban und Dr. med. 
Max Bender . - HIV/ AIDS, Hepatitis, 
Infektiologie, Suchtmedizin

 ● Infektiologische Schwerpunkt-
praxis Mitte Dr. med. Gerd Klausen 
und Dr. med. Roland Grimm Fach-
ärzte für Allgemeinmedizin, Infektio-
logie, Linienstr. 127, 10115 Berlin 
(Mitte), Tel: 28 25 05 2, 
Fax: 27 89 05 37,  
www.schwerpunktpraxis-berlin- 
mitte.de, praxis@spp-mitte.de, Mo-
Fr 8-13 Uhr, Di und Do auch 15-19 
Uhr, U u. Tram: Oranienburger Tor, S: 
Friedrichstr. o. Oranienburger Tor
 ➜ -> Infektiologische Schwerpunkt-

praxis, Betreuung von Patienten mit  
-> HIV/AIDS, chronischen Hepatiti-
den, Infektions- und Reisemedizin, 
Impfberatung, Diagnostik von 
sexuell übertragbaren Krankheiten, 
Ultraschall der Bauchorgane, haus-
ärztliche Versorgung.

 ● Infektiologisches Zentrum 
Steglitz, Schloßstr. 119, 12163 Berlin 
(Steglitz), Tel: 79700025,  
Fax: 79700026,  
www.infektiologie-steglitz.de,  
info@infektiologie-steglitz.de, Mo-Fr 
9-13, Mo+Di+Do 15-19 Uhr, U 9 
Schloßstraße
 ➜ Praxis für HIV/AIDS und Hepatitis 

B/C sowie sexuell übertragbare 
Infektionen (STIs), PeP und PreP, 
Vorsorgeuntersuchungen, Ultra-
schall, Lang-EKG, 24h-Blutdruck, 
Lungenfunktion, Belastungs-EKG, 
Impfungen, Reisemedizin, Studien, 
Online-Terminbuchung.

ÄRZT*INNEN A

* *

SPP-Mitte
Schwerpunktpraxis für Infektionsmedizin

HIV- und Hepatitis-Behandlung
PrEP

Hepatologie
Hausärztliche Versorgung

Linienstraße 127 - Nähe Oranienburger Tor
U-Bahn Oranienburger Tor / S-Bahn Oranienburger Straße

030/282 50 52
praxis@spp-mitte.de

www.schwerpunktpraxis-berlin-mitte.de
 

SprechSprechzeiten
Montag bis Freitag 8-13 Uhr, Dienstag und Donnerstag auch 15-19 Uhr

Tel 030 – 797 000 25
Schloßstraße 119
infektiologie-steglitz.de
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 ● Internisten Kreuzberg, Praxis-
Kreuzberg.de - Dr. Hubert Schulbin 
und Dr. Miriam Speer, Mehringplatz 
11, 10969 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 25 92 27 22, Fax: 25 92 27 33,  
www.praxiskreuzberg.de,  
mail@praxiskreuzberg.de, Mo-Fr 
9-12 u. Mo, Di, Do 14-16 Uhr., U1/U6 
Hallesches Tor
 ➜ Internisten mit hauärztlicher 

Versorgung, Infektiologie, HIV, 
Geschlechtskrankheiten und Sucht-
medizin.

 ● Internistische Gemeinschafts-
praxis - Köppe, Siegfried (Internist, 
Infektiologe DGI) & Kreckel, Peter 
(Internist), Mehringdamm 50, 10961 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 78 99 26 35,  
Fax: 78 99 26 38, www.m-50.de,  
kontakt@m-50.de , Mo 8.30 - 12.00 
und 15.30 -18.00,  Di  8.30 1 12.00 
und 13.30 - 16.00, Mi 8.00 - 11.00, Do 
8.30 - 12.00 und 15.30 - 18.00, Fr. 8.00 
- 12.00,, U 6/7 Mehringdamm, Bus 
M19/248/140
 ➜ Hausärtzliche Versorgung, HIV, 

Infektiologie.

 ● Isner, Chefärztin Dr. Caroline 
- Vivantes-Auguste-Viktoria-Kli-
nikum - Klinik für innere Medizin 
- Infektiologie, Rubensstr. 125, 12157 
Berlin (Schöneberg), Tel: 130202321 
(Chefarztsekretariat ), Fax: 130203938, 
https://www.vivantes.de/auguste-vik-
toria-klinikum/innere-medizin-infek-
tiologie/
 ➜ HIV u.a. infektiologische und 

onkologische Erkrankungen (z.B. 
Tuberkolose, Erkrankungen der Leber 
sowie Tropenkrankheiten).

 ● Krämer, Dr. Roland - Hausarzt-
praxis, Karl-Marx-Str. 27, 12043 Berlin 
(Neukölln), Tel: 61 28 11 05,  
www.hausarztneukoelln.de,  
praxisrk@t-online.de, Mo: 09-18:30, Di: 
15-18:30, Mi: 09-18:30, Do: 09-13, Fr & 
Sa nach Vereinbarung., U Hermann-
platz
 ➜ Facharzt für Innere Medizin, Haus-

ärztliche Versorgung, Notfallmedizin, 
Echocardiographie, Lungenfunktion , 
24h EKG, Langzeitblutdruckmessun-
gen, Ultraschall Diabetes, Allgemein-
medizin, HIV-Schnelltest, Blut-/
Laboruntersuchungen, Vorsorge-
untersuchungen, Reise-/Impfbera-
tung, Ernährungsberatung, Gutachten, 
Atteste, Wundbehandlung.

 ● Praxis Marcel Berger, Facharzt 
für Innere Medizin, Infektiologe, 
Hausarzt, Pariser Str. 18, 10707 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 32 34 163,  
Fax: 31 80 40 07,  
www.praxis-marcelberger.de,  
info@praxis-marcelberger.de, Mo 
8:30-12, 14-18, Di u. Do 8:30-12, 15-19, 
Mi u. Fr 7:30-11:30 Uhr sowie nach 
Vereinbarung. , U Uhlandstraße
 ➜ Internist und Hausarzt / 

HIV- Schwerpunkt / Hepatitis / 
Geschlechts- und Infektionserkran-
kungen / Impfberatung / Ultraschall 
/ Langzeit - EKG und - Blutdruck / 
Vorsorgeuntersuchungen.

 ● Praxis Turmstraße - Groth, Dr. 
Wolf; Kraatz, Dr. Silvia; Lenz, Johan-
nes; Schlote, Lund, Niklas, Dr. Frank; 
Schuler, Dr. Christoph - Internist:in-
nen, Allgemeinmedizin, Infektiologen, 
Turmstr. 76A, 10551 Berlin (Moabit),  
Tel: 39 11 0 21/-22, Fax: 39 23 24 6, 
 www.praxis-turmstrasse.de,  
praxis-turmstrasse@t-online.de, Mo-
Fr 9-12, Mo 15-17, Di+Do 15-18 Uhr 
und nach Vereinbarung., U 9 Turmstr., 
Bus M27, 101, 123, 187, 245
 ➜ Hausärzte, Schwerpunkt HIV 

und Hepatitis, HIV-Präexpositions-
prophylaxe (PrEP), Suchtmedizin, 
Sonographie, EKG, Lungenfunktion, 
Infektiologie, Tropenmedizin, Reise-
medizin

 ● Praxis Wilmersdorfer *** - Micha-
el Rittweger, Dietmar Schranz, Klaus 
Fischer – Ärzte für Innere Medizin 
und Infektiologie, Wilmersdorfer Str. 
62, 10627 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
89 29 48 8, Fax: 89 26 50 0,  
www.praxis-wilmersdorfer.de,  
info@praxis-wilmersdorfer.de, Mo/Di/
Do 8-12 u. 15-18, Fr 8-12 Uhr, S3/5/7/9 
Charlottenburg, U7 Wilmersdorfer 
Strasse
 ➜ Hausärztliche Versorgung, Thera-

pie der HIV-Infektion, PEP (Beratung 
und Prophylaxe nach HIV-Risikokon-
takt), PrEP (Medikamentöse Vorsorge 
einer HIV-Infektion), Behandlung 
chronischer Virushepatitiden, 
Psychosomatische Beratung und 
Intervention, Gesundheits-Check-up, 
Vorsorgeuntersuchung, Impfun-
gen, Reisemedizinische Beratung, 
Diagnostik: Labor, EKG, Lungenfunk-
tionsuntersuchung, Ultraschall der 
Bauchorgane und Schilddrüse

 ● Praxiszentrum Kaiserdamm, Kai-
serdamm 24, 14057 Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 30 11 39 0, Fax: 30 11 39 99, 
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de 
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de, 
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi, Fr 
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46 
Messe Nord, Bus 204
 ➜ HIV-Schwerpunktpraxis, Hepatitis-

Schwerpunktpraxis, Hausärztliche 
Versorgung, Infektiologie, Impfbera-
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tung, Tropen- und Reisemedizin, Gelb-
fieberimpfstelle (WHO), sexuell über-
tragbare Erkrankungen, Suchtmedizin, 
etc. - Dr. med. Ulrich Bohr, Facharzt 
für Innere Medizin und Gastroentero-
logie, Infektiologie, Suchtmedizin - Dr. 
med. Hanno Klemm, Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Psychosomatische 
Grundversorgung - Nora Takacs, 
Fachärztin für Innere Medizin, Spe-
zialisierte Versorgung von Patienten 
mit HIV - Dr. med. Dr. theol. Albrecht 
Wolff, Facharzt für Innere Medizin

 ● St. Joseph Krankenhaus Berlin 
Tempelhof - Klinik für Infektiologie, 
HIV-Medizin und HIV-Onkologie, 
Wüsthoffstraße 15, 12101 Berlin 
(Tempelhof), Tel: 78 82 55 00,  
www.sjk.de, infektiologie@sjk.de
 ➜ Gute Pflege und Medizin für alle 

mit und ohne Sternchen.

 ● Takacs, Nora, Praxiszentrum 
Kaiserdamm, Fachärztin für Innere 
Medizin, Kaiserdamm 24, 14057 Berlin 
(Charlottenburg),  
Tel: 30 11 39 0, Fax: 30 11 39 99,  
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de 
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de, 
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr 
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46 
Messe Nord, Bus 204
 ➜ HIV-Schwerpunktpraxis, Hepatitis-

Schwerpunktpraxis, Hausärztliche 
Versorgung, Infektiologie, Impfbe-
ratung, Tropen- und Reisemedizin, 
Gelbfieberimpfstelle (WHO), sexuell 
übertragbare Erkrankungen, Sucht-
medizin, etc. - Dr. med. Ulrich Bohr, 
Facharzt für Innere Medizin und 
Gastroenterologie, Infektiologie - Dr. 
med. Hanno Klemm, Facharzt für All-
gemeinmedizin, Psychosomatische 
Grundversorgung - Nora Takacs, 
Fachärztin für Innere Medizin, Spe-
zialisierte Versorgung von Patienten 
mit HIV  - Dr. med. Dr. theol. Albrecht 
T. Wolff, Facharzt für Innere Medizin

 ● zibp Zentrum für Infektiologie / 
Berlin-Prenzlauer Berg, Driesener 
Str. 20 (NEU ab 1.7.21, zuvor Nr. 11) 
und Finnländische Str. 14,  
10439  Berlin (Prenzlauer Berg ),  
Tel: 233 21 20, www.zibp.de,  
praxis@zibp.de, Mo 9-14, 16-19, Di 
9-13, 16-19:30, Mi 9-14, Do 9-14, 16-19, 
Fr 9-13 Uhr, U+S Schönhauser Allee, 
S Bornholmer Str., Tram Björnsonstr.
 ➜ Praxis Driesener Str. 20: Andreas 

Carganico, Stephan Grunwald, Dr. 
med. Petra Jordan, Dr. med. Chris-
toph Lais, Dr. med. Nicolas Roth.  
Praxis Finnländische Str. 14: Dr. med. 
Axel Baumgarten, Dr. med. Thomas 
Berg, Jeannette Bonness, Dr. med. 
Petra Jordan, Dr. med. Christoph 
Mayr.  HIV-Schwerpunkt, Chronische 
Hepatitiden, Infektionskrankheiten, 
hausärztliche Versorgung, Ultra-
schall, Belastungs-EKG
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Dietmar Schranz

Klaus Fischer

Michael Rittweger

Ärzte für Innere Medizin
Hausärzte
Wilmersdorfer Straße 62
 10627 Berlin
Telefon 892 94 88
praxis-wilmersdorfer.de

Sprechzeiten

Montag                
8  –12 Uhr
 15 –18 Uhr  

Dienstag              
8 –12 Uhr
 15 –18 Uhr  

Donnerstag            
8 –12 Uhr
 15 –18 Uhr  

Freitag           
8 –12 Uhr
  

Dr. med. Christoph Schuler / Johannes Lenz
Fachärzte für Allgemeinmedizin, Infektiologie

Turmstraße 76 A, 10551 Berlin-Moabit
Tel. 030 / 391 10 -21/-22

U9 Turmstraße, Bus M27, 101, 123, 187, 245

Sprechzeiten: Mo - Fr  9 - 12 Uhr
Mo  15 - 17 Uhr, Di + Do  15 - 18 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Infektiologie und hausärztliche Medizin MVZ

Dr. med.
Frank Schlote
Facharzt für Infektiologie, 
Innere Medizin

Dr. med.
Silvia Kraatz
Fachärztin für 
Innere Medizin

Dr. med.
Wolf Groth
Facharzt für
Allgemeinmedizin

HIV / Infektionskrankheiten / Reise- und Tropenmedizin / Hausärzt:innen

Niklas Lund
Facharzt für 
Innere Medizin
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Gesun 
dheit 
kennt 
keine  
Tabus 
Wir sind für alle da.

St. Joseph Krankenhaus 
Berlin Tempelhof

Klinik für Infektiologie
infektiologie@sjk.de · 030 7882-5500

Wüsthoffstr. 15 · 12101 Berlin

sj
k.

de
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Gesun 
dheit 
kennt 
keine  
Tabus 
Wir sind für alle da.

St. Joseph Krankenhaus 
Berlin Tempelhof

Klinik für Infektiologie
infektiologie@sjk.de · 030 7882-5500

Wüsthoffstr. 15 · 12101 Berlin

sj
k.

de

Hartmut-Spittler-Fachklinik in Berlin-Schöneberg
Entwöhnung von Alkohol, illegalen Drogen  
und Medikamenten  
Wir sind rund um die Uhr für Sie da.

WECLEANYOU

Ihr Weg zu uns 
Hartmut-Spittler-Fachklinik am  
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum 
Rubensstraße 125, 12157 Berlin 
www.vivantes.de/avk/spittler

Kontakttelefon  
Tel. 030 130 20 8600

Für Fragen rund um die  
Entwöhnung und Vereinbarung 
von Vorgesprächen können Sie 
uns auch schreiben an  
entwoehnung@vivantes.de

Aufnahmekoordination/Beratung 
Ariane Hübner 
Tel. 030 130 20 8603 
werktags 09.00 – 15.00 Uhr 
ariane.huebner@vivantes.de©
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WWW.KARDIOLOGIE-WEISSENSEE.DE

SCHÖNSTRASSE 9 – 10 | 13086 BERLIN-WEISSENSEE 
PRAXIS DR. MED. LEHMANN UND DR. MED. ALI: TELEFON 030 926 83 17

PRAXIS FRAU GEBAUER: TELEFON 030 96 06 70 69

FACHÄRZTE FÜR INNERE MEDIZIN UND KARDIOLOGIE

Schlüterstraße 38 · 10629 Berlin
030 - 885 64 - 30 · ZIMIH.DE

Schwerpunkt HIV · Reisemedizin
Internistisch-hausärztliche Versorgung

Zentrum für Innere Medizin/
Infektiologie & Hepatologie MVZ

Thomas Wünsche
Dr. med. Laura Wagner
Dr. med. Lars Esmann
Robert Maring 
Mai Thy Phan-Nguyen

NEUER NAME – 

VERTRAUTES TEAM

 ● ZIMIH Wünsche.BERLIN -  
Zentrum für Innere Medizin/Infek-
tiologie/Hepatologie, Schlüterstraße 
38, 10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 88 56 43 0, Fax: 88 56 43 18,  
www.praxis-wuensche.com, 
service@praxis-wuensche.com, Mo 
8:30-12 & 14-18, Di & Do 8:30-12 & 
15-19, Mi & Fr 7:30-11:30, sowie nach 
Vereinbarung, S Savignyplatz, U 
Uhlandstr., U Adenauerplatz
 ➜ Hausarzt / psychosomatische 

Grundversorgung / HIV / Hepatitis 
/ lnfektionserkrankungen / DMP / 
Gesundheitscheck / Krebsvorsorge / 
Hautkrebsfrüherkennung / Reiseme-
dizinische Beratung / Impfung / EKG 
/ Sprirometrie / Infusionstherapie / 
Bluttransfusion.

Kardiologie

 ● Kardiologie Weissensee, Praxis-
gemeinschaft:  Christina Gebauer, 
Dr. Heiko Lehmann und Dr. Thomas 
Ali, Schönstrasse 9–10, 13086 Berlin 
(Weissensee), Tel: 926 83 17,  
Fax: 926 83 18,  
www.kardiologie-weissensee.de, 
praxis(at)kardiologie-weissensee.
de, Mo, Di, Do 8:30 - 12, Mo 14-18, Di, 
Do 14-17, Fr 8:30 - 13 Uhr und nach 
Vereinbarung
 ➜ Fachärzte für innere Medizin/

Kardiologie mit folgendem Leis-
tungsspektrum: EKG, Langzeit-EKG, 
Belastungs-EKG / Ergometrie, 
Langzeit- Blutdruckmonitoring, 
Echokardiographie, Stressecho-
kardiographie, Duplexsonographie 
der hinversorgenden Arterien, 
Schrittmacher-/ Defibrilator-Implan-
tationen.

Klinische Studien

 ● EPIMED - HIV/Hepatitis-Studien-
zentrum der Berliner Schwerpunkt-
ärzte und dem Franziskus Kranken-
haus, Budapester Str. 15-19, 10787 
Berlin (Tiergarten),  
Tel: 26 55 83 70, www.epimed.org,  
contact@epimed.org,  
Mo-Fr 8-16.30 Uhr
 ➜ Als gemeinsames Projekt von 

12 Schwerpunktpraxen und dem 
Franziskus Krankenhaus führen wir 
seit 1997 klinische Studien in den 
Indikationsbereichen HIV und Hepa-
titiden durch. Unser Spektrum reicht 
von kurzen, pharmakokinetischen 
Studien zu neuen ART über Langzeit-
forschungsstudien bis zu therapeu-
tischem Impfen. Die Qualität der 
wissenschaftlichen Ergebnisse ist 
uns genauso wichtig wie die Be-
treuung und das Wohlergehen der 
Studienpatienten. Erfahren Sie mehr 
über uns unter www.epimed.org

Neurochirurgie

 ● Neurochirurgische Gemein-
schaftspraxis - Dr. med. Josef 
Ramsbacher, Dr. med. Jörn A. 
Horaczek, Dr. med. Bartolomäus 
Muskala  - Ärzte für Neurochirurgie, 
Schlüterstraße 38 (Ecke Kurfürsten-
damm), 10629 Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 88 71 66 10,  
Fax: 88 71 66 11 6,  
www.inter-neuro.de,  
praxis@inter-neuro.de, Mo 9 – 14 
Uhr, Di und Do 9 – 18 Uhr, Fr 9 – 12 
Uhr Mi und Fr Spezialsprechstunden 
nach Vereinbarung , U Adenauer-
platz
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 ➜ Ärzte für Neurochirurgie, Chiro-
therapie, Wirbelsäulentherapie, 
Sportmedizin und Akupunktur  
Wirbelsäulenchirurgie, Minimal-
invasive Bandscheibeneingriffe, 
Ambulante und stationäre Schmerz-
therapie, Manuelle Therapie, EMG, 
Lasermedizin, Akupunktur

Neurologie

 ● Praxis Dr. med. Timo Pauli, MBA 
- Facharzt für Neurologie, Facharzt 
für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Thaerstraße 41, 10249 Berlin (Fried-
richshain), Tel: 4297907,  
www.praxispauli.de,  
kontakt@praxispauli.de, Mo 09-12 u. 
13-18 / Di 09-12 u. 13-18 / Mi 09-12 u. 

13-17 / und nach Vereinbarung, U5 
Frankfurter Tor, Tram M10 Bersarin-
platz, Tram 21 Bersarinplatz
 ➜ Diagnostik und Behandlung von 

neurologischen und psychiatrischen 
Erkrankungen / Elektroneurographie 
/ Elektromyographie / Abklärung von 
Gedächtnis- und Konzentrations-
störungen / Demenzbehandlung / 
Verhaltenstherapie

・ Intensive und individuelle Beratung
・ 3D-Planung, ausführliche 3D-Diagnostik
・ angenehme Praxisatmosphäre
・ Operationstechniken der neuesten Generation
・ gewissenhafte Nachsorge
    - auch von Implantaten 

Eleni Kapogianni M.Sc.
Fachzahnärztin für Oralchirurgie
Master of Science of Implantology
Zertifizierte Implantologie und Parodontologie

Oralchirurgie Kapogianni

welcome@city-chirurgie.de

Fasanenstraße 81 / Ecke Kantstraße
im Kantdreieck, 10623 Berlin
Telefon: (030) 450 87 87-0
www.city-chirurgie.de

Oralchirurgie
 Implantologie
  Parodontologie

ÄRZT*INNEN A
Dr. med. 
Timo Pauli , MBA

Facharzt für Neurologie
Facharzt für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Thaerstraße 41 | 10249 Berlin
Tel 030 4297907
kontakt@praxispauli.de
www.praxispauli.de
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Oralchirurgie

 ● Oralchirurgie Kapogianni / Eleni 
Kapogianni M.Sc., Fasanenstr. 81, 
10623 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 45 08 78 70, Fax: 45 08 78 71 0,  
www.city-chirurgie.de,  
welcome@city-chirurgie.de, Mo, 
Mi, Do 08-17,  Di 08-19, Fr 7-15 Uhr, 
U-Uhlandstraße, U-Kurfürstendamm, 
S- und U-Zoologischer Garten
 ➜ Oralchirurgische Praxis mit den 

Schwerpunkten der Implantologie 
und Parodontologie. Behandlungen 
unter Lachgassedierung und Vollnar-
kose. Intensive und ausführliche 3D 
Beratung, auch von Implantaten.

 ● Petschler, Dr. Michael - Praxis 
für Oralchirurgie, Feurigstr. 52, 10827 
Berlin (Schöneberg), Tel: 78 21 56 2, 
Fax: 78 71 60 56,  
www.drpetschler.de,  
anmeldung@oralchirurgen.berlin, 
Mo+Do 10-19, Di 9-17, Mi 14-18, 
Fr 9-12 u. 16-18 Uhr, M48, M85, U 
Kleistpark u. Eisenacher Str.
 ➜ Implantologie/Parodontologie

Orthopädie

 ● Burmeister, Dr. Harald & Thiemig, 
Dr. Kersten - Fachärzte für Orthopä-
die und Unfallchirurgie, Tempelhofer 
Damm 159, 12099 Berlin (Tempelhof), 
Tel: 75 23 22 9,  
www.burmeister-thiemig.de,   Mo, 
Di, Do 9-12:30 u. 14:30-17, Fr 9-12 Uhr, 
Bestellpraxis, Privatsprechstunde 
nach Vereinbarung., U Alt-Tempelhof, 
Bus 184, 284, M46
 ➜ Chirotherapie, Sportmedizin, 

Akupunktur, Psychosomatische 
Grundversorgung, digitales Röntgen, 
Krankengymnastik, Physikalische 
Therapie. Kinesiotaping.

 ● Stiegler, Dr. Uta - Fachärztin für 
Orthopädie, Kurfürstendamm 139, 
10711 Berlin (Wilmersdorf),  
Tel: 89 29 05 9, Fax: 89 09 08 45,  
www.praxis-stiegler.de,  
info@praxis-stiegler.de, Termine 
bitte telefonisch vereinbaren., 
S Halensee, U Adenauerpl., Bus 
119/129/110/204
 ➜ Rheumatologie, Akupunktur, 

Sportmedizin, Chirotherapie, Natur-
heilverfahren, Osteologie und Un-
fallärztin, spezielle Schmerztherapie. 
Private Kassen, Selbstzahler_innen.

Proktologie

 ● die hautexperten - Herzler, Clau-
dia Dr., Wilmersdorfer Straße 58, 
10627  Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 31 01 56 84, Fax: 31 01 80 99 ,  
www.diehautexperten.de,  
praxis@diehautexperten.de, Montag 
und Donnerstag 09–13h. Dienstag 
10–15h, Mittwoch und Freitag nach 
Vereinbarung
 ➜ Praxis für Dermatologie, Prokto-

logie, Venerologie, Allergologie, ope-
rative und ästhetische Dermatologie

Dr. med. Uta Stiegler
Ärztin für Orthopädie, Rheumatologie

Sportmedizin
Chirotherapie

Akupunktur
Schmerztherapie

Osteologie
Private Kassen

Selbstzahler*innen

Terminvereinbarung 
bitte telefonisch

Kurfürstendamm 139
10711 Berlin

Tel. (030) 89 29 059 

www.praxis-stiegler.de
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Dr. med. Claudia Herzler
Dermatologie und Proktologie 
Wilmersdorfer Str. 58, 10627 Berlin   
www.diehautexperten.de
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 ● Henke, Dr. Gerhard W. - Urologe 
& Proktologe, Gemeinschaftspraxis 
mit Frau Steffen-Wilke, Kristina - 
Fachärztin für Urologie, Andrologin, 
Hohenzollerndamm 47a, 10713 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 86 19 06 3,  
Fax: 86 10 24 2, www.dr-henke.de, 
praxis@dr-henke.de, Mo, Di, Do 9-13, 
16-19, Mi 9-13, Fr 9-15, S Hohenzoll-
erndamm
 ➜ Inspektion der Analregion, 

Proktoskopie (bis 6 cm), Rektoskopie 
(bis 30 cm), Koloskopie (nur meiner 
Patienten, nicht auf Zuweisung), der 
gesamte Dickdarm wird untersucht, 
Tonometrie, Druckmessung im 
Schließmuskelbereich, Blutwerte, 
Darmtumormarker.

 ● Wiesel, Dr. Peter - Facharzt für 
Chirurgie, Landhausstr. 36, 10717 
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 86 39 99 
00, Fax: 86 39  99 02, Mo 8–13, 15–18, 
Di, Mi 8–15, Do 8–13, 15–19, Fr 8–14 
Uhr., U Güntzelstr.
 ➜ Behandlung proktologischer 

Erkrankungen: Hämorrhoiden, Anal-
fissuren, Analfisteln, Feigwarzen 
(Kondylome), Infektionen. Ambu-
lante Operationen, Laserchirurgie, 
Schutzimpfungen. Hochauflösende 
Anoskopie (HRA).

Psychiatrie und Psychotherapie

 ● Becker, Dr. Udo - Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Wittenbergplatz 2, 10789 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 31 01 54 50, Fax: 
21 96 90 09, www.dr-udo-becker.de, 
becker@dr-udo-becker.de, Termine 
nach Vereinbarung, U1/U2 Witten-
bergplatz
 ➜ Psychotherapie-Praxis (Ver-

haltenstherapie), Krisenintervention, 
Paarberatung, Coaching. Burn-Out, 
Depression, Angststörungen, HIV. 
Privat und alle Kassen.

 ● Genieser, Harald - Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Martin-Luther-Str. 58, 10779 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 211 24 12,  
www.praxis-genieser.de,  
mail@praxis-genieser.de, Mo 9-12, 
Di 15-18, Do 15-18, Fr 9-12 Uhr
 ➜ Psychiatrische Sprechstunde, 

tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie, Gruppen

Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie

 ● Duve, Jörn - Facharzt für psycho-
somatische Medizin und Psycho-
therapie, Detmolder Straße 3, 10715 
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 85 48 19 1, 
Fax: 85 48 19 1, joern.duve@gmx.de , 
U/S Bundesplatz
 ➜ Tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie, Atemtherapie, 
Supervision, Gruppentherapie, Coa-
ching und Familienaufstellung

 ● Messer,  Dr. Christian - Facharzt 
für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Psychoanalyse, 
Ansbacher Str. 13, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 70 50 95 09,  
Fax: 61 28 83 05,  
www.praxis-messer.de, Sprechzei-
ten siehe Homepage, U Wittenberg-
platz U1, U2, U3, M19, M29, M46, Bus 
106, 187, 100, 200. S Zoologischer 
Garten
 ➜ Offene psychotherapeutische und 

psychosomatische Sprechstunde. 
Differenziertes Angebot an psycho-
dynamischen Einzel- und Gruppen-
therapien. Krankheitsbewältigung, 
Krisenintervention, Depressionen, 
Burn-out, Angsterkrankungen, Ess-
Störungen. HIV, Hepatitis, entzünd-
liche Darmerkrankungen, komplexe 
Organerkrankungen.
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 ● Zentrum für ganzheitliche 
Medizin - Orlov-Wehmann Donald, 
Krupka Beate, Balg-Leggewie 
Manuela,, Bergmannstr. 110, 10961 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 69 18 09 2, 
Fax: 691 80 98, www.aeskulap.de/
wehmann, wehmann@aeskulap.de, 
U6/7 Mehringdamm, U7 Gneisenau-
strasse
 ➜ Psychotherapie (Tiefenpsycho-

logie), Psychoanalyse, klinische 
Hypnose, Psychosomatik, Paarthe-
rapie, Suchtmedizin, Sexualtherapie, 
Coaching, NLP, SmokeX (Nichtrau-
chertraining)

Unfallchirurgie und Orthopädie

 ● Cabraja, Chefarzt PD Dr. Mario 
- Klinik für Wirbelsäulenchirurgie, 
Rubensstr. 125, 12157  Berlin (Schö-
neberg), Tel: 13 02 03 86 2,  
Fax: 13 02 02 96 2,  
http://www.vivantes.de/auguste-vik-
toria-klinikum/wirbelsaeulenchirur-
gie/, Sprechzeiten: Mo-Fr 7.30-15.30 
Uhr, Bus 187, M76, X76 Auguste-Vik-
toria-Klinikum
 ➜ Schwerpunkte:  Operative und 

nicht-operative Behandlungen der 
Halswirbelsäule, Brustwirbelsäule 
und Lendenwirbelsäule (HWS, BWS, 
LWS)  Mikroskopische Bandschei-
benoperation, Spinalkanalerwei-
terung mit Neurolyse, Behandlung 
degenerativer Wirbelsäulenerkran-
kungen, Bandscheibenprothesen der 
HWS und LWS

Urologie

 ● Henke, Dr. Gerhard W. - Urologe 
& Proktologe, Gemeinschaftspraxis 
mit Frau Steffen-Wilke, Kristina - 
Fachärztin für Urologie, Andrologin, 
Hohenzollerndamm 47a, 10713 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 86 19 06 3,  
Fax: 86 10 24 2, www.dr-henke.de, 
praxis@dr-henke.de, Mo, Di, Do 9-13, 
16-19, Mi 9-13, Fr 9-15, S Hohenzoll-
erndamm
 ➜ moderne Ultraschallverfahren, 

transrektaler Ultraschall, Blutlabor, 
Urinlabor, Spermauntersuchung, 
Uroflowmetrie (Harnstrahlmessung), 
Inkontinenz-Diagnostik mit urodyna-
mischem Meßplatz bei Männern und 
Frauen, Videoendoskopie, Gefäß-
doppler   Wir haben einen direkten 
Draht zu den kinderwunschspezia-
lisierten Praxen und gynäkologi-
schen Kollegen bei Problemen im 
Grenzgebiet Urologie - Gynäkologie. 
Die PSA-Bestimmung - Prostata-
spezifisches Antigen - führen wir 
selbst durch.

ÄRZT*INNENA

Sie möchten eine Anzeige schalten in

Unser Team berät Sie gerne:
030 - 23 55 39-14, 16, 17, 24
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 ● Urologische Gemeinschaftspra-
xis - Herzig, Dr. Christian, Herzig, Dr. 
Jürgen, Hoge, FA Anne, Bundesallee 
213-214, 10719 Berlin (Wilmersdorf), 
Tel: 21 10 38 3,  
www.praxis-dr-herzig.de,  
U Spichernstr.

 ● Urologische Gemeinschafts-
praxis Wieskerstrauch Peter & 
Lock U. Dr.,, Tempelhofer Damm 227, 
im Ärztezentrum am Tempelhofer 
Hafen, 12099 Berlin (Tempelhof),  
Tel: 75 22 07 4, Fax: 75 27 06 3,  
www.praxis-urologie.de, Mo/Do 14-
19, Di 8-13.30, Mi 11-14, Fr 8-13 Uhr, 
U6 Ullsteinstraße
 ➜ Urologische Facharztpraxis, 

Andrologie, Vorsorge, Ultraschall, 
ambulante Operationen

 ● Zacharias,  Chefarzt MU Dr. Dr. 
Mario - Vivantes Auguste-Vikto-
ria-Klinikum, Rubensstr. 125, 12157 
Berlin (Schöneberg), Tel: 13 02 02 54 1, 
Fax: 13 02 02 03 1, http://www.vivan-
tes.de/auguste-viktoria-klinikum/
urologie/, Sprechzeiten: Mo-Fr 8-16 
Uhr, Bus 187, M76, X76 Auguste-Vik-
toria-Klinikum
 ➜ Schwerpunkte:  In der urologi-

schen Klinik am Vivantes Augus-
te-Viktoria-Klinikum behandeln 
wir das komplette Spektrum der 
urologischen Erkrankungen. Eine 
unserer Spezialisierungen besteht 
in der Diagnostik und Behandlung 
von Tumoren der Prostata, der Harn-
blase und der Niere, wobei vielfach 
minimalinvasive Operationstechni-
ken zum Einsatz kommen – weiteres 
siehe Homepage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zahnmedizin

 ● Bernd Stahl & Jutta Stroetzel - 
Zahnärztliche Praxisgemeinschaft, 
Akazienstraße 29, 10823 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 78 17 02 7, 
www.stahl-stroetzel.de,  
praxis@stahl-stroetzel.de, Mo 8-19, 
Di 9-19, Mi 9-19, Do 9-19, Fr 8-14:30 
Uhr, U7: Eisenacher Straße / S1: 
Julius-Leber-Brücke
 ➜ Ihre Zahnärzte in Berlin-Schö-

neberg – seit 1988. + SCHÖNE 
GESUNDE ZÄHNE BIS INS HOHE 
ALTER SIND UNSER ZIEL  + ZAHN-
ERHALTUNG STEHT BEI UNS IM 
MITTELPUNKT Zahnerhaltung | 
Ästhetische Zahnmedizin | Parodon-
tologie | Prophylaxe | Bleaching | 
Eigenlabor

ÄRZT*INNEN A
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 ● Fischer, Dr. Norbert - Zahnarzt, 
Eisenacher Str. 108/Ecke Winter-
feldtstr., 10777 Berlin (Schöneberg), 
Tel: 21 75 06 60, Fax: 21 75 06 61, 
www.zahnarzt-dr-fischer.net, 
Mo-Sa nach Vereinbarung, U1/15/4 
Nollendorfplatz
 ➜ Angstpatienten, Ästhetik, En-

dodontie, Prophylaxe, Zahnfleisch-
erkrankungen, Schnarchtherapie.

 ● Friedrich, Dr. Frank - Zahnarzt, 
Claire-Waldoff-Str. 5, 10117 Berlin 
(Mitte), Tel: 28 24 56 6,  
Fax: 43 20 25 60,  
www.zahnarzt-in-mitte.de,  
info@zahnarzt-in-mitte.de, U6 
Oranienburger Tor

 ➜ In entspannter und freundlicher 
Atmosphäre beraten und behandeln 
wir Sie gerne: Professionelle Zahn-
reinigung, Bleaching, Implantate, 
vollkeramischer Zahnersatz, Laser, 
entzündetes Zahnfleisch, Parodonto-
logie, digitales Röntgen. Wir freuen 
uns über Ihren Anruf und Ihre online-
Terminbuchung via website.

 ● Gemeinschaftspraxis Zahnärzte 
in Friedrichshain, Warschauer Str. 
9, 10243 Berlin (Friedrichshain), 
www.zahnarzt-in-friedrichshain.de, 
kontakt@zahnarzt-in-friedrichshain.de 
Mo – Fr 8 – 20 und Sa 9 – 15 Uhr, U 
Frankfurter Tor, Tram M10, 21
 ➜ Eure Spezialisten für Zahnersatz, 

Implantate, Ästhetik und Prophylaxe 
am Frankfurter Tor. Termine auch 
online buchbar.

 ● Hauptstadtzahnärzte - Zahnmedi-
zin am KaDeWe, Tauentzienstraße 1, 
10781 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 23 62 34 24, Fax: 23 62 34 25,  
www.hauptstadt-zahnaerzte.de, 
kontakt@hauptstadt-zahnaerzte.de, 
Mo-Fr 8-20 Uhr, Wittenbergplatz U1, 
U2, U3, M19, M29, M46
 ➜ Wir sind eine freundliche 

Zahnarztpraxis am KaDeWe, die 
in angenehmer Atmosphäre eine 
moderne Zahnmedizin, professionel-
le Zahnreinigung, Bleaching, Zahn-
ersatz, Implantate, Lasertherapie 
und Wurzelbehandlungen anbietet. 
Wir sprechen auch engl. und ital. 
fließend.

 ● Kirsten, Frank & Schneider, Petra 
- Zahnärztliche Gemeinschafts-
praxis, Fredericiastr. 7, 14050 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 30 26 69 8, Fax: 
30 25 48 9,  
www.zahnaerzte-kirsten-schneider.de,  
ihre@zahnaerzte-kirsten-schneider.de 
 Mo-Fr 8-20 Uhr, weitere Termine 
nach Vereinbarung, U2 Kaiserdamm, 
S41,42 Messe Nord/ICC
 ➜ Ästhetik, Funktion, Implantologie, 

Prophylaxe, Naturheilkunde, ganz-
heitliche Zahnmedizin.

 ● Knitter, Dr. Katharina - Zahnärztin, 
Gleditschstr. 44, 10781 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 78 75 35 3, Termine nach 
Vereinbarung, U2 Nollendorfplatz
 ➜ PAR u. Prophylaxe; Ästhetik; 

Angstpatienten, HIV u. HEP-Patien-
ten; das ganz normale Spektrum.

 ● Kretschmer, Andreas - Zahnarzt, 
Detmolder Str. 16, 10715 Berlin (Wil-
mersdorf), Tel: 85 32 88 9, Mo, Di, Do 
9-12 u. 15:30-18:30, Fr 9-15 Uhr und 
nach Vereinbarung., U Bundesplatz, 
Bus 101

 ● KU64 Dr. Ziegler & Partner - die 
Zahnspezialisten, Zahnarztpraxis, 
Kurfürstendamm 64, 10707 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 86 47 32 0,  
Fax: 86 47 32 42, www.ku64.de,  
info@ku64.de, Mo-Fr 8-20, Sa, So 
9-19 Uhr, U7 Adenauerplatz, Busse 
M19, M29, X10, 109, 110, 101
 ➜ Die gesamte Zahnheilkunde unter 

einem Dach und das 7 Tage die Wo-
che! Das Team von zahnärztlichen 
Spezialisten um Dr. Stephan Ziegler 
behandelt auf höchstem fachlichen 
Niveau mit modernster Medizin-
technik in einem außergewöhnlich 
angenehmen Ambiente. Leistungen: 
Implantologie, Zahnfleischbehand-
lung mit Laser, Wurzelbehandlung 
mit OP-Mikroskop, Power-Bleaching, 
zertifizierte goDentis-Prophylaxe, 
computergefräste Keramik-Inlays, 
ästhetische Zahnverblendungen, 
Oralchirurgie, Kiefergelenktherapie, 
Vollnarkose, Zahnlabor, Heilpraktike-
rin, 3D-Röntgen u.a..

 ● Lanzendorf - Zahnarztpraxis, 
Sybelstr. 39, 10629 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 32 31 88 8,  
Fax: 32 49 44 7, www.lanzendorf.net, 
info@lanzendorf.net, Mo-Fr 9-21 Uhr, 
Sa nach Vereinbarung, U Adenauer 
Platz, S Charlottenburg
 ➜ Tätigkeitsschwerpunkte: Paro-

dontologie, Prophylaxe, Zahnfleisch-
probleme auch bei HIV, zahnfarbene 
Füllungen und Prothetik, Bleichen.

 ● m.aesthetics Ästhetische Zahn-
medizin - Dr. Manuela Brauner, 
Leipziger Platz 11, 10117 Berlin 
(Mitte), Tel: 22 48 80 70,  
Fax: 22 48 80 71,  
www.m-aesthetics.de,  
info@m-aesthetics.de, Mo, Di, Do 
10-20, Mi 8-15:30, Fr 9:30-15:30 Uhr., 
U-Bahn: Potsdamer Platz U2 S-Bahn: 
Potsdamer Platz S1, S2, S25 BUS: 
Leipziger Platz M41, M48, M85, 200
 ➜ Endlich schöne und gesunde 

Zähne – Manuela Brauner verhilft 
Ihnen zum gewinnenden Auftritt. Mit 
sicherem Gefühl für Ästhetik behan-
delt und pflegt sie Ihre Zähne stets 
nach dem neuesten technischen und 
medizinischen Stand. Leistungen: 
Zahnersatz in 1 Sitzung, CEREC, 
abdruckfreie Praxis, Veneers, 
Keramik-Inlays, -Kronen, Implantate, 

A ÄRZT*INNEN
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digitales Röntgen, Laser, Prophylaxe, 
Bleaching, Kiefergelenksbeschwer-
den, CMD.

 ● Naumann, Dr. Stefan & 
Yamamura, Dr. Gen - Zahnarzt-
praxis, Auguste-Viktoria-Str. 7, Ecke 
Caspar-Theyß-Str. - gegenüber 
Martin-Luther-Krankenhaus, 14193 
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 89 27 77 7, 
Fax: 89 25 50 0, www.dr-naumann.
berlin, praxis.naumann@telemed.
de, Mo–Do 9-19 Uhr, Fr 9-14 Uhr. 
Termine nur nach telefonischer 
Vereinbarung, Bestellpraxis, daher 
kurze Wartezeiten., S Halensee, Bus 
M29/X10/110
 ➜ Wir bieten das gesamte Spekt-

rum der modernen Zahnheilkunde 
einschl. Implantologie an.

 ● Petschler, Dr. Michael - Praxis 
für Oralchirurgie, Feurigstr. 52, 10827 
Berlin (Schöneberg), Tel: 78 21 56 2, 
Fax: 78 71 60 56,  
www.drpetschler.de, anmeldung@
oralchirurgen.berlin, Mo+Do 10-19, 
Di 9-17, Mi 14-18, Fr 9-12 u. 16-18 
Uhr, M48, M85, U Kleistpark u. Eise-
nacher Str.
 ➜ Implantologie/Parodontologie

 ● Praxis Dr. Fredrik Brouwer & 
Michel Lehmensiek - Zahnärzte in 
Partnerschaft, Potsdamer Straße 
116, 10785 Berlin (Schöneberg), Tel: 
26 51 18 9, Fax: 25 75 98 30,  
www.prophylaxe-arzt.de,  
kontakt@prophylaxe-arzt.de, Mo 
12-20, Di 12-20, Mi 8-16, Do 8-18, 
Fr 8-15 Uhr, U-Kurfürstenstraße & 
U-Bülowstraße
 ➜ Praxis für Zahnerhaltung & 

Präventivzahnmedizin

 ● Schötz, Guido R., Schönholzer 
Str. 1/Ecke Breite Str., 13187 Berlin 
(Pankow), Tel: 48 63 88 11,  
Fax: 48 63 88 12,  
www.praxis-schoetz.de,  
za-schoetz@web.de, Mo 8-16, Di 13-
20, Mi 12-19, Do 8-15, Fr 10-15 Uhr, 
U/S Pankow, S Wollankstr., Bus M1
 ➜ Individualprophylaxe für Erwach-

sene & Kinder, Paradontitisbehand-
lung, ästhetische Zahnheilkunde, 
Implantologie, Cerec 3D, Bleaching, 
zahnärztliche Hypnose, digitales 
Röntgen

 ● Schnieder, Dr. Ralf & Effinghau-
sen, Dr. Jan - Zahnärzte, Jägerstr. 70, 
10117 Berlin (Mitte),  
Tel: 20 44 77 7,  
www.zahnaerzte-berlin-mitte.de, 
Mo/Di 9-22, Mi/Do 9-20, Fr 9-15 Uhr, 
U2/U6 Stadtmitte

 ● Schremmer, Dr. Corinna - Zahn-
ärztin, Mariannenstr. 9/10, 10999 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 61 58 72 8,  
www.dr-schremmer.de, dr.schrem-
mer@gmx.net, Mo-Do 9-13 u. 14-
18.30 Uhr, Fr 9-17 Uhr, U Kottbusser 
Tor, Bus 129 Heinrichplatz
 ➜ Prophylaxe, professionelle 

Zahnreinigung, ästhetische Zahn-
heilkunde.

 ● Steinike, Antje, Bayreuther Str. 9 , 
10789 Berlin (Schöneberg), Tel: 21 85 
41 0, www.antje-steinike.de,  
praxis@antje-steinike.de, Mo - Fr 
8-18h und nach Vereinbarung , U1, 
U2, U3 Wittenbergplatz
 ➜ HIV-Pat., Angstpatienten, Kinder, 

Prophylaxe, Bleaching, digitale Px, 
Endo, Paro, Zahnersatz.

WITTENBERGPLATZ
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DR. MED. DENT.
FREDRIK BROUWER &
MICHEL LEHMENSIEK
ZAHNÄRZTE IN PARTNERSCHAFT

Potsdamer Straße 116 | 10785 Berlin
T: +49 (0)30 - 26 51 189 
M: kontakt@prophylaxe-arzt.de
W: www.prophylaxe-arzt.de

FÜR EINE GESUNDE 
MUNDFLORA.
GAY MAL ZUM ZAHNARZT!

www.siegessaeule-kompass.de
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 ● Voeste, Annette & Strauß, Dr. 
Andreas - Zahnarztpraxis, Müllerstr. 
36, 13353 Berlin (Wedding),  
Tel: 45 44 87 7, Fax: 45 08 42 77,  
www.praxis-voeste.de, 
info@praxis-voeste.de, Mo-Do 8-20, 
Fr 8-15 Uhr., U, Bus, Tram Seestraße

 ● Weigl, Sigrid - Zahnärztin, Beus-
selstr. 39, 10553 Berlin (Tiergarten), 
Tel: 39 64 22 0, Fax: 39 49 44 13,  
www.zahnarzt-weigl.de, Termine 
nach tel. Vereinbarung, U9 Birkenstr., 
S Beusselstr., Bus X26/123/126
 ➜ Praxislabor

 ● Zabel, René - Zahnarzt, Pas-
teurstr. 1, 10407 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 53 37 84 5,  
Fax: 53 37 84 5, Mo 8-12 + 15-19, Di 
+ Do 12-19, Mi + Fr 8-14 Uhr und n. 
Vereinbarung., S Greifswalder Str.

 ● Zahnärzte am Nollendorfplatz 
(vorm. Lipp und Lutz), Nollendorf-
platz 8-9, 10777 Berlin (Schöneberg), 
Tel: 32 12 06 9,  
www.zahnaerzte-am-nollendorf-
platz.de,  
praxis@zahnaerzte-am-nollendorf-
platz.de, Mo 8-15, Di-Do 8-20, Fr 8-12 
Uhr. - Termine sind jetzt auch online 
über www.doctolib.de buchbar., 
U-Nollendorfplatz
 ➜ Wir sind eine der Berliner Groß-

praxen für Zahnerhaltung, Vorsorge 
und Ästhetik. Seit vielen Jahren 
schon folgen wir dem Wunsch 
unserer anspruchsvollen Patienten, 
jeden wichtigen Bereich mit einem 
Spezialisten zu besetzen. - Durch Zu-
gewinn unserer zahnärztlichen Kol-
legin Diana Sterl als Praxispartnerin 
ist die Änderung unseres Praxis-
namens logische Schlussfolgerung: 
Aus Lipp und Lutz Zahnärzte wird ab 
01.01.2023 Zahnärzte am Nollendorf-
platz - neuer Name, gleicher Inhalt! 
Wir freuen uns auf Sie!

AA

www.zahnaerzte-am-nollendorfplatz.de

Wir freuen uns über den Zugewinn unserer 
zahnärztlichen Kollegin Diana Sterl als 

Praxispartnerin und ändern daher unseren 
Praxisnamen zum Jahresbeginn 2023.

Aus

wird
ab 01.01.2023 

Z A H N A R Z T E
AM NOLLENDORFPLATZ

Termine sind jetzt auch 
online buchbar unter:

LIPP UND LUTZ
Z A H N A R Z T E
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Millionen Familien aus der Ukraine bangen um ihr Leben und ihre Zukunft. 
Aktion Deutschland Hilft, das Bündnis deutscher Hilfsorganisationen, leistet 
den Menschen Nothilfe.

Danke für Ihre Solidarität. Danke für Ihre Spende. 
Jetzt Förderer werden: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

Nothilfe Ukraine
©
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Danke an alle, 
die helfen!
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A
APOTHEKEN
 ● Apotheke Carmer-7, Carmer Str. 7, 

10623 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 31 80 94 44, Fax: 31 80 94 14, 
 www.apotheke-carmer-7.de,  
post@apotheke-carmer-7.de, Mo/Di/
Do/Fr 8-20, Mi 8-19.00, Sa 9-14 Uhr, 
S-Bahn Savignyplatz, X34 + M49 Sa-
vignyplatz, M45 und 245 Steinplatz, 
U2 Ernst-Reuter-Platz, 7 Min. zu Fuß 
vom Bhf. Zoo
 ➜ Zentrale Lage, umfangreiches 

Serviceangebot.

 ● Arminius Apotheke, Turmstr. 38, 
10551 Berlin (Tiergarten), Tel: 39 51 
62 3, Fax: 39 55 95 8,  
www.arminius-apotheke-berlin.de, 
info@arminius-apotheke-berlin.de, 
Mo-Fr 8:30-19, Sa 8:30-14 Uhr., U 
Turmstr., Bus 101/123/M27
 ➜ Freundliche und kompetente Be-

ratung bei Fragen zu HIV und AIDS.

 ● Axels Apotheke, Rudi-Dutschke-
Str. 8, 10969 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 25 76 78 20, Fax: 25 76 78 22,  
www.axels-apotheke.de,  
info@axels-apotheke.de, Mo-Fr 
8:30 - 19 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr, M29 
Charlottenstraße, U6 Kochstraße

 ● Bavaria Apotheke, Ansbacher Str. 
53, 10777 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 0800-218 22 25, Fax: 21 42 10 8, 
www.apo-net.de,  
service@bavaria-apotheke-berlin.de
 ➜ Homecare-Service und Versand

RUDI-DUTSCHKE-STRASSE 8 • 10969 BERLIN • INH. MATTHIAS PHILIPP e.K. 
     030 • 25 76 78 20        info@axels-apotheke.de        www.axels-apotheke.de
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Freundliche und 
kompetente Beratung 
bei Fragen zu HIV 
und AIDS

Turmstr. 38, 10551 Berlin Tiergarten, Tel. 030/ 395 16 23, Inh.: Dr. Karsten Krause
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 ● Cornelia Apotheke, Konstanzer 
Str. 4, 10707 Berlin (Wilmersdorf), 
Tel: 88 34 43 1, Fax: 88 24 43 5, 
cornelia-apotheke@web.de, Mo-Fr 
8.30-18.30, Sa 8.30-14 Uhr, zwischen 
Xantner Str. u. Duisburger Str.
 ➜ Freundliche und kompetente 

Beratung

 ● Driesener Apotheke, Driesener 
Str. 19, 10439 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 44 41 08 3, Fax: 44 58 40 4 
www.driesenerapotheke.de, kon-
takt@driesenerapotheke.de, Mo/Di/
Do 8-20, Mi/Fr 8 - 18.30, Sa 8- 13 Uhr, 
S Bornholmer Str.
 ➜ Schwerpunkt-Apotheke für 

HIV und Hepatitis. Kompetent und 
familiär.

 ● Grüne Apotheke, Wilmersdorfer 
Straße 62, 10627 Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 93 95 04 84,  
www.grueneapo.de,  
info@grueneapo.de, Mo-Fr 9-20, 
Sa 9-15 Uhr, U7 Wilmersdorfer Str., 
Bus 194

A

Jetzt Platz im nächsten 
sichern: 
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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A
 ● Ludwigs-Apotheke, Essener Str. 

16/Ecke Elberfelder Str., 10555 Berlin 
(Tiergarten), Tel: 39 90 36 55,  
Fax: 39 90 36 56,  
www.ludwigs-apotheke-berlin-app.de  
ludwigs-apotheke.berlin@t-online.de 
Mo-Fr 8.30-18.30, Sa 8.30-13.30 Uhr, 
U Turmstr./Ausgang Alt-Moabit, Bus 
106/Solinger Str., Bus 245/Rathaus 
Tiergarten bzw. Ottostraße
 ➜ Alles rund um Deine Gesundheit

 ● Pannier Apotheke, Sonnenallee 
31-33, 12047 Berlin (Neukölln),  
Tel: 61 30 94 -43, Fax: 61 30 94 -44,  
www.pannier-apotheke.de, Mo-Fr 
8.30-19, Sa 9-14 Uhr, U7/U8 Her-
mannplatz, Bus 129, 141, 142
 ➜ Wir beraten Sie kompetent in al-

len Gesundheitsfragen! In Deutsch, 
Türkisch, Englisch und Französisch!

 ● Schwanen Apotheke, Hans-Ot-
to-Str. 42, 10407 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 42 13 77 3 ,  
www.schwanen-apotheke-berlin.de, 
info@schwanen-apotheke-berlin.
de Mo–Fr 8.30–18.30, Sa 8.30–13 Uhr  
Tram 20, Bus 200
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 ● Witzleben Apotheke, Kaiserdamm 
24, 14057 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 93 95 20 30, Fax: 93 95 20 35, 
www.witzleben-apotheken.de, Mo/
Di/Do 8-19, Mi/Fr 8-18.30, Sa ge-
schlossen, U2 Kaiserdamm
 ➜ Freundliche und kompetente 

Beratung rund um HIV und Aids. 
Lieferservice innerhalb 24h in Berlin.

 ● Zieten Apotheke Kreuzberg, 
Großbeerenstr. 11, 10963 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 54 71 69 0,  
Fax: 54 71 69 19,  
www.zietenapotheke.de,  
info@zietenapotheke.de, Mo-Fr 
8-18:30, Sa 9-14 Uhr, U Möckernbrü-
cke, U Mehringdamm
 ➜ Naturheilmittel aus eigener Her-

stellung, Traditionelle Chinesische 
Medizin und westliche Phytothera-
pie, Homöopathie, Spagyrik nach Dr. 
Zimpel, Schüßler Salze, Aromathe-
rapie, Naturkosmetik, alles rund um 
Schwangerschaft und Stillzeit. Und 
natürlich das gesamte schulmedizi-
nische Sortiment.

 ● Zieten Apotheke Wedding, Ge-
richtstr. 31, 13347  Berlin (Wedding), 
Tel: 46 06 04 80, Fax: 46 06 04 87 7, 
www.zietenapotheke.de,  
info@zietenapotheke-wedding.de, 
Mo-Fr 8:30-18:30, Sa 9-13 Uhr, U/S 
Wedding
 ➜ Versorgung mit Medizinal-Can-

nabis, sowie Naturheilmittel aus 
eigener Herstellung, Traditionelle 
Chinesische Medizin und westliche 
Phytotherapie, Homöopathie, Spagy-
rik nach Dr. Zimpel, Schüßler Salze, 
Aromatherapie, Naturkosmetik, 
alles rund um Schwangerschaft und 
Stillzeit. Und natürlich das gesamte 
schulmedizinische Sortiment.

Naturheilmittel · hiV-medikatioN
schulmediziN · kompeteNte beratuNg

grossbeereNstr. 11 ⋅ kreuzberg ⋅ tel 030-54 71 690
gerichtstr. 31 ⋅ weddiNg ⋅ tel 030-460 60 480

www.zieteNapotheke.de

Kaiserdamm 24 · 14057 Berlin 
Fon 030 . 93 95 20 30

Ihre Schwerpunktapotheke seit 1995 für

HIV, Hepatitis & AIDS
www.witzleben-apotheke.de/hiv
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AUGENOPTIK

 ● Augenglanz, Wörther Straße 20, 
10405  Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 33 84 70 71,  
www.augenglanz-berlin.de,  
info@augenglanz-berlin.de, Mo-Fr 
10-20, Sa 10-16 Uhr und nach Verein-
barung, Tram M2 – Station Marien-
burger Strasse

 ➜ Wir führen premium Brillen-
fassungen, Sonnenbrillen und 
Kontaktlinsen in einem zauberhaften 
Ambiente. Gern beraten wir Sie 
unverbindlich

 ● Augenoptik Bleibtreustraße, 
Bleibtreustr. 6, 10623 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 31 35 80 0,  
Fax: 31 26 08 1  
www.bleibtreu-augenoptik.de, 
mail@bleibtreu-augenoptik.de, S-
Bahnhof Savignyplatz, Bus: X34, X49
 ➜ Nette Beratung. Super-Service. 

Beste Qualität. Wo gibt’s das noch?  
Bei Bleibtreu Augenoptik! Unser 
Team punktet mit langjähriger 
Erfahrung.  Wir suchen und finden 
das Richtige für Dich. Auch das 
Besondere 
 

● brillant Augenoptik, Schlüterstr. 
53, 10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 32 41 99 1,  
www.brillant.berlin,  
mail@brillant.berlin, Mo-Mi 10-19, 
Do/Fr 10-20, Sa 10-16 Uhr u. nach 
Vereinbarung, S Savignypl. zw. 
Kurfürstendamm u. Kantstr.
 ➜ Seit mehr als 30 Jahren steht 

brillant für feine Augenoptik in 
Charlottenburg. Joachim Becka und 
sein Team präsentieren beste Brillen 
und Sonnenbrillen: klassisch-tren-
dy-sportlich-sexy. In unserem 
Messzentrum werden die perfekten 
Glaswerte ermittelt und Kontaktlin-
sen meisterhaft angepasst. Sehtest 
gratis! Herzlich Willkommen – auch 
in Mitte, Chausseestraße 49!

 ● BRILLEN IN BERLIN GmbH - 
Augenoptik im Bötzowviertel, Böt-
zowstr. 27, 10407 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 49 78 03 21,  
Fax: 49 78 03 22,  
www.augenoptik-in-berlin.de, 
kontakt@brillen-in-berlin.de, Di-Fr 
10-19, Sa 10-16 Uhr, M4 Hufelandstr. 
/ M10 Arnswalder Platz / Bus 200 
Hufelandstr.
 ➜ Wir sind Ihre augenoptische 

Kompetenz in der Hauptstadt, ob 
Brille, Kontaktlinse, Kinderbrille! 
Auch prismatische (Schiel-) Korrek-
turen. UND DAS ALLES MIT BESTER, 
INDIVIDUELLER UND KOMPETEN-
TER BERATUNG (MEISTERBETRIEB) 
IN ANGENEHMER ATMOSPHÄRE. 
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● BRILLEN IN MITTE - hochwertige 
Augenoptik seit 2001, Friedrichstr. 
133, 10117 Berlin (Mitte),  
Tel: 27 90 89 91, Fax: 27 90 89 92,  
www.brillen-mitte.berlin,  
mail@brillen-mitte.berlin, Mo-Mi 
11-19, Do+Fr 11-20, Sa 11-18 Uhr u. 
nach Vereinbarung, S/U Friedrichstr., 
U Oranienburger Tor
 ➜ Seit 2001 gibt es die schönsten 

BRILLEN IN MITTE direkt gegenüber 
dem Friedrichstadt-Palast. Andreas 
Walter und sein Team laden herzlich 
ein…

 ● BRILLEN IN MITTE - hochwertige 
Augenoptik seit 2001, Alte Schön-
hauser Str. 5, 10119  Berlin (Mitte), 
Tel: 24 04 64 61, Fax: 24 04 64 62,  
www.brillen-mitte.berlin,  
post@brillen-mitte.berlin, Mo-Mi 
11-19, Do+Fr 11-20, Sa 11-18 Uhr u. 
nach Vereinbarung, S-Hackescher 
Markt, U-Rosa-Luxemburg-Platz 
oder U-Weinmeisterstr.
 ➜ Die schönsten BRILLEN IN MITTE 

gibt es jetzt auch an unserem 2. 
Standort im Hotspot der Berliner 
Mode- und Kunstszene. Überzeugen 
Sie sich selbst! Das Team und And-
reas Walter laden herzlich ein...

 ● Brillenwerkstatt, Oranienstr. 32, 
10999 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 614 73 18,  
www.brillenwerkstatt.de,  
kreuzberg@brillenwerkstatt.de, Mo-
Mi 10-18.30, Do-Fr 10-20, Sa 10-16 
Uhr, U Kottbusser Tor

 ● Brillenwerkstatt, Dircksenstr. 48, 
10178 Berlin (Mitte), Tel: 28 09 67 40, 
www.brillenwerkstatt.de,  
mitte@brillenwerkstatt.de, Mo-Fr 
10-20, Sa 10-17 Uhr, S Hackescher 
Markt

Bowe by Brillenwerkstatt  Kaiserdamm 5  www.brillenwerkstatt.de
Dircksenstr. 48 Am Hackeschen Markt  Oranienstr. 32  Mehringdamm 66  

Terminbuchung 

online möglich!

Genügend Abstand 
und größte Sorgfalt 
bei der Beratung 
und Augenprüfung

Jetzt Platz im nächsten 
sichern: 
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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 ● Extrascharf - Brillen und Contact-
linsen GmbH, Maaßenstr. 8, 10777 
Berlin (Schöneberg), Tel: 21 75 27 75, 
www.extrascharf-optik.de,  
www.taseo.com,  
info@extrascharf-optik.de, Di-Fr 
11-19:00, Sa 11-16 Uhr., U1/2/4 
Nollendorfplatz
 ➜ Extrascharf - Die Nr. 1 in Berlin 

für alle Lösungen rund ums Auge. 
TASEO - die eigene Brillenkollektion 
aus Naturhorn und Edelholz. Hand-
gefertigt. Individuelle Kontakt-
linsenanpassung mit modernster 
Technik für höchste Verträglichkeit. 
Orthokeratologie - die Alternative 
zur Laser-OP.

 ● eyeLounge.berlin, Winterfeldtstr. 
52, 10781 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 92 27 12 69,  
Mobil: 0176 21 47 02 4  
www.eyelounge.berlin,  
info@eyelounge.berlin, Mo-Fr 
11-19 Uhr, Sa 11-16 Uhr, U-Bahnhof 
Nollendorfplatz U1, U2, U3, U4; BUS 
M19, 106, 187
 ➜ Dein Augenoptiker im LGBT 

Herzen von Schöneberg mit einer 
großen Auswahl an Europäischen 
Designer Brillen kombiniert mit 
modernster Technik für personali-
sierte Brillengläser. Anpassung von 
Kontaktlinsen auch bei Astigmatis-
mus und als Gleitsichtlinsen.

 ● Koroll Optik, Knesebeckstr. 6-7, 
10623 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 32 76 60 77, Fax: 32 76 68 08, 
www.koroll-optik.de,  
info@koroll-optik.de, Mo-Fr 11-19, 
Sa 11-16 Uhr, U Ernst-Reuter-Platz, S 
Savignyplatz, Bus M45, X9
 ➜ Individuelle Brillen ohne Schnick-

schnack. Klassiker und junge Desig-
ner. Gleitsichtbrillen, Sonnenbrillen, 
Computerbrillen, Kinderbrillen und 
Kontaktlinsen. Wunschformen für 
randlose Fassungen. Einzelanferti-
gungen in Kunststoff und Büffelhorn. 
Sehtests.

 ● Optik am Kleistpark, Hauptstr. 
158, 10827 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 78 13 26 0,  
www.optik-am-kleistpark.de, Mo-Fr 
9.30-18.30, Sa 11-16 Uhr, U Kleistpark

Sehtests.
Brillen, Kontaktlinsen.
Maßanfertigungen.

Koroll Optik
Knesebeckstraße 6/7
10623 Berlin
Charlottenburg

Telefon 030 327 66 077
Mo–Fr 11–19 Uhr
Sa 11–16 Uhr M

A
SU

N
A

G
A

Maaßenstraße 8, Berlin Schöneberg
Di - Fr.: 11:00 - 19:30 Uhr, Sa.: 11 - 16 Uhr
Tel. 217 52 775, www.extrascharf-optik.de

extra
optik

scharf
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AUS- UND  
WEITERBILDUNG
 ● GPB mbH, Beuthstr. 8, 10117 

Berlin (Mitte), Tel: 403665960,  
Fax: 93772355, www.gpb.de,  
beratung@gpb.de, U Spittelmarkt
 ➜ Sind Sie auf der Suche nach einer 

Ausbildung, Umschulung oder beruf-
lichen Weiterbildung in Berlin? Wir 
haben das passende Angebot für 
Sie in den Bereichen IT, Medien und 
kaufmännisch. Kontaktieren Sie uns, 
wir beraten Sie gern.

 ● Iqbal Bhatti, Dr. phil. Karin - COM-
MUNICATION ACADEMY BERLIN, 
Kalckreuthstr. 10, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 23 63 91 77,  
Mobil: 0175-95 93 19 9,  
Fax: 23 63 91 76,  
www.communication-academy.org, 
iqbal-bhatti@communication- 
academy.org, U Nollendorfplatz
 ➜ Zertifizierte Fortbildungen für 

Einzelpersonen und Unternehmen: 
Kommunikationsgrundlagen: Inter-
kulturelle Trainings, Führungskom-
munikation, Rhetorik, Stimm- und 
Sprechtraining, Dialogkompetenz, 
Singen und Improvisation, Kom-
munikationspathologie: Kognitive 
Dysphasien, Demenzen, Stottern.

 ● IVB - Institut für Verhaltens-
therapie Berlin GmbH, Hohenzoll-
erndamm 125/126, 14199 Berlin 
(Schmargendorf), Tel: 89 73 79 94 3, 
www.ivb-berlin.de,  
info@ivb-berlin.de, Bus 115 Forcken-
beckstr., S-Bahn Hohenzollerndamm
 ➜ Das Institut für Verhaltensthera-

pie gehört zu den führenden Aus- 
und Weiterbildungseinrichtungen für 
Psychologen, Pädagogen und Ärzte 
in Berlin. Neben der Fachkompetenz 
ist es die angenehme Studienatmo-
sphäre, die unser Institut auszeich-
net. Wir kümmern wir uns gern um 
Ihr Fortkommen, denn Ihr Erfolg ist 
unser Aushängeschild!

AUS- UND WEITERBILDUNG

IVB Institut für Verhaltenstherapie Berlin GmbH
Hohenzollerndamm 125/126 | 14199 Berlin
Tel. 030 8 97 37 99 43 | info@ivb-berlin.de 
www.ivb-berlin.de

zum Psychologischen Psychotherapeuten

Weiterbildung für Ärzte

zum Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

SCHWERPUNKT VERHALTENSTHERAPIE 

AUSBILDUNG

Staatlich anerkannte  Ausbildung nach PsychThG

Informationen fi nden Sie unter: www.gpb.de
GPB Berlin – Gesellschaft für Personalentwicklung und Bildung

 030 4036659-40/-60   beratung@gpb.de   gpbberlin

zertifi zierte Bildungsangebote ▪ Betriebspraktikum & Coaching
staatlich anerkannte Berufsabschlüsse ▪ 100 % fi nanziell förderbar

Kaufmännisch Medien & DesignIT & Technik

Start 
mehrmals im Jahr!

Ausbildung ▪  Umschulung ▪ Weiterbildung ▪ Jobcoaching

Verwaltung & Recht MS Offi ce & Zertifi kate

Sie möchten eine Anzeige schalten in

Unser Team berät Sie gerne:
030 - 23 55 39-14, 16, 17, 24
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 ● Jobcoaching, Training & Perso-
nalentwicklung, Legiendamm 6 (1. 
Stock), 10179 Berlin (Mitte ),  
Tel: 92 35 84 33,  
www.jobcoaching-jetzt.de,  
info@jobcoaching-jetzt.de, Mo-Fr: 
9-16 Uhr (Termine mit tel. Voranmel-
dung)., U-Bhf Heinrich Heine Str., 
Kottbusser Tor, Märkisches Museum, 
Bus Heinrich Heine Platz
 ➜ Komm´rum und pack´s an!“ 

Wir sind Dein Partner – zertifiziert, 
verlässlich und qualitätsbewusst 
– bei Fragen rund um Karriere 
und persönliche Entscheidungen. 
Coaching ist richtig, um Alltags- und 
Lebenssituationen mit beruflichen 
Zielen in Einklang zu bringen. Unser 
Team arbeitet offen und authen-
tisch mit einem breit gefächerten 
Methodenspektrum, das zuverlässig 
bei persönlichen und beruflichen 
Entscheidungen und in Krisen-
situationen unterstützt.  Unsere 
Themen: Coaching, Jobsuche, Beruf, 
Persönlichkeit, Gesundheit, Existenz-
gründung.  Diskret – persönlich 
– kompetent.  Förderung durch Job-
center/Agentur für Arbeit möglich. 
Kostenloses Vorgespräch!

AUTOHÄUSER & 
-REPARATUREN
 ● M.C.F. Motor Company Fahrzeug-

vertriebs GmbH, Ollenhauer Str. 
9–13, 13403 Berlin (Reinickendorf), 
Tel: 49 88 08 10 00, Fax: 49 88 08 11 90,  
www.motor-company.de,  
info@motor-company.de
 ➜ Starke Marken - Ein Team! Seit 

über 40 Jahren, 12 Standorte in 
Berlin und Brandenburg: TOYOTA, 
LEXUS, HONDA Auto & Motorrad, 
MAZDA. 
 
 
 BÄCKEREI &  
KONDITOREI & CAFÉ
 ● BABKA & KRANTZ Meisterkon-

ditorei, Hackerstr. 1, 12161 Berlin 
(Schöneberg), Mobil: 0178-6298297, 
www.babka-und-krantz.de, Mo - Fr 
7-18 Uhr + Sa - So 8 - 16 Uhr, U-Bhf 
Walther-Schreiber-Platz
 ➜ Frühstücken wie in Tel Aviv zur 

Pride? Queere israelische Konditorei 
& Bäckerei. traditionelle & moderne 
jüdische und israelische Backwaren 
und Frühstücksmenüs.

BDSM-TOYS
 ● Mc Hurt - Berliner Unfrei GmbH, 

Tempelhofer Damm 141, 12099 Berlin, 
 Tel: 48 82 16 44, Fax: 48 82 16 45, 
www.mchurt.eu, Mo-Sa 13-18 Uhr, 
U6 Alt-Tempelhof
 ➜ McHurt - das Berliner Kultlabel 

für BDSM- und Leder-Fetischsten.
Fesseln, Masken, Zwangsjacken 
und schmerzhafte Toys können im 
Laden an- und ausprobiert werden.
Aber Achtung: McHurt kann zu Haut-
rötungen und Bewegungslosigkeit 
beitragen!

A

schaut vorbei auf den 
gängigen Plattformen

NEUGIERIG?
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BESTATTUNGEN

 ● memento Bestattungen – persön-
liche Abschiede gestalten, Menzel-
straße 7, 12157  Berlin (Friedenau), 
Tel: 34 71 47 87 , Fax: 34 71 47 86, 
www.memento-bestattungen.de, 
info@memento-bestattungen.de, S 
Friedenau
 ➜ Wir begleiten Trauerprozesse, 

indem wir eine individuelle Be-
stattung organisieren und passende 
Abschiedsrituale entwickeln und 
umsetzen. Wir sind ein alternativer 
Bestatter mit Beratungsangebot 
und regelmäßigen Veranstaltungen. 
Wir bieten Informationsgespräche 
zum Themenkreis Sterben, Tod 
und Trauer für Einzelne oder kleine 
Gruppen an.

BETREUUNG
 ● CS-Betreuungsdienste - Chris-

toph Stöppler, Budapester Str. 7/9, 
10787  Berlin (Mitte),  
Mobil: 0177-81 82 19 2,  
www.cs-betreuungsdienste.de, 
info@cs-betreuungsdienste.de
 ➜ Hilfe im Alltag (Haushalt, 

Einkaufen, Kochen, Arztbesuche, 
Körperhygiene, Spazierengehen, 
Spiele). Begleitung von Senioren und 
Jüngeren, Begleitung bei kurz- und 
langfristigen Erkrankungen (auch 
psychische), Demenzbegleitung, 
Nachtwachen, Begleitung Sterben-
der, Traueransprachen. Homesitting 
(aufpassen auf Wohnung während 
Urlaub). Ich helfe, wo sie Hilfe 
brauchen.

 ● Immanuel Seniorenzentrum 
Schöneberg, Hauptstraße  121 A, 
10827 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 78 00 40, Fax: 78 00 41 50,  
www.schoeneberg.immanuel.de, 
schoeneberg@immanuel.de, M46, 
M48, M85, 204, S1, S41/42, U7, U4
 ➜ Wir leben Schöneberg! Voll-

stationäre Pflege und Tagespflege. 
Das Immanuel Seniorenzentrum 
Schöneberg ist Modellprojekt für 
LSBTI-sensible Pflege. Als bundes-
weit erstes Pflegeheim erhielt 
unsere Einrichtung im November 
2018 das Qualitätssiegel „Lebensort 
Vielfalt“.

BILDER &  
BILDERRAHMEN
 ● Die RahmenManufaktur - Kunst 

& Wohnen, Albrechtstraße 10, 10117 
Berlin (Mitte), Tel: 28 09 72 15,  
Fax: 28 09 72 16, www.rahmenmanu-
faktur.de, info@rahmenmanufaktur.
de, Mo-Fr 10-19, Sa 11-15 Uhr, S/U 
Bahnhof Friedrichstr.
 ➜ Bilderrahmen, Passepartouts, 

Bilderschienen, Galerieschienen, 
Wechselrahmen, Digitalservice, 
Großformatdruck, Rahmen, Foto-
rahmen, Objektberatung, Spiegel, 
Hängeservice, Lieferservice, Ein-
rahmungen.

 ● Poster Galerie Charlottenburg, 
Pestalozzistr. 16 , 10625  Berlin (Char-
lottenburg), Tel: 45 08 77 80  
Poster-galerie@t-online.de,  
S Savignyplatz
 ➜ Bilderrahmenwerkstatt. Ein-

rahmungen, Service rund ums Bild, 
Passepartouts, Wechselrahmen, 
Holz + Alu, Galerieschienen & 
Zubehör. Kaschieren - Versiegeln 
-  Veredeln

Tel. 030-34 71 47 87 
www.memento-bestattungen.de

www.rahmenmanufaktur.de

Albrechtstraße 10  ·  10117 Berlin-Mitte
Montag - Freitag 10-19  ·  Samstag 11-15 

Telefon: 030 28 09 72 15

RAHMUNGEN NACH MAß IN 
EIGENER WERKSTATT

Bilderrahmenwerkstatt

Poster   Galerie   Charlottenburg

M. Bork • Pestalozzistr.16

Tel. 030/45087780

23165_Poster:Layout 1  24.09.10  11:57

BESTATTUNGEN
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 ● Rahmen - Ehrhold, Loritta, 
Wörther Str. 17/18, 10405 Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 44 21 33 8,  
Fax: 48 49 54 17, www.loritta.de, 
Di-Fr 13-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr (Bitte 
telef. Termin vereinbaren)
 ➜ Maßgefertigte und Standard-

Rahmen für alles: Spiegel, Urkunden, 
Teddybären ... Auch Kunst. Aus-
führliche Beratung. Außerdem: 
Galerieschiene, Grafiken, Edelstahl-
Schmuck.

 ● Werkstatt für Restaurierung - 
Daniela Baumberg, Roscherstr.17, 
10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 28 08 47 2, www.baumberg-
restaurierung.de, werkstatt@
baumberg-restaurierung.de, 
Anfrage, AdenauerPlatz/S-Bahnhof 
Charlottenburg
 ➜ Konservatorische Einrahmungen 

in Naturholzprofilen, Handvergolder-
rahmen und antiken Originalrahmen, 
Rahmenrestaurierung.

BOOTSVERMIETUNG
 ● Berliner Schiffskontor, Vor der 

Tunnelstraße 36, direkt neben der 
Liebesinsel, 10245  Berlin (Fried-
richshain), Tel: 24 64 79 96 0, Fax: 
246 47 99 69, www.schiffskontor.de, 
info@schiffskontor.de, Tunnelstraße 
Bus 104, 347
 ➜ Von der Stange sind bei uns 

nur die Bootshaken... Schiffs-
charter für 2 bis 100 Personen. Mit 
einer einzigartigen Flotte sorgt das 
Berliner Schiffskontor für Stil auf 
den Wasserstrassen der Haupt-
stadt. Ob es sich um Ihre Firmen-
veranstaltung, Familienfeier oder 
Überraschungsfahrt handelt, wir 
haben für jeden Anlass das richtige 
Schiff. Erkunden Sie die Spree, Havel 
oder die zahlreichen Seen in und um 
Berlin per Boot - individuell geplant 
und auf Wunsch mit ausgesucht 
gutem Catering. Auch für Landratten, 
die Backbord noch immer nicht von 
Steuerbord unterscheiden können, 
wird die Berlinpassage auf den 
Schiffen des Berliner Schiffkontors 
zu einem unvergesslichen Erlebnis 
- Versprochen, kein Seemannsgarn! 
PROBIEREN SIE´S DOCH EINFACH 
AUS ...  Halbinsel Stralau, 10245 
Berlin, Nähe Tunnelstraße 36 (linkes 
Ufer)  Position: 52° 29“ Nord 13° 
28“ Ost

BUCHHALTUNGS-
SERVICE

 ● ALEX OFFICE UG (haftungs-
beschränkt), Kolonnenstr. 8, 10827 
Berlin (Schöneberg), Tel: 32 60 75 44, 
Fax: 32 60 75 33, www.alex-office.de  
info@alex-office.de, Termine nach 
telefonischer Vereinbarung., S: 
Julius-Leber-Brücke, U: Kleistpark, 
Bus: Hohenfriedbergstraße, Julius-
Leber-Brücke
 ➜ Externe Buchhaltung mit den 

Schwerpunkten kleine Firmen, Reise-
büros, Selbstständige, Freiberufler 
und Vereine. Angebot: Buchen lau-
fender Geschäftsvorfälle - Lohnbuch-
haltung - Baulohn - Korrespondenz - 
Kaufmännische Betreuung - Kontakt 
zu Behörden und Steuerberatern 
- Existenzgründungen. Rufen Sie uns 
an und vereinbaren Sie einen Termin 
für eine unverbindliche Erstberatung.

 ● Zahlenkollektiv GmbH - Werkstatt 
für angewandte Arithmetik, Ri-
chardstr. 99, 12043 Berlin (Neukölln), 
Tel: 68 05 33 30,  
www.zahlenkollektiv.org,  
vorzimmer@zahlenkollektiv.org, U7 
Karl-Marx-Str.
 ➜ Buchen laufender Geschäfts-

vorfälle, laufende Lohnabrechnung. 
Unser Schwerpunkt liegt in der 
Betreuung von selbstverwalteten 
Kollektiven, Vereinen, kleinen und 
mittleren Betrieben aller Rechts-
formen sowie von Einzelunterneh-
mer*innen.

BUCHHANDEL
 ● Eisenherz Buchladen, Motzstraße 

23, 10777  Berlin (Schöneberg), Tel: 
31 39 93 6, Fax: 313 17 95,  
www.eisenherz.berlin,  
aden@prinz-eisenherz.com, Mo-Sa 
10-20 Uhr  , U Nollendorfplatz
 ➜ Seit über 40 Jahren Berlins 

Kult-Institution für queere Literatur 
und Medien mit einer weltweit 
einzigartigen Sortimentstiefe und 
-breite. Fachkundigste Beratung 
für alle lesbischen, schwulen und 
transgender Lebensbereiche. Regel-
mäßige Veranstaltungen.

Buchhaltung 
Buchen laufender Geschäftsvorfälle

Laufende Lohnabrechnung

Zahlenkollektiv GmbH
www.zahlenkollektiv.org

Richardstr. 99, 12043 Berlin
vorzimmer@zahlenkollektiv.org

Telefon 030-68 05 33 30

BUCHHANDEL B
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COACHING
 ● Berliner Praxis für Coaching und 

Therapie - Svensson, Nils - Psycho-
loge (M.A.), Landsberger Allee 2, 
10249 Berlin (Friedrichshain),  
Tel: 69 20 18 06,  
www.berliner-praxis.de 
info@berliner-praxis.de, Sprech-
zeiten nach Vereinbarung., Tram, Bus 
142 - Platz der Vereinten Nationen
 ➜ Coaching für Teams, Fach- und 

Führungskräfte. Karriereplanung. 
Traumjob finden. Kommunikation 
und Soziale Kompetenzen. Konflikt-
beratung und Mediation. Leistungs-
potentiale freilegen und emotionale 
Blockaden lösen. All services offered 
in English.

 ● Coaching || Training || Diversity-
Beratung: Dr. Beyhan Şentürk, Yorck-
straße 26 @Yorckshare, 10965 Berlin 
(Kreuzberg),  
Mobil: 0176-51871842,  
www.beyhan-sentürk.de,  
info@beyhan-sentürk.de, nach Ver-
einbarung, Mehringdamm: U6, U7 || 
Yorckstraße: S2, S25, S26
 ➜ Job-Frust? Ärger im Büro? Frisch 

befördert oder berufliche (Neu)
Orientierung? Gemeinsam mit mir 
finden Sie Ihre Stärken, Potentiale 
und Antworten auf Ihre Fragen. 
Systemisches Coaching für vielfältige 
Teams, Chef:innen und all jene Men-
schen, die sich zu Führungskräften 
entwickeln möchten. Wertschätzend, 
ehrlich, auf den Punkt. Berlin & 
remote. In English, too.

 ● Daisy Krüger - Coaching | Super-
vision | Training, Marienburger Stra-
ße 5A (Remise an der Marie), 10405 
Berlin (Prenzlauer Berg), Mobil: 
01747223359, www.daisykrueger.de, 
info@daisykrueger.de, Termine nach 
Vereinbarung im Prenzlauer Berg, in 
Schöneberg oder online möglich
 ➜ Prozessorientiertes Coaching 

für Fach- & Führungskräfte sowie 
für Menschen in Veränderungspro-
zessen. Ich unterstütze Sie in Ihren 
individuellen beruflichen oder priva-
ten Anliegen u.a. zu den Themen: Au-
thentizität im Kontakt & innere und 
äußere Diversität, Kommunikation & 
Konflikt, Beziehung & Bezogenheit, 
Mindful Leadership & Inner Leader-

ship, Stress & Resilienz, Motivation 
& Entscheidung. Kreativ, dynamisch, 
humorvoll, auf den Punkt.

 ● Diemling, Dr. Patrick (Berlinweit), 
Tel: 54 90 93 19,  
www.diemling.eu, Termin ist eigen-
ständig über die Website buchbar.
 ➜ Schwuler Berater, Trainer & 

Supervisor. Schwerpunkte: Paar-
beratung, Beratung bei Einsamkeit, 
Partnerwunsch, Sexualität, Coming-
Out, Arbeitsproblemen, Begleitung 
bei Therapieplatzsuche. Deutsch & 
Englisch. Kostenloses 15-min. Erst-
gespräch. Ausschließlich telefonisch 
und online (Video-Gespräch).

 ● Maar, Udo R. | Der Veränderungs-
begleiter10179 Berlin (Mitte),  
Tel: 22 34 02 17, www.udomaar.de/
gsd-coaching.html, info@udomaar.de, 
Termine nur nach Vereinbarung., 
U-Bhf Märkisches Museum
 ➜ GSD & wingwave® Coaching: „Es 

soll anders werden — aber wie?” 
Gerne begleite ich Sie auf Ihrem 
Weg, Veränderung selbstbewusst zu 
gestalten. Rufen Sie mich für ein un-
verbindliches Gespräch an. Deutsch/
English

COACHING
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COMPUTER &  
INTERNET

Hard- & Software, Vertrieb, Service, 
Beratung, Schulung

 ● Computerservice Ehrhold, 
Rykestr. 47, 10405 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 48 49 54 16,  
Mobil: 0179 - 22 49 45 3,  
Fax: 48 49 54 17, www.ehrhold.de, 
mail@ehrhold.de, Mo-So nach Ver-
einbarung, M2 Marienburger Str., U2 
Senefelderplatz
 ➜ Service rund um PC, Inter-

net, LAN, WLAN, Thin Clients, 
PC-Nothilfe vor Ort, PC- und 
Notebookreparatur und –aufrüstung 
für Geschäfts- und Privatkunden; in-
dividuelle Anwendungsentwicklung: 
Datenbanken für Dokumenten-Archi-
ve, Preiskalkulation u.v.a.m.

 ● computerWOLF - Wolf Oemler 
Dipl.-Ing., Genthiner Straße 8, 10785 
Berlin (Tiergarten), Tel: 23 62 29 58, 
Mobil: 0173-7635585,  
Fax: 21 37 81 7,  
www.computerwolf.de,  
info@computerwolf.de, Termine 
nach Vereinbarung., U Nollendorf-
platz
 ➜ Computerprobleme schnell & 

professionell gelöst. Reparatur, 
Optimierung & Aufrüstung vor Ort. 
3 Monate Garantie. DSL, Wireless 
LAN, Internet-Telefonie, DVD/CD-
Brenner, Notebook, Digicamera, 
E-Mail, Drucker, Scanner & Fax, 
Viren & Trojanerbeseitigung, Daten-
rettung, Schulung: Windows, Word, 
Excel, Outlook.

 ● ITworks! PC-Kundendienst - 
Hergl, Christiane, Fürstenstr. 31a , 
14163  Berlin (Zehlendorf),  
Tel: 32 15 45 8 , Mobil: 0170-867 58 44 
www.ITworksBerlin.de,  
CH@ITworksBerlin.de, Mo - Fr 10-19 
Uhr, S Mexikoplatz
 ➜ PC-Kundendienst und PC-War-

tung, Virenbeseitigung, Datenrettung 
& Datensicherung, Einrichtung 
Email, DSL, Netzwerke. Kaufbera-
tung, Crashkurse, Einrichtung und 
Wartung von Webseiten, Open-
Source-Software, Windows und 
Linux. Faire Konditionen.

Multimedia, Webdesign & Soft-
wareentwicklung

 ● Bernoully Webdesign Grafikde-
sign, Willibald-Alexis-Str. 28, 10965 
Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 43 02 77 10,  
Mobil: 0162 - 79 51 61 6,  
www.bernoully.de,  
mail@bernoully.de, Mo-Fr 10-19 Uhr, 
U7-Gneisenaustraße, U6-Platz der 
Luftbrücke, Bus 104 Columbiadamm/
Friesenstr, Bus 248 Jüterboger Str.
 ➜ Moderne responsive Websites 

für Firmen oder Einzelpersonen. 
Konzeptionelle Entwicklung und 
Umsetzung Ihrer Corporate Identity 
für den kompetenten Gesamtauftritt 
mit einer professionelle Gestaltung 
von Printmedien aller Art. Durch 
enge Kommunikation mit dem 
Kunden entsteht ein Endprodukt 
mit optimaler Ausrichtung auf Ihre 
Zielgruppe. Rufen Sie an und lassen 
Sie sich beraten.

 ● Frag Hanno! - Schlüsselfertige 
Online-Shops und WebseitenBerlin , 
Tel: 44 22 105, www.fragHanno.com, 
mail@fragHanno.com
 ➜ Der e-Commerce-Fullservice für 

Start-Up‘s und Etablierte: Beratung, 
Konzept, Text & Design - Shopsoft-
ware & individuelle Programmierung 
- Zahlungssysteme & Workflow 
(Versandlogistik, Lagerung) - Web-
space & Hosting - Suchmaschinen-
platzierung & Werbung - Wartung 
- Social Media (Einrichtung und 
Redaktion) - Tutorial- und andere 
Werbe-Videos - Komplett- & Bau-
steinlösungen

 ● Webdesign und Webentwicklung 
- wort & web - Susanne Reuber, 
Kopernikusstr. 12, 10245 Berlin 
(Friedrichshain),  
Tel: 39 49 47 41,  
www.wort-und-webdesign.de, 
info@rebenna.de
 ➜ Modernes responsives Web-

design ‒ egal ob Webvisitenkarte, 
eine CMS-Lösung (z.B. WordPress) 
oder ein Relaunch. Begleitung des 
Kunden auf dem Weg zu einem 
perfekten Internetauftritt mit Kon-
zeption, individueller Gestaltung des 
Designs und Programmierung.

 ● webgewandt.de - Dr. Karin Windt 
- Onlinemedien-Beratung / Social 
Media / SEO, Fehmarner Str. 12, 
13353  Berlin (Wedding),  
Tel: 34 66 36 61,  
www.webgewandt.de,  
info@webgewandt.de
 ➜ Nachhaltige Suchmaschinenop-

timierung (SEO) & Onlinemarketing 
mit Social Media für Ihre optimale 
Präsenz im Web. Wählen Sie aus: 
Beratung, Schulung und/oder Um-
setzung. Onlinemarketing & Web-
relaunch via CMS (zB WordPress), 
nicht nur für Freiberufliche.

Suchmaschinenoptimierung (SEO)
Social Media Marketing 
Webrelaunch 

�-�----            info@webgewandt.de
www.webgewandt.de
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EINRICHTUNG
Bad

 ● Atala GmbH & Co. Fliesen- und 
Sanitärhandel KG,  
www.atala.de, Lietzenburger Straße 
44-46, 10789 (Charlottenburg),  
Tel.: 2 12 85-0, E-Mail: liebu@atala.de,  
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 
10-16 Uhr.  Berliner Allee 270 an der 
B2, 13088 (Weißensee),  
Tel.: 96 24 1-0, E-Mail: atala@atala.de 
Öffnungszeiten: Ausstellung Mo-Fr 
9-19 Uhr, Sa 9-16 Uhr, Profi-Verkauf 
Mo-Fr 6-19 Uhr, Sa 8-16 Uhr.  Saale-
straße 5-6, 12055 (Neukölln),  
Tel.: 68 28 6-0, E-Mail: saale@atala.de   
Öffnungszeiten: Mo-Fr 6-19 Uhr, 
Sa 8-13 Uhr.  Freiheit 14, 13597 
(Spandau), Tel.: 33 60 428-0, E-Mail: 
spandau@atala.de,  Öffnungszeiten 
Profi-Verkauf: Mo-Fr 6-16.30 Uhr, Sa 
8-13 Uhr.  Alt-Mahlsdorf 46 an der 
B1, 12623 (Mahlsdorf),  
Tel.: 20 658 39-0,  
E-Mail: mahlsdorf@atala.de,   
Öffnungszeiten: Ausstellung Mo-Fr 
9-19 Uhr, Sa 9-16 Uhr, Profi-Verkauf 
6-19 Uhr, Sa 8-13 Uhr.
 ➜ Atala ist ein erfolgreiches 

Familienunternehmen mit Tradition 
und Erfahrung. Seit über 45 Jahren 
sind wir als führender Fachhändler 
für Fliesen, Sanitär und Baddesign 
in Berlin und Brandenburg bekannt.  
Als reiner Fliesenmarkt begonnen, 
haben wir in den Jahren unsere 
Angebotsvielfalt erweitert. Nach 
wie vor bieten wir Fliesen in vielen 
verschiedenen Formen, Farben, 
Materialien und Verarbeitungen 
an. Aber Sie können jetzt auch 
Markenartikel im Workfashion- und 
Profi-Werkzeug-Bereich so wie 
moderne Wohn- und Bad-Acces-
soires, Badtextilien und exklusive 
Designer-Möbel in unseren Filialen 
und in unserem Online-Shop kaufen.

 ● Bad Couture - Die Bad-Schneide-
rei, Karl-Marx-Allee 72, 10243 Berlin 
(Friedrichshain), Tel: 53 15 88 35,  
Fax: 53 15 88 36,  
www.bad-couture.com,  
info@bad-couture.com, Mo-Fr 10-19, 
Sa 10-16 Uhr, U5 Weberwiese/
Strausberger Platz
 ➜ Moderne und funktionale Bad-

möbel individuell auf Ihre Wünsche 
abgestimmt in 225 verschiedenen 
Oberflächen und Farben, Komplett-
bad in Funktion, Einrichtung und Pla-
nung von Bädern, Badaccessoires 
und Textilien, Armaturen, Wannen, 
Duschen, Montage.

Berlin-City, Lietzenburger Str. 44-46, 10789 Berlin, Tel.: (030) 21 28 50

www.atala.de

EINRICHTUNG EINRICHTUNGE
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ANZEIGE

ANZEIGE

Für die einen sind Küchen nur Küchen, 
für die anderen sind sie Kunst. Das 
Familienunternehmen „küche und
raum“ ist seit der Gründung durch 
Axel Meyer im Jahr 2007 für letzte-
res bekannt. Mehrfach wurde das 
Berliner Küchenstudio für seine kreative 
und planerische Leistung mit dem 
„Goldenen Dreieck“, dem Wettbewerb 
für die schönste Küche Deutschlands, 
ausgezeichnet und gehörte häufig zu 
den Finalisten. 

Seit 2020 ist die Tochter von Axel Mey-
er, Larissa Meyer-Bechtle, Geschäfts-
führerin des Unternehmens. Ihr sind die 
Wünsche Ihrer Kunden das Wichtigste: 
„Jeder Raum, jeder Kunde und die dar-
aus resultierenden Anforderungen sind 
anders.“, berichtet sie, „Bei uns erhält 
Jeder seine individuell geplante Küche, 
die genau zu seinem Geschmack passt.“

Für alle Küchenplanungen nimmt sich 
das Team um Frau Meyer-Bechtle viel 
Zeit und bietet eine individuelle Küchen-
planung auf Termin. Der Planungs-
service von „küche und raum“ umfasst 

neben der Beratungsleistung, ein 
millimetergenaues Aufmaß, sowie die 
professionelle Anlieferung und Monta-
ge. Auch besondere Kundenwünsche 
werden durch das engagierte Team 
möglich gemacht und für die Kunden in 
3D visualisiert.

KÜCHE UND RAUM

DAS FACHGESCHÄFT „KÜCHE UND RAUM“ PLANT IHREN KÜCHENTRAUM!

Ein Besuch der Küchenausstellung 
von „küche und raum“ in Berlin, 
Mariendorf ist ein Muss für Alle, die 
sich eine neue Küche wünschen und 
nach frischen Ideen suchen. Termine 
können ganz bequem telefonisch 
oder online angefragt werden. Die 
bisherigen Kunden schätzen neben 
der herausragenden Beratungsquali-
tät auch die persönliche Betreuung 
jedes einzelnen Küchenprojektes. So 
kann man sich als Kunde ganz ein-
fach auf seine neue Küche freuen.

küche und raum
axel meyer gmbh
Mariendorfer Damm 116
12109 Berlin
U-Bahn: Alt-Mariendorf
Tel: 030 80 20 80 750
info@kueche-und-raum.net
www.kueche-und-raum.net

Öffz.: Di-Fr 10-18, Sa 10-14 Uhr. 
Aktuell Beratungstermine nur nach 
vorheriger Terminvereinbarung. 
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Für die einen sind Küchen nur Küchen, 
für die anderen sind sie Kunst. Das 
Familienunternehmen „küche und
raum“ ist seit der Gründung durch 
Axel Meyer im Jahr 2007 für letzteres 
bekannt. Mehrfach wurde das Berliner 
Küchenstudio für seine kreative 
und planerische Leistung mit dem 
„Goldenen Dreieck“, dem Wettbewerb 
für die schönste Küche Deutschlands, 
ausgezeichnet und gehörte häufig zu 
den Finalisten. 

Seit 2020 ist die Tochter von Axel 
Meyer, Larissa Meyer-Bechtle, Ge-
schäftsführerin des Unternehmens. Ihr 
sind die Wünsche Ihrer Kunden das 
Wichtigste: „Jeder Raum, jeder Kunde 
und die daraus resultierenden Anfor-
derungen sind anders.“, berichtet sie, 
„Bei uns erhält Jeder seine individuell 
geplante Küche, die genau zu seinem 
Geschmack passt.“

Für alle Küchenplanungen nimmt sich 
das Team um Frau Meyer-Bechtle viel 
Zeit und bietet eine individuelle Küchen-
planung auf Termin. Der Planungs-
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millimetergenaues Aufmaß, sowie die 
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nach frischen Ideen suchen. Termi-
ne können ganz bequem telefonisch 
oder online angefragt werden. Die 
bisherigen Kunden schätzen neben 
der herausragenden Beratungsquali-
tät auch die persönliche Betreuung 
jedes einzelnen Küchenprojektes. So 
kann man sich als Kunde ganz ein-
fach auf seine neue Küche freuen.

küche und raum
axel meyer gmbh
Mariendorfer Damm 116
12109 Berlin
U-Bahn: Alt-Mariendorf
Tel: 030 80 20 80 750
info@kueche-und-raum.net
www.kueche-und-raum.net
 
Öffz.: Di-Fr 10-18, Sa 10-14 Uhr. 
Aktuell Beratungstermine nur nach 
vorheriger Terminvereinbarung. 
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und planerische Leistung mit dem 
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für die schönste Küche Deutschlands, 
ausgezeichnet und gehörte häufig zu 
den Finalisten. 
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er, Larissa Meyer-Bechtle, Geschäfts-
führerin des Unternehmens. Ihr sind die 
Wünsche Ihrer Kunden das Wichtigste: 
„Jeder Raum, jeder Kunde und die dar-
aus resultierenden Anforderungen sind 
anders.“, berichtet sie, „Bei uns erhält 
Jeder seine individuell geplante Küche, 
die genau zu seinem Geschmack passt.“

Für alle Küchenplanungen nimmt sich 
das Team um Frau Meyer-Bechtle viel 
Zeit und bietet eine individuelle Küchen-
planung auf Termin. Der Planungs-
service von „küche und raum“ umfasst 

neben der Beratungsleistung, ein 
millimetergenaues Aufmaß, sowie die 
professionelle Anlieferung und Monta-
ge. Auch besondere Kundenwünsche 
werden durch das engagierte Team 
möglich gemacht und für die Kunden in 
3D visualisiert.

KÜCHE UND RAUM

DAS FACHGESCHÄFT „KÜCHE UND RAUM“ PLANT IHREN KÜCHENTRAUM!

Ein Besuch der Küchenausstellung 
von „küche und raum“ in Berlin, 
Mariendorf ist ein Muss für Alle, die 
sich eine neue Küche wünschen und 
nach frischen Ideen suchen. Termine 
können ganz bequem telefonisch 
oder online angefragt werden. Die 
bisherigen Kunden schätzen neben 
der herausragenden Beratungsquali-
tät auch die persönliche Betreuung 
jedes einzelnen Küchenprojektes. So 
kann man sich als Kunde ganz ein-
fach auf seine neue Küche freuen.

küche und raum
axel meyer gmbh
Mariendorfer Damm 116
12109 Berlin
U-Bahn: Alt-Mariendorf
Tel: 030 80 20 80 750
info@kueche-und-raum.net
www.kueche-und-raum.net

Öffz.: Di-Fr 10-18, Sa 10-14 Uhr. 
Aktuell Beratungstermine nur nach 
vorheriger Terminvereinbarung. 
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C A R O L A  S P Ä T H
LICHT+DESIGN

LICHTPLANUNG . BERATUNG
SONDERANFERTIGUNG
EINZEL-/GROSSHANDEL
BÖTZOWSTRASSE 39  FON 44057234
WWW.CSP-LICHT-DESIGN.DE

 ● LIVING BERLIN, Kantstraße 17, 
10623 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 31 51 57 77,  
www.living-berlin.com, 
info@living-berlin.com, Montag 
- Samstag 10 – 19 Uhr, S3/5/7/9 
Savignyplatz, Bus M49 Uhland-
straße/Kantstraße
 ➜ ist einmalig! 40 Stores hoch-

wertiger Marken bieten seit zwei 
Jahrzehnten alles, was es fürs 
Zuhause braucht: Einrichtungsbe-
ratung, Licht- und Farbkonzepte, 
HiFi- und Home-Cinema-Lösun-
gen, Kunst, Begrünung, ... und 
natürlich kompetenten & persön-
lichen Service.

Elektro und Licht

 ● CSP Licht & Design, Bötzow-
straße 39, 10407  Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 44 05 72 34,  
Fax: 44 05 72 36,  
www.csp-licht-design.de,  
info@csp-licht-design.de, Di-Fr 
12-19, Sa 11-16 Uhr, M10 Arnswal-
der Platz
 ➜ Lichtstudio für designorientier-

te Beleuchtung. Objektbezogene 
Planung u. Entwicklung von Licht-
konzepten für Privatwohnungen, 
Büros, Geschäfte, Hotels. Service-
leistungen von Bemusterung über 
Lieferung und Montage bis zur 
Reparatur.

 ● Fredl, Wolfgang - Elektrotech-
nik, Fidicinstraße 34, 10965 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 25 29 75 70,  
Fax: 25 29 22 63, www.w-fredl.de, 
telefonanlagen@w-fredl.de
 ➜ Professionelle Elektrotech-

nik. Intelligente Lösung für Ihre 
Telekommunikation. Strukturierte 

Computernetze. Effektive Beleu-
chungstechnik. Rufen Sie uns an, 
wir beraten Sie vor Ort.

 ● LIVING BERLIN, Kantstraße 17, 
10623 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 31 51 57 77,  
www.living-berlin.com, 
 info@living-berlin.com, Montag 
- Samstag 10 – 19 Uhr, S3/5/7/9 
Savignyplatz, Bus M49 Uhland-
straße/Kantstraße
 ➜ ist einmalig! 40 Stores hoch-

wertiger Marken bieten seit zwei 
Jahrzehnten alles, was es fürs 
Zuhause braucht: Einrichtungsbe-
ratung, Licht- und Farbkonzepte, 
HiFi- und Home-Cinema-Lösun-
gen, Kunst, Begrünung, ... und 
natürlich kompetenten & persön-
lichen Service.

Küche

 ● küche und raum - axel meyer 
gmbh, Mariendorfer Damm 116, 
12109 Berlin (Mariendorf),  
Tel: 80 20 80 750, Fax: 80 20 80 760, 
www.kueche-und-raum.net,  
info@kueche-und-raum.net, U 
Alt-Mariendorf
 ➜ Das Musterhausküchen Fach-

geschäft »küche und raum« bietet 
professionelle Küchenplanungen. 
Hier finden Sie Ihre persönliche 
Traumküche. Wir freuen uns auf 
Sie!

 ● Küchen und Wohnwelten WS 
Berlin GmbH, Torstr. 203, 10115 
Berlin (Mitte), Tel: 16 63 88 600,  
www.home-design.schmidt, 
kontakt@schmidt-home-berlin.
de, werktags 10-19 Uhr, samstags 
10-16 Uhr, Nordbahnhof, Oranien-
burger Str., Oranienburger Tor
 ➜ Traumküchen und Wohnwel-

ten in allen Stilrichtungen, von 
Modern bis Landhaus, mit bis zu 
25 Jahren Garantie. Alles auch auf 
Maß, ob große oder kleine Küche 
oder voll ausgestattete Ankleide 
unter der Dachschräge, wir reali-
sieren alle Ihre Wünsche.

Möbel

 ● EXIL Wohnmagazin GmbH 
& Co. KG, Köpenicker Str. 18-20, 
10997 Berlin (Kreuzberg), Tel: 21 
73 61 90, Fax: 21 73 61 99,  
www.exil-wohnmagazin.de,  
post@exil-wohnmagazin.
de, Mo-Fr 11-19, Sa 11-18 Uhr, 
S-Ostbahnhof, U-Schlesisches 
Tor, U-Heinrich-Heine-Str., Bus 
Manteuffelstr./Köpenicker Str.

 ➜ Ob Vintage, puristisch, Land-
haus oder klassische Moderne, 
mit dem unterschiedlichsten 
Material-Mix entstehen bei uns 
in Kreuzberg auf 6 Etagen - die 
Wohnideen für Ihr Zuhause. Wir 
beraten Sie gerne und freuen uns 
auf Ihren Besuch.

 ● ferro Möbel GmbH, Kantstra-
ße 17 im LIVING BERLIN, 10623 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 88 55 26 76, www.ferro-berlin.
de, info@ferro-berlin.de, Mo-Sa 
10-19 Uhr, U Uhlandstraße, S 
Savignyplatz
 ➜ ferro bietet seit 1997 eine gute 

Auswahl hochwertiger Möbel 
und Accessoires fürs Arbeiten 
und Wohnen an. Sie finden funk-
tionale Möbel für alle Bereiche 
- ob fürs Heim oder für Ihr Büro. 
Neben Systemmöbeln finden 
Sie kleine Sekretäre, Barhocker, 
Drehstühle und Garderoben und 
Schreibtische. Wir beraten, liefern 
und montieren termingerecht ins 
Büro oder nach Hause. ferro - 
nachhaltig gut.

 ● hyller Wohnsysteme GmbH, 
Jeanne-Mammen-Bogen 585, 
10623 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 50 56 68 82, Fax: 50 56 68 83, 
www.hyller.com, info@hyller.com, 
Mo-Fr 11-19, Sa 10-15 Uhr, S-Bhf. 
Savignyplatz, Bus-H Savignyplatz, 
U-Bhf. Uhlandstr.
 ➜ hyller hat die Lösung für jede 

Ecke. Regale, Schrankwände, 
Einbauschränke, Sideboards 
oder Schiebetüren, fast alles 
kann nach Ihren Wünschen und 
Bedürnissen realisiert werden. 
Die Möbel sind vorgefertigt oder 
nach Maß bestellbar. Besuchen 
Sie unsere Ausstellung.

 ● Küchen und Wohnwelten WS 
Berlin GmbH, Torstr. 203, 10115 
Berlin (Mitte), Tel: 16 63 88 600,  
www.home-design.schmidt, 
kontakt@schmidt-home-berlin.
de, werktags 10-19 Uhr, samstags 
10-16 Uhr, Nordbahnhof, Oranien-
burger Str., Oranienburger Tor
 ➜ Traumküchen und Wohnwel-

ten in allen Stilrichtungen, von 
Modern bis Landhaus, mit bis zu 
25 Jahren Garantie. Alles auch auf 
Maß, ob große oder kleine Küche 
oder voll ausgestattete Ankleide 
unter der Dachschräge, wir reali-
sieren alle Ihre Wünsche.



EINRICHTUNG E

89KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023

Spandauer Damm 115 
14050 Berlin

Tel.: 030 252 086 00 
info@wohnwerk-berlin.com

Di-Fr. 11.00 - 19.00 Uhr 
Sa: 11.00 - 18.00 Uhr

BERLIN

®

www.wohnwerk-berlin.com

 ● LIVING BERLIN, Kantstraße 17, 
10623 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
31 51 57 77, www.living-berlin.com, 
info@living-berlin.com, Montag 
- Samstag 10 – 19 Uhr, S3/5/7/9 
Savignyplatz, Bus M49 Uhlandstra-
ße/Kantstraße
 ➜ ist einmalig! 40 Stores hochwer-

tiger Marken bieten seit zwei Jahr-
zehnten alles, was es fürs Zuhause 
braucht: Einrichtungsberatung, 
Licht- und Farbkonzepte, HiFi- und 
Home-Cinema-Lösungen, Kunst, Be-
grünung, ... und natürlich kompeten-
ten & persönlichen Service.

 ● Wohnopposition - Natürlich 
schöne Vollholzmöbel, Schlüterstr. 
17, 10625  Berlin (Charlottenburg), 
Tel: 39 33 817, Fax: 31 80 04 89,  
www.wohnopposition.de,  
info@wohnopposition.de, Di-Fr 10-
19, Sa 10-16 Uhr Montag geschlos-
sen, S-BHF. Savignyplatz, Bus M49, 
X34 Schlüterstr.
 ➜ Wenn auch Sie ein Freund von 

schönen Massivholzmöbeln, hoch-
wertigen Polstermöbeln und natürli-
chen Schlafsystemen und Matratzen 
sind, dann sind Sie bei den Experten 
der Wohnopposition genau in den 
richtigen Händen. Service und Indivi-
dualität stehen hier im Vordergrund. 
Je ausgefallener Ihr Wohnwunsch 
ist, desto besser! Das Team freut 

sich auf Ihren Besuch, schauen Sie 
doch mal in der Schlüterstraße 17 
vorbei.

 ● WOHNWERK BERLIN, Spandauer 
Damm 115 / Ecke Königin-Elisabeth-
Straße, 14050 Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 25 20 86 00, Fax: 54 48 64 92 ,  
www.wohnwerk-berlin.com,  
info@wohnwerk-berlin.com , Di-Fr 
11-19, Sa 11-18 Uhr., S-Westend

 ➜ Bei uns dreht sich alles um das 
Thema “Schöner Schlafen”. Unsere 
Erfahrung legen wir in ein Programm 
mit zahlreichen Varianten und 
individueller Maßanfertigung. Unser 
Sortiment umfasst Massivholzbet-
ten, Schlaf- und Verwandlungssofas, 
Futonbetten und Systemschränke. 
Dazu passend bieten wir Matratzen 
aus Latex, Naturmaterialien, Futons 
sowie Wohnaccessoires und mehr 
an.

FERRO MÖBEL GMBH. STILECHT IM LIVING BERLIN. KANTSTRASSE 17.  

TELEFON 030. 88 55 26 76. WWW.FERRO-BERLIN.DE

fe rromone.��
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Kantstraße 17 • Berlin-Charlottenburg • living-berlin.com

DAS ZUHAUSE FÜR 
INTERIOR DESIGN IN BERLIN.

Markenvielfalt in über 40 Stores.
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Auping Store | Bang & Olufsen | Bauwerk Parkett | BoConcept | BRETZ | bulthaup minimum | 
C. Bechstein Centrum | Casa Einrichtungen | Damjan K | Die Palme | FENNOBED | ferro | FraaiBerlin | 
Kanthaus Einrichtungen | Kerana | Kiran Kelim & Teppich Kunst | Lambert | LARS LEPPIN | 

LEOLUX BOUTIQUE L.O.M. Interior | Lichthaus Mösch | Ligne Roset | Maison Einrichtung | markilux | 
Max Schlundt Kultur Technik | minimum | möve | Nicoleta Berlin Art Gallery | Niessing | Nyhues | 

Poggenpohl by BROCK+STEPHAN | Roche Bobois | ROLF BENZ HAUS | Samland Interior Design | 
SieMatic | TEAM 7 | Tobias Grau | USM Vitra Store by minimum | Werkstatt Charlottenbogen | 

Zweiffel Einrichtung | 11 Rooms
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Raumgestaltung

 ● GOLDSACHS, Michelle Sachs, 
Vergolderin, An der Industriebahn 
12-16, 13088 Berlin (Weißensee), Tel: 
0173-3187 243, www.goldsachs.de, 
post@goldsachs.de, Termine nach 
Vereinbarung, Tram 12, 27, Bus 156, 
158, X54 Pasedagplatz
 ➜ Wir vergolden fast alles. Bilder-

rahmen, Skulpturen, Wände, Möbel 
und Ihre Lieblingsobjekte. Neu und 
alt. Mit Blattmetallen aus Gold, 
Silber, Platin, Kupfer u.a. Wir beraten 
Sie gerne vor Ort und/oder in der 
Werkstatt. Einfach anrufen oder eine 
email schreiben.

 ● LIVING BERLIN, Kantstraße 17, 
10623 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
31 51 57 77, www.living-berlin.com, 
info@living-berlin.com, Montag 
- Samstag 10 – 19 Uhr, S3/5/7/9 
Savignyplatz, Bus M49 Uhlandstra-
ße/Kantstraße
 ➜ ist einmalig! 40 Stores hochwer-

tiger Marken bieten seit zwei Jahr-
zehnten alles, was es fürs Zuhause 
braucht: Einrichtungsberatung, 
Licht- und Farbkonzepte, HiFi- und 
Home-Cinema-Lösungen, Kunst, Be-
grünung, ... und natürlich kompeten-
ten & persönlichen Service.

ELEKTROTECHNIK
 ● Fredl, Wolfgang - Elektrotechnik, 

Fidicinstraße 34, 10965 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 25 29 75 70,  
Fax: 25 29 22 63, www.w-fredl.de, 
telefonanlagen@w-fredl.de
 ➜ Professionelle Elektrotechnik. 

Intelligente Lösung für Ihre Telekom-
munikation. Strukturierte Computer-
netze. Effektive Beleuchungstechnik. 
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie 
vor Ort.

 ● Manthey, Timo - Elektro- und 
BauserviceBerlin , Tel: 40 50 50 -72, 
Mobil: 0162 - 21 89 12 7,  
Fax: 40 50 50 -73
 ➜ Freundlicher Elektro-Fachbe-

trieb (Vattenfall-Konzession) führt 
im Raum Berlin Elektroarbeiten 
(Strom- und Kommunikationsnetze), 
Klimatechnik, und Modernisierungen 
(Fliesen, Trockenbau, Fußboden) 
und andere Handwerksarbeiten wie 
Geräteanschluss und Möbelaufbau 
durch. Fehlt was? Einfach fragen!

ENERGIEBERATUNG
 ● Ulme-Energieberatung - Melzow 

Ulrich Dipl.-Ing., Energieberater 
(TÜV) BAFA-Antragsberechti-
gung,Berlin , Tel: 41 76 17 86,  
mail@ulme-energieberatung.de
 ➜ Ermittlung des Energiebedarfs Ih-

res Wohngebäudes; Erarbeitung von 
Sanierungsvorschlägen; Begleitung 
von Umbaumaßnahmen; Ausstellung 
von Energiepässen. Rufen Sie mich 
an oder schreiben Sie mir.

E

Energie im Haus halten, aber wie?

Telefon (030) 417 617 86, Mobil (01577) 39 233 72, Fax (030) 417 617 87                                    
Internet: www.ulme-energieberatung.de, mail@ulme-energieberatung.de

  Ermittlung des Energiebedarfs 

  Erarbeitung von Sanierungsvorschlägen

  Beantragung von Fördermitteln

  Begleitung von Neu- und Umbauvorhaben

Ulme-Energieberatung
Dipl.-Ing. Ulrich Melzow
EnergieffizienzExperte (KFW/BAFA-Antragsberechtigung)

ENERGIEBERATUNG
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ERGOTHERAPIE

 ● Rojek, Irene - Ergotherapie am 
Viktoria-Luise-Platz, Motzstr. 59, 
10777 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 78 13 40 8,  
Mobil: 0179 - 90 23 57 6,  
Fax: 78 13 40 8,  
www.ergotherapie-am-viktoria-lu-
ise-platz.de, ergoamviki@aol.com, 
Termine auch am Samstag

ESPRESSO- UND 
KAFFEEMASCHINEN
 ● caffe e ricambio, Prenzlauer Allee 

22, 10405 Berlin (Prenzlauer Berg), 
Tel: 47 08 07 97, www.cafric.de,  
kontakt@cafric.de, Mo. - Sa. 10-18 
Uhr, Tramhaltestelle Knaackstrasse
 ➜ Italienische Espressomaschinen, 

Kaffeemühlen und Zubehör für den 
Kaffeegenuss Zuhause, im Büro oder 
in der Gastronomie. 20 Jahre Liebe 
zum Espresso und zu Italien. Laden 
mit eigener Werkstatt. Kaffee von 
kleinen Rösternvon Nord- bis Süd-
italien, von Arabica bis Robusta und 
von Bio bis Fair. Buon caffe a tutti

FAHRRÄDER
 ● Fahrrad Kultouren Kreuzberg, 

Waldemarstr. 81, 10997 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 61 70 96 52,  
Fax: 61 70 96 53,  
www.fahrrad-kultour-kreuzberg.de, 
rad@fahrrad-kultouren.de, Mo-Fr  
11-19, im Winter ab 12 Uhr., U Kott-
busser Tor, U Görlitzer Bahnhof
 ➜ Wir sind ein Fahrradladen im 

Herzen Kreuzbergs, der seit 1989 
existiert. Wir versuchen immer faire 
Preise, schnellen Service und beste 
Qualität in Einklang zu bringen und 
natürlich noch Spaß an unserer 
Arbeit zu haben. Service, Neuräder, 
Beratung. Vertreter für die Marke 
Stevens.

FINANZBERATUNG 
UND ANLAGEN
 ● Allianz Generalvertretung & 

Fachagentur Firmen - Oliver Breu-
che, exklusive Privat-und Firmen-
kundenbetreuung, Uhlandstr. 170a 
(Fasanen-Uhlandpassage), 10719 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 32 09 00 0, Fax: 32 09 00 20,  
www.allianz-breuche.de, Oliver.
Breuche@Allianz.de, Mo-Do 10-18, 
Fr 10-16 Uhr , U-BHF Uhlandstraße
 ➜ Exklusive Firmen-und Privatkun-

denbetreuung seit 30 Jahren. Jeder 
Mandant wird individuell und diskret 
beraten und über alle Schaffenspha-
sen hinweg von uns betreut. Unsere 
Philosophie wird getragen durch 
höchste Expertise im Firmenver-
sicherungsgeschäft, persönliche Be-
treuung und die Durchsetzung aller 
Interessen eines jeden Mandanten 
mit vollem Engagement. Das Er-
gebnis ist die ausnahmslos positive 
Kundenzufriedenheit, insbesondere 
im Schadensmanagement. Bitte 
fragen Sie gerne Ihre Angebote ab, 
wir freuen uns auf die Zusammen-
arbeit mit Ihnen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E
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 ● das finanzkontor Kindler, Korth 
& Kolleginnen GmbH & Co. KG, 
Landshuter Straße 22, 10779  Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 47 47 90,  
Fax: 21 47 47 92,  
www.dasfinanzkontor.de, 
info@dasfinanzkontor.de, Mo-Fr 9-18 
Uhr, tel. erreichbar: Mo-Fr 10-13 und 
14-18 Uhr, Fr 10-13 und 14-17 Uhr, 
Büro Mitte: Anklamer Str. 38 - Wei-
berwirtschaft (10115 Berlin/Mitte)., 
U4 Bayerischer Platz
 ➜ Altersvorsorge, Finanzierungen, 

Versicherungen, ökologische Fonds, 
Investmentfonds, Immobilien. 
Mitgründerin FinanzFachFrauen 
bundesweit seit 1988.

 ● Kappl, Henry - Generalagentur 
der ERGO Beratung und Vertrieb 
AG, Danziger Str. 110, 10405  Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 42 85 21 80, 
Mobil: 0177-39 51 92 0, Fax: 42 85 21 
81, www.henry.kappl.ergo.de, henry.
kappl@ergo.de, Tram M2, M4, M10, 
S Greifswalder Str.
 ➜ Wir sind für Sie vor Ort und 

informieren Sie gern über Betrieb-
liche Altersversorgung, Privat-Haft-
pflichtversicherung, Verbesserung 
des Gesundheitsschutzes, Vorsorge 
für‘s Alter.

FITNESS & SPORT
 ● David Stadelmann Personal 

Training, In jedem John Reed Club 
in Berlin, auch ohne Mitgliedschaft.  
Tel: 0170/3289278,  
www.davidstadelmann.de,  
david.stadelmann@web.de, werk-
tags 7-19 Uhr
 ➜ Erreiche Dein ganz persönliches 

Fitness-Ziel – mit Personal Training. 
Egal, ob Du Pfunde loswerden, 
Muskelmasse zulegen, den Rücken 
stärken oder fitter durch den Alltag 
kommen willst: Zusammen finden 
und gehen wir den richtigen Weg 
nach neuesten sport- und ernäh-
rungswissenschaftlichen Methoden.

 ● FitnessCenter aTB, Am Tempel-
hofer Berg 6, Aufgang 1 - 2 OG,  
10965  Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 69 34 04 0, 
www.fitnesscenter-atb.de,  
fitnesscenter@web.de, Mo, Mi, 
Fr 7-22, Di, Do 9-22, Sa 10-20, So + 
Feiertage 10-18 Uhr , U6 Platz der 
Luftbrücke oder U6 + U7 Mehring-
damm

 ➜ KIEZFLAIR INKLUSIVE. Wir bieten 
Dir und Deiner Gesundheit eine 
angenehme und urige Atmosphäre 
mitten im Bergmannkiez. Seit mehr 
als 40 Jahren halten wir Kreuzberg 
fit und sind damit eines der ältesten 
Fitnessstudios in Berlin und auch 
deutschlandweit. Wir arbeiten 
präventiv, gesundheitsorientiert und 
rehabilitativ. Wir sind offen, tolerant 
und sehr international. Mach Dir ein 
eigenes Bild klick Dich durch unsere 
komplett neue Website. Entdecke 
unser Studio und lerne unser Team 
kennen.

Das familiäre Fitnesscenter im Kiez.

Aufgang 1
2. OG

Am Tempelhofer Berg 6
10965 Berlin
Telefon +49 30  693 40 40
fitnesscenter@web.de
fitnesscenter-atb.de
facebook.com/fitnesscenteratb

Öffnungszeiten
Mo, Mi, Fr
Di, Do
Sa
So, Feiertage

7 - 22 Uhr
9 - 22 Uhr
10 - 20 Uhr
10 - 18 Uhr

F

FITNESS & 
PERSONAL TRAINING
Kraft, Ausdauer, Gesundheit 
oder Beweglichkeit  – sichere dir jetzt 
einen Kennenlerntermin.

0170 / 3289278 
davidstadelmann
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FRISUREN
 ● Zu den Schnittigen, Wichertstr. 7, 

10439 Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 44 03 60 82, Fax: 44 03 57 31, 
www.zu-den-schnittigen.com, Mo-Fr 
10-20, Sa 10-16 Uhr, S+U Schönhau-
ser Allee
 ➜ Zu den Schnittigen Friseursalon 

mit Persönlicher Note. Preise unab-
hängig von geschlechtlicher Identität 
- All Genders welcome! Haarschnit-
te, Farben, Wellen, Steckfrisuren.

GARTEN & GRÜN

 ● Container Baumschulen Blum-
berg GmbH, Elisenauer Str. 7, 16356 
Blumberg , Tel: 03338-45 32 6,  
Fax: 03338 - 45 32 8,  
www.CBB-Baumschulen.de,  
Info@CBB-Baumschulen.de, Mo-Fr 
10-17, Sa 10-14, So 10-12 Uhr
 ➜ Ob Sie Qualitätspflanzen für 

Ihren Garten benötigen, den Garten 
neu planen und gestalten oder von 
kompetenten Fachleuten pflegen 
lassen wollen: Wir helfen Ihnen 
weiter und realisieren Projekte jeder 
Größe, vom Balkonkasten bis zur 
Wohnanlage.

GENIESSEN & 
SCHLEMMEN

Schokoladen & Kuchen

 ● Kuchenladen von Uwe und Klaus, 
Kantstr. 138 / Ecke Schlüterstr., 10623 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 31 01 84 24,  
www.der-kuchenladen.de, täglich 
ab 9 Uhr
 ➜ Verführerische Kuchen aus der 

hauseigenen Backstube. Auch indivi-
duelle Gestaltung von Hochzeits-, 
Geburtstags und Jubiläumstorten.  
Ganztägig reichhaltiges Frühstücks-
angebot.

Tee

 ● Tee Lichtenrade - Kevin Bölling, 
Bahnhofstr. 10, 12305 Berlin (Lichten-
rade), Tel: 70 76 46 07,  
www.tee-lichtenra.de,  
info@tee-lichtenra.de, Mo-Fr 10-18, 
Sa 9:30-13:30 Uhr., S Lichtenrade
 ➜ Das Teegeschäft im Süden 

Berlins! Über 250 Teesorten, jede 
Menge Zubehör wie Tassen, Kannen, 
Dosen, Filter, Zucker, Honig, Gebäck, 
...Tee- und Kaffee-Ausschank.

Weine & Spirituosen

 ● Weinhandlung Hardy mit Rari-
täten Cabinet, Thielallee 29, 14195 
Berlin (Zehlendorf), Tel: 83 12 59 8, 
www.hardy-weine.de,  
feinwein@hardy-weine.de, Mo-Fr 
10-19, Sa 10-16 Uhr, Bushaltestelle 
Löhleinstraße, Bus 110
 ➜ Flaschen für jeden Tag und für 

Ihre Feste. Für Jubiläen und Ge-
burtstage Weine aus über 100 Jahr-
gängen. Liefer- und Präsentservice, 
fachkundige Beratung, Weinproben 
und Seminare.

GLASEREIEN
 ● GlasHaus Glaserei + Service 

GmbH, Leberstraße 43, 10829 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 72 32 52 70,  
www.glashaus-berlin.de,  
post@glashaus-berlin.de, Mo-Fr 
10-18 Uhr, S-Bahn Südkreuz, S-Bahn 
Julius-Leber-Brücke, Bus 106 + 204 
(Gustav-Müller-Platz)

Das Teegeschäft im
Süden Berlins!

Bahnhofstr. 10 | 12305 Berlin
www.tee-lichtenra.de

• Reparaturverglasung
• Sicherheitsglas
• Wärmeschutzglas
• Schallschutzglas
• Kunststoffglas / Plexiglas

• Duschabtrennung
• Spiegelmontage
• Glastüren / Glaswände
• Glasmöbel
• Folienbeschichtung

Abrechnung  
über  Versicherung 
möglich

Leberstraße 43   •   10829 Berlin-Schöneberg   •   Tel: (030) 72 32 52 70

Glaserei + Service GmbH glashaus-berlin.de

Abrechnung  
über  Versicherung 
möglich

seit 1998
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 ➜ Neu-Reparatur-Sicherheits-
verglasungen, Spiegelmontagen, 
Duschkabinen, Glastrennwände 
und Glastüren, Ladenbau, Beratung 
und Angebote auch außerhalb der 
Geschäftszeiten. Alles, was mit Glas 
möglich ist!

GRAFIKDESIGN & 
WERBEAGENTUREN
 ● Additiv. Visuelle Kommunikation 

& Anzeigenberatung Siegessäu-
le10119 Berlin (Mitte), Tel: 44 22 105, 
Mobil: 0172 - 3 95 26 84,  
Fax: 44 050 265, www.additiv.li, 
siegessaeule@additiv.li, Termine 
nach Vereinbarung
 ➜ Holger Melzow, Freier Anzeigen-

berater für Siegessäule, L-Mag, 
KOMPASS und Gay Guide; sowie 
Grafikagentur für Didaktische Typo-
grafie, Grafik, Corporate Design, 
Illustration, Satzarbeiten, Werbe-
dienstleistungen, Offset- und Digital-
druck, Webdesign & online-shops, 
Videoschnitt

 ● Bernoully Webdesign Grafikde-
sign, Willibald-Alexis-Str. 28, 10965  
Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 43 02 77 10 ,  
Mobil: 0162 - 79 51 61 6,  
www.bernoully.de,  
mail@bernoully.de, Mo-Fr 10-19 Uhr, 
U7 Gneisenaustraße, U6 Platz der 
Luftbrücke, Bus 104 Columbiadamm/
Friesenstr, Bus 248 Jüterboger Str
 ➜ Professionelle Gestaltung von 

Printmedien aller Art. Konzeptio-
nelle Entwicklung und Umsetzung 
Ihrer Corporate Identity für ihren 
kompetenten Gesamtauftritt mit 
moderner, responsiver Website. 
Durch enge Kommunikation mit dem 
Kunden entsteht ein Endprodukt 
mit optimaler Ausrichtung auf Ihre 
Zielgruppe. Rufen Sie an und lassen 
Sie sich beraten.

 ● JAKOB GRAFIK BERLIN, Ho-
henzollerndamm 201, 10717  Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 26 07 50 56,  
www.jakob-grafik.de,  
info@jakob-grafik.de, U Hohenzoll-
ernplatz
 ➜ Logo, Flyer, Broschüren, Visiten-

karten, Plakate, Schilder, Banner, 
Websites oder andere Materialien 
– Beratung und Service vom Erst-
gespräch bis zum fertigen Produkt 
– Werbung für jeden Bereich.

 ● Vielformat - Diversity in Medien, 
Nadja Brendel, Selchower Straße 
10, 12049  Berlin (Neukölln), Mobil: 
0178 - 83 65 11 5,  
www.vielformat.com,  
nadja.brendel@vielformat.com
 ➜ Als freiberufliche Grafikdesigne-

rin und Projektmanagerin unter-
stütze ich Sie gerne bei der kreativen 
Konzeption und Umsetzung Ihrer 
analogen und digitalen Projekte. 
Mein Leistungsspektrum umfasst 
Grafik Design, Web Design, Social 
Media Marketing, Foto- und Video-
produktion.

HEILPRAKTIKER* 
INNEN
 ● FRAUEN-BeWEGung - Mosen, 

Silvia M. A. - Heilpraktikerin und 
Physiotherapeutin, Mariannenstr. 30, 
10999 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 61 28 57 50,  
www.praxis-frauenbewegung.de, 
smo@praxis-frauenbewegung.de, 
Termine nach Vereinbarung, U1/U8 
Kottbusser Tor

 ➜ Körperarbeit, Behandlung und 
Beratung für Frauen + FLIT: Becken-
boden (u.a. nach Cantieni), Shiatsu 
(GSD), Fußreflex, Lymphdrainage, 
Yoga / Wahrnehmungsübungen; 
Themen: sex. Identität + Orien-
tierung, Gynäkologie, Onkologie, 
Psychosomatik, Wirbelsäule

 ● Krauss, Peter - Heilpraktiker, 
Gleditschstr.44, 10781 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 21 69 00 6,  
www.heilpraktiker-krauss.de, 
Termine nach Vereinb., telef. Sprech-
stunde Mo, Di, Do 13-14 Uhr., U1/2 
Nollendorfplatz, U7 Eisenacher Str.
 ➜ Klassische Homöopathie, GuoLin 

QiGong, Shiatsu und Craniosacrale 
Therapie

 ● Luschnat, Ruth - Heilpraktikerin-
Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 68 77 15 3, Mobil: 0176-67 03 43 08, 
www.ruth-luschnat.de
 ➜ Homöopathie, Einzelfallhilfe, 

Massage.   Spreewaldbad ist zu, 
wir machen aber weiter: www.stern-
massagen-berlin.de

 ● Praxis für Naturheilkunde und 
Körpertherapie - Christian Maier, 
Liselotte-Herrmann-Str. 3, 10407 
Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 96 51 29 42,  
www.naturheilkundepraxis-berlin.de, 
info@naturheilkundepraxis-berlin.de, 
Mo 8.30-12/13-19, Do 9-13/15-20, 
sowie Termine mittwochs und 
samstags nach Vereinbarung., M4 
Hufelandstrasse / M10 Arnswalder 
Platz
 ➜ Biologische Behandlung von aku-

ten und chronischen Erkrankungen. 
Irisdiagnose, Pflanzenheilkunde, 
Naturheilweisen, Triggerpunkt-
therapie, Massagen, komplementär 
Behandlung von HIV-Positiven.

VIELFORMAT
Diversity in Medien
Grafik- und Webdesign / Social Media / 

Foto- und Videoproduktion

www.vielformat.com
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Indi viduellIndi viduell
w w w . f l e m m i n g - k l i n g b e i l . d e

27x in Berlin Auch in der Maaßenstr. 10 in Schöneberg

So wie Du:

HÖRGERÄTE

www.siegessaeule-kompass.de
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HOCHZEITS- 
PLANUNG
 ● Kuchenladen von Uwe und Klaus, 

Kantstr. 138 / Ecke Schlüterstr., 10623 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 31 01 84 24,  
www.der-kuchenladen.de, täglich 
ab 9 Uhr
 ➜ Verführerische Kuchen aus der 

hauseigenen Backstube. Auch indivi-
duelle Gestaltung von Hochzeits-, 
Geburtstags und Jubiläumstorten.  
Ganztägig reichhaltiges Frühstücks-
angebot.

HÖRGERÄTE
 ● Hörgeräte Grunenberg, Holt-

zendorffstraße 10, 14057 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 86 40 96 60, 
www.hoergeraete-grunenberg.de, 
info@hoergeraete-grunenberg.de, 
9:00-18:00 und nach Vereinbarung, U 
Wilmersdorfer Str., S Charlottenburg
 ➜ In unseren Beratungsräumen 

geht es um ein perfektes Hörerlebnis  
für dich. Teste uns einfach in unse-
ren Verkaufs- und Beratungsräumen 
mitten im Herzen Berlins. Wir liefern 
für jede deiner Qualitätsanforderun-
gen immer die jeweils angemessene 
technische Lösung. Dabei bieten wir 
dir eine hochwertige Hörtechnik, die 
bestens zu deinen Kundenbedürf-
nissen passt. Letztlich soll dir ein 
entspanntes, maximales Hörerlebnis 
wieder mehr Sicherheit im Alltag 
zurückgeben und viel Lebensfreude 
schenken. Wir bieten: Best-Service, 
die neuesten Innovationen, State-
of-the-Art Hörgeräte, individuellen 
Service, über 45 Jahre Erfahrung und 
viel mehr… Wir freuen uns auf dich!

 ● Hörgeräte-Akustik Flemming & 
Klingbeil GmbH & Co. KG, Manfred-
von-Richthofen-Straße 2  
12101  Berlin (Tempelhof),  
Tel: 0800 - 53 08 30 8 Kostenlose 
Hotline, www.flemming-klingbeil.de, 
info@flemming-klingbeil.de, Frank-
furter Allee 56, 10247. Treskowallee 
110, 10318. Frankfurter Allee 213 A, 
10365. Alt-Moabit 88, 10559. Prenz-
lauer Allee 90, 10409. Maaßenstr. 10, 
10777. Grunewaldstr. 56, 10825. Karl-
Marx-Str. 88, 12043. Manfred-von-
Richthofen-Str. 11,12101. Marien-
dorfer Damm 126, 12109. Schloßstr. 
93, 12163. Oberhofer Weg 1 (Eingang 
Kranoldplatz), 12209. Bahnhofstr. 
59, 12305. Alt-Rudow 38-40, 12357. 
Bahnhofstr. 15, 12555. Helene-Wei-
gel-Platz 10, 12681. Breite Str. 16a, 
13187. Müllerstr. 29, 13353. Zeltinger 
Platz 5, 13465. Berliner Str. 12, 13507. 
Charlottenstr. 8, 13597. Reichsstr. 
87, 14052. Teltower Damm 19, 14169. 
Berkaer Str. 42, 14199. Steglitzer 
Damm 25, 12169.
 ➜ Wir beraten Sie rund ums Thema 

Hören. Spezielle Tinnitus- und 
Kinderversorgung, CI, Gehörschutz 
und Schwimmschutz.

HUNDETRAINING
 ● BERLIN BELLT - Training für 

Mensch & Hund, Donaustraße 13, 
12043 Berlin (Neukölln), Mobil: 
0177 - 6240124, www.berlinbellt.de, 
training@berlinbellt.de, Mo-Sa 10-18 
Uhr, U Rathaus Neukölln
 ➜ Mobile Hundeschule: Training 

bei dir zu Hause & in deinem Kiez  - 
Verhaltensberatung & Einzeltraining 
- Welpen-Training - Tierschutzhun-
de-Training - Gruppentraining á la 
Social Walk

IMMOBILIEN

 ● DARNA IMMOBILIEN GmbH, 
Motzstraße 9, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 28 66 44 17,  
www.darna-immobilien.com, 
contact@darna-immobilien.com, 
Mo - Fr von 10 - 18 Uhr, U-Bahn 
Nollendorfplatz U1, U2, U3, U4, Bus 
106, 187, M19
 ➜ Bei DARNA findest Du deinen 

zuverlässigen Ansprechpartner für 
alles rund um Immobilien. Verkauf | 
Kauf | Vermietung | Mieten | Sonder-
eigentumsverwaltung von privaten 
und gewerblichen Immobilien in 
ganz Berlin und Brandenburg. 
Kostenlose Immobilienbewertung 
für Eigentümer! Wir freuen uns auf 
einen persönlichen Besuch in unse-
ren Büroräumen in der Motzstraße.

 ● Groeben Immobilien, Hinden-
burgdamm 71, 12203  Berlin 
(Lichterfelde), Tel: 88 49 09 10 , Mobil: 
0176 - 10 20 71 14, Fax: 88 49 09 13, 
www.groeben-immobilien.com, 
service@groeben-immobilien.com, 
Bus 188, 283, 285, M85, S-Bahn: S1 
Botanischer Garten
 ➜ Service rund um die Immobilie: 

Als qualifizierte Makler bieten wir 
diesen bei Verkauf, Vermietung, 
Wertermittlung, Energieausweis, 
Gewerbe, Rendite. Als kompetenter 
Hausverwalter bei WEG, SEV oder 
Mietverwaltung. Bis bald. Gabriele v. 
der Groeben.

THE QUEER REAL ESTATE AGENCY 



KÖRPER UND  GESUNDHEITI

98 KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023

 ● IMMS - Immobilien Management 
& Services GmbH, Fuggerstraße 45 , 
10777  Berlin (Schöneberg),  
Tel: 23 63 25 50 , Fax: 23 63 25 51,  
www.imms-immobilien.de,  
info@imms-immobilien.de,  
➜ Sie möchten verkaufen oder 
vermieten? - Wir bewerten kosten-
frei! Sie suchen zur Miete oder zum 
Kauf? - Geben Sie uns Ihren Such-
auftrag! Für alle Fälle sind wir der 
kompetente und freundliche Partner 
mit fairen Konditionen. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch in unserem 
Beratungsbüro!, U Augsburger Str. / 
Wittenbergplatz

 ● KOEPPL Immobilienlotse - Dipl. 
Wi.-Ing. Klaus Koeppl, Hohenzoll-
erndamm 10, 10717 Berlin (Wilmers-
dorf), Tel: 21 96 75 93,  
Fax: 21 96 75 94,  
www.koeppl-berlin.de,  
mail@koeppl-berlin.de, U9 Spichern-
straße, U3 Hohenzollernplatz
 ➜ „Lehne Dich entspannt zurück, 

wir erledigen die Details.“ Wir 
verstehen uns als Lotsen an Deiner 
Seite, die Dich sicher durch den Im-
mobilienverkauf führen, ohne dabei 
das Ziel aus den Augen zu verlieren: 
den bestmöglichen Verkaufserfolg 
für Dich.

 ● Linder Marion, Architektin und 
öffentlich bestellte und vereidigte 
(öbuv) Sachverständige für die Im-
mobilienbewertung,, Fanny-Zobel-
Str. 9 (Twin Towers), 12435  Berlin 
(Treptow), Tel: 61 40 36 17,  
Fax: 92 21 71 24,  
www.linder-sachverständige.de, 
info@linder-sachverständige.de
 ➜ Wertermittlung von Grundstü-

cken, Gebäuden, Rechten u. Lasten 
sowie Mieten. Unabhängige Im-
mobilien-Kaufberatung - kompetente 
Beratung zu Wert, Bausubstanz, 
Kosten, Zahlen und Fakten beim 
Immobilienkauf, bei Um-An-Aus-
bauwünschen die Planung und 
Kostenkalkulation.

IMMOBILIENI

www.siegessaeule-kompass.de

Vermietung    Verkauf
         Kostenlose Immobilien-
Bewertung für Eigentümer

10777 Berlin (Schöneberg)
Fuggerstraße 45
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KÖRPER UND  
GESUNDHEIT
 ● Kerala Space – Raum für Gesund-

heit, Naumannstr. 28, 10829 Berlin 
(Schöneberg),  
Mobil: 0179 - 99 65 06 9,  
www.kerala-space.de,  
info@kerala-space.de, S-Bahn 
Julius-Leber-Brücke & Südkreuz, 
Bus 106, 204, 104
 ➜ Yoga, Pilates, verschiedene Mas-

sagen, Psychotherapie, Hypnose, 
Entspannungsverfahren, gesunde 
Lebensführung. 
 
 
Saunen

 ● HAMAM – Das Türkische Bad für  
Frauen, Frauenzentrum Schoko-
ladenfabrik e.V., Mariannenstr. 6, 
10997  Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 61 51 46 4, Mo: 15-23 h, Di-So: 12-
23 h, U Kottbusser Tor oder Görlitzer 
Bahnhof, M 29 Heinrichplatz
 ➜ Im Hamam der Schokofabrik 

treffen sich Frauen unterschied-
lichster kultureller Herkunft weit 
weg von Hektik und Alltag. Neben 
dem traditionellen Ganzkörperpee-
ling werden Massagen, Kosmetik, 
Sauna, Infrarot-Wärmekabine und 
ein begrünter Innenhof geboten. 

 
KOSMETIK

Haarentfernung

 ● Venus & Apoll, Kreuzbergstraße 
32, 10965 Berlin (Kreuzberg), Tel: 81 
80 47 94, www.venus-apoll.de,  
info@venus-apoll.de, Mo-Fr 11-19 
/ Sa 11-17, U+S  Yorckstr. / Bus 
Katzbachstr
 ➜ Venus & Apoll Kosmetik in 

Kreuzberg ästhetisch.exzellent.
authentisch. --> Entspannte, 
kommunikative und inspirierende 
Atmosphäre. Haarentfernung Laser, 
Waxing, Sugaring, Long-Time-Liner 
Permanent Make-up, Anti-Aging-
Praxis, Radiofrequenz, Hyaluron 
Botox, Klass. Kosmetik, QMS, MBR, 
Dr. Schrammek, Wimpernverlänge-
rung, Nails, Fußpflege & More.

LEKTORAT
 ● Lektorat Oliver Krull, Nunsdorfer 

Ring 7–9, 12277  Berlin (Marienfel-
de), Tel: 45 97 33 55 , Fax: 22 18 76 98, 
www.lektorat-ok.de,  
info@lektorat-ok.de, S2 Buckower 
Chaussee, Bus M11, X11, X83, 277, 
710, 711
 ➜ Zielgruppenorientiert und ein-

deutig: Ihr politischer, kultureller 
oder werblicher Text als sprachfeste 
Aussage, kein Komma zu viel, kein 
Kasus verrutscht.

LOGOPÄDIE
 ● Iqbal Bhatti, Dr. phil., Karin, 

Kalckreuthstr. 10, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 23 63 91 75, Mobil: 
0175-95 93 19 9, Fax: 23 63 91 76, 
www.sprachtherapie-berlin.com, 
Termine nach Vereinbarung
 ➜ Die Diagnostik und Behandlung 

von Sprach-, Sprech- und Stimm-
störungen ist individuell und berück-
sichtigt den kulturellen Hintergrund 
der Kinder, Jugendlichen und 
Erwachsenen. Haus- und Heim-
besuche sind möglich. Die Kosten 
werden von den Krankenkassen 
übernommen, wenn eine ärztliche 
Verordnung vorliegt.

 ● Praxis für Logopädie Karsten 
Brase, Karl-Marx-Straße 7, 12043 
Berlin (Neukölln), Tel: 69 81 85 36, 
Fax: 62 00 53 16, www.logopaedie-
berlin.de, brase@logopaedieberlin.
de, Termine nach Vereinbarung
 ➜ Stimmtransition u. -training für 

trans*, inter* u. queere Menschen 
nach der LaKru®-Methode sowie 
alle Sprach-, Sprech-, Stimm- und 
Schluckstörungen – alle Kassen u. 
privat.

L
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MEDIEN
 ● L.MAG – Magazin für Lesben, 

Special Media SDL GmbH  
Ritterstr. 3 
10969 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 23 55 39 0, Fax: 23 55 39 19, 
www.L-MAG.de, redaktion@L-MAG.de
 ➜ Erscheint zweimonatlich, bundes-

weit im Bahnhofsbuchhandel und im 
Abo erhältlich.

 ● SIEGESSÄULE - we are queer 
Berlin, Special Media SDL GmbH, 
Ritterstraße 3, 10969 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 23 55 39 0, Fax: 23 55 39 19, 
www.siegessaeule.de,  
redaktion@siegessaeule.de
 ➜ Berlins meistgelesenes Stadtma-

gazin erscheint monatlich, kostenlos 
an über 600 Stellen in Berlin und 
Potsdam.

MUSEEN & ARCHIVE
 ● Computerspielemuseum, 

Karl-Marx-Allee 93A, 10243 Berlin 
(Friedrichshain), Tel: 60 98 85 77, 
www.computerspielemuseum.de, 
service@computerspielemuseum.de, 
täglich 10 - 20 Uhr, U5 Weberwiese
 ➜ Eine Zeitreise zurück in eine 

vergnügte Jugend und vor in die 
virtuelle Welt der Zukunft. Voller 
Raritäten und Kuriositäten aus 70 
Jahren Entwicklungsgeschichte der 

Games. Über 300 Exponate, spielba-
re Klassiker, interaktive Spielobjekte 
und Kunstinszenierungen laden zum 
Erkunden ein.

PAARBERATUNG
 ● Diemling, Dr. Patrick (Berlinweit), 

Tel: 54 90 93 19, www.diemling.eu, 
Termin ist eigenständig über die 
Website buchbar.
 ➜ Systemisch-lösungsorientier-

te Paar- / Beziehungsberatung: 
Wunsch nach besserer Kommuni-
kation? Weniger Konflikte? Mehr 
Freiraum? Mehr Nähe? Sexuelle 
Probleme? Beziehung öffnen? 
Deutsch & Englisch. Nur online 
(Video-Gespräch). Ein kostenloses 
15-min. Erstgespräch kann eigen-
ständig auf der Webseite gebucht 
werden.

PARKETT- 
FUSSBÖDEN
 ● Parkett Connection, Inhaber 

Thomas Peiler, Bundesallee 193, 
10717  Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 01 61 05,  
Mobil: 0172 - 39 11 37 9,  
Fax: 21 01 64 78,  
www.parkettconnection.de,  
info@parkettconnection.de, Mo-Fr 
9-13, 15-18 Uhr, Sa 11-14 Uhr, U9 
Güntzelstr.
 ➜ Bei uns finden Sie eine breit 

gefächerte Auswahl verschiedenster 
Holzböden, Lacke, Öle, Pflegemittel 
und Zubehör der führenden Marken-
hersteller. Wir sanieren, reparieren 
und pflegen Ihre Altböden oder 
verlegen Ihr neues Parkett. Über 20 
Jahre Erfahrung zeichnet unsere 
Arbeit aus.

 ● raumschliff - Johann Teiken /Jörg 
Franke GbR, Ratiborstr. 10, 10999 
Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 61 88 50 9, Mobil: 0172 3113 773 , 
Fax: 61 81 65 9, www.raumschliff.de, 
info@raumschliff.de
 ➜ Planen und Herstellen von Unter-

konstruktionen für jeden Anspruch. 
Verkauf und Verlegung von Parkett, 
Dielen und Sockelleisten aller gängi-
gen, besonderen, einheimischen u. 
exotischen Holzarten. Restaurierung 
historischer Holzfussböden.

PFLEGEDIENSTE & 
PFLEGEHEIME
 ● FELIX-Pflegeteam gGmbH, Wie-

senstr. 16, 13357 Berlin (Wedding), 
Tel: 69 18 03 3, Fax: 69 43 34 9,  
www.felix-pflegeteam.de,  
info@felix-pflegeteam.de, Mo-Fr: 
8-16 Uhr, S1, S2, S25, S26 S-Bhf. 
Humboldthain, M27 Wiesenstr.
 ➜ FELIX Pflegeteam ist ein ambu-

lanter, LSBTI*-sensibler Spezialpfle-
gedienst vor allem für Menschen, 
die durch chronische Erkrankungen 
wie HIV/Aids und durch psychische 
Erkrankungen oder Sucht beein-
trächtigt sind. Zudem organisieren 
wir zwei Pflege-Wohngemein-
schaften.

 ● FELIX-Pflegeteam gGmbH, 
Reichenberger Str. 131 , 10999 Berlin 
(Kreuzberg ), Tel: 27 00 06 50 0, Fax: 
27 00 06 52 9,  
www.felix-pflegeteam.de,  
info@felix-pflegeteam.de, Mo-Fr: 
8-16 Uhr, U3-Görlitzer Bhf., M29 
Ohlauer Str.
 ➜ FELIX Pflegeteam ist ein ambu-

lanter, LSBTI*-sensibler Spezialpfle-
gedienst vor allem für Menschen, 
die durch chronische Erkrankungen 
wie HIV/Aids und durch psychische 
Erkrankungen oder Sucht beein-
trächtigt sind. Zudem organisieren 
wir zwei Pflege-Wohngemein-
schaften.

Replay History

Computerspielemuseum  
Karl-Marx-Allee 93a, 10243 Berlin 
U5 Weberwiese 
computerspielemuseum.de

Besucherservice  
(030) 60 98 85 77

Öffnungszeiten  
tägl. 10 – 20 Uhr daily 10 a.m. to 8 p.m.

Verfügbarkeit prüfen und Tickets  
gleich online kaufen.
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 ● ZIK – zuhause im Kiez, gemein-
nützige GmbH, Perleberger Str. 27, 
10559 Berlin (Moabit), Tel: 39 89 600, 
www.zik-ggmbh.de, Sprechstunde 
jeden Mittwoch 14 -16.30 Uhr oder 
nach Vereinbarung

 ● ZIK Orangerie – Kiezcafe & 
Restaurant der ZIK – zuhause im 
Kiez gGmbH, Reichenberger Str. 129, 
10999 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 61 78 91 28,  
www.zik-ggmbh.de,  
orangerie@zik-ggmbh.de, Öffnungs-
zeiten: Mo-Fr. 12-16h.
 ➜ ➜ Täglich wechselnder Mit-

tagstisch, hausgemachte Kuchen, 
Informationsabende zu HIV und 
Hepatitis C „Wissen ist Chance“, 
Sonderveranstaltungen 
 
 
 

PHYSIOTHERAPIE

Physiotherapie

 ● Farouk Physiotherapie 22, 
Martin-Luther-Str. 22, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 47 05 86 43,  
Fax: 47 05 86 45,  
www.physiotherapie22.de,  
info@physiotherapie22.de, Mo-Fr 
8-19 Uhr und nach Vereinbarung., U4 
Viktoria-Luise-Platz, U2 Nollendorf-
platz, Bus M46 Motzstraße
 ➜ Manuelle Therapie, US, 

Craniomandibuläre Dysfunktion, 
Schröpftherapie- u. Massage, 
Naturmoorpackung, Elektrotherapie, 
Rückenschule, Fußreflexzonenmas-
sage, Akupressur, Kinesio Taping, 
Krankengymnastik + KGG, Personal 
Training, Manuelle Lymphdrainage, 
Atemtherapie (COPD) - alle Kassen 
und Privat.

 ● Krauß, Marie - Physiotherapie 
und Coaching, Wintersteinstraße 16, 
10587 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 030 340 88 134,  
www.mariekrauss.de,  
kontakt@mariekrauss.de, Termine 
nach Vereinbarung, U7 + M45 
Richard Wagner Platz
 ➜ Als queere Therapeutin würde 

ich mich über mehr Patient:innen 
aus der Community freuen! Nur für 
Privatpatient:innen oder Selbstzah-
ler:innen. Kontaktiere mich gerne um 
mehr zu erfahren :)

P
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 ● Reinke, Andreas - ganzheitlich 
arbeitender staatlich anerkannter 
Physiotherapeut und Heiler, Milastr. 
7, 10437 Berlin (Pankow),  
Tel: 24 17 80 40,  
Mobil: 0176 - 84 84 89 03,  
www.physiotherapie-reinke.de,  
info@physiotherapie-reinke.de 
nach Vereinbarung, auch an 
Wochenenden und Feiertagen, U/S 
Schönhauser Allee, U2 Eberswalder 
Str., Tram M1 Milastraße, Tram 12 
Raumerstraße
 ➜ Die Physiotherapie Reinke bietet 

ihre Dienste für die Versicherten 
aller deutschen Krankenkassen 
und für Selbstzahler an. Neben 
medizinischen Massagen, Manueller 
Therapie, Krankengymnastik, Bo-
baththerapie, Behandlung bei CMD 
(craniomandibuläre Dysfunktion), 
Lymphdrainage, Schröpfen, Elektro-
therapie und Ultraschalltherapie 
bieten wir auch Wellnessmassagen, 
Fußreflexzonentherapie und hydro-
elektrische Fußbäder an. Erfahrene 
Therapeuten und Therapeutinnen 
helfen Ihnen, Ihr Leiden schnell zu 
mindern und, soweit es möglich ist, 
auch wieder „total fit“ zu werden. 
Bitte informieren Sie sich auf unse-
rer Homepage, per telefonischer 
Anfrage oder via facebook (www.
facebook.com/PhysiotherapieRein-
ke)! - Wir freuen uns auf Deinen / 
Ihren Besuch!

PSYCHOTHERAPIE 
UND PSYCHOLOGIE
 ● Becker, Dr. Udo - Facharzt für 

Psychiatrie und Psychotherapie, 
Wittenbergplatz 2, 10789 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 31 01 54 50, Fax: 
21 96 90 09, www.dr-udo-becker.de, 
becker@dr-udo-becker.de, Termine 
nach Vereinbarung., U1/U2 Witten-
bergplatz
 ➜ Psychotherapie-Praxis (Ver-

haltenstherapie), Krisenintervention, 
Paarberatung, Coaching. Burn-Out, 
Depression, Angststörungen, HIV. 
Privat und alle Kassen.

 ● Berliner Praxis für Coaching und 
Therapie - Svensson, Nils - Psycho-
loge (M.A.), Landsberger Allee 2, 
10249 Berlin (Friedrichshain),  
Tel: 69 20 18 06,  
www.berliner-praxis.de,  
info@berliner-praxis.de, Sprechzei-
ten nach Vereinbarung., Tram, Bus 
142 - Platz der Vereinten Nationen
 ➜ Schematherapie, Humanistische 

Therapie, Tiefenpsychologie, Ver-
haltenstherapie, Sexualtherapie für 
Männer. Einzel- und Paartherapie. 
Erfahrung mit hochsensiblen, hoch-
begabten, kreativen Menschen. Nur 
Selbstzahler. All services offered in 
English.

 ● Cackett, Robin A. - Psychoanaly-
tiker, Genthiner Str. 6, 10785 Berlin 
(Tiergarten), Mobil: 0179 - 112 64 13, 
psychoanalyse.cackett@posteo.de, 
U Nollendorfplatz, Kurfürstenstr., 
Bus M29, M48, 100
 ➜ Psychoanalyse nach Freud und 

Lacan. Sprechstunden nach tele-
fonischer Vereinbarung. Sozial ge-
staffelte Tarife. Psychoanalysis after 
Freud and Lacan. English spoken. 
Fee to be negotiated.

● Duve, Jörn - Facharzt für psycho-
somatische Medizin und Psycho-
therapie, Detmolder Straße 3, 10715 
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 85 48 19 1, 
Fax: 85 48 19 1, joern.duve@gmx.de , 
U/S Bundesplatz 
➜ Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie, Atemtherapie, 
Supervision, Gruppentherapie, 
Coaching, Familienaufstellung.

 ● Engler, Kerstin Dipl.-Psych. - 
Praxis f. Psychotherapie, Baruther 
Str. 21, 10961 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
83 42 90 5, www.kerstinengler.de, 
Termine n. tel. Vereinb., U7 Mehring-
damm
 ➜ Beratung, Körperpsychotherapie 

unter Einbeziehung von gestaltthe-
rapeutischen Methoden, Einzel- und 
Paartherapie, Coming-out Beratung.

 ● Etzler, Barbara - ärztliche Psycho-
therapeutin, Regensburger Str. 34, 
10777 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 61 22 66 6, Termine nach tel. 
Vereinb., U Viktoria-Luise-Platz, 
Wittenbergplatz
 ➜ Tiefenpsychologische Psychothe-

rapie, körperorientierte Gestaltthera-
pie, Privat und alle Kassen.

 ● Gärtner, Dr. Horst, Jägerstr. 67, 
10117 Berlin (Mitte), Tel: 20 88 90 04,  
www.psychotherapie-berlin- 
gaertner.de,  
psychotherapie-gaertner@t-online.de, 
Termine nach Vereinbarung, U6 
Französische Straße
 ➜ Verhaltenstherapie als Einzel-

behandlung bei Ängsten, Depres-
sionen, psychischer Erschöpfung, 
psychosomatischen Erkrankungen, 
Arbeitsstörungen, posttraumatischer 
Belastungsstörung, Lebenskrisen. 
Alle Kassen und privat.

 ● Genieser, Harald - Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Martin-Luther-Str. 58, 10779 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 12 41 2,  
www.praxis-genieser.de, Mo 9-12, 
Di 15-18, Do 15-18, Fr 9-12 Uhr
 ➜ Psychiatrische Sprechstunde, 

tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie, Gruppen

 ● Hanke, Dr. med. Birgit - Psycho-
therapeutische Praxis, Wilhelmsaue 
108A, 10713 Berlin (Wilmersdorf), 
Tel: 85 99 47 82, Fax: 85 07 67 43, 
www.birgithanke.de,  
praxis@dr.birgithanke.de, Termine 
nach Vereinbarung., U-Bhf Blissestr.
 ➜ Einzel-, Gruppen-, Paartherapie; 

Tiefenpsychologische Psychothe-
rapie, Gestalttherapie und Somatic 
Experiencing®. Anmeldung bitte nur 
telefonisch Di, Mi, Do von 14-15 Uhr. 
Privat und alle Kassen.

P



PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOLOGIE P

103KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023

 ● Jönsson, Cornelia - Systemische 
Paar- und Einzeltherapie, Karl-Marx-
Straße 30, 12043 Berlin (Neukölln), 
www.einzeltherapie-paartherapie-
berlin.de,  
info@einzeltherapie-paartherapie-
berlin.de, nach Terminabsprache, U 
Hermannplatz, U Rathaus Neukölln
 ➜ Ich unterstütze Sie dabei, Konflikte 

und Krisen mit weniger Schmerzen 
zu durchschiffen, alte Verletzungen 
heilen zu lassen, sexuelle Zufrieden-
heit zu etablieren, eine stimmige Ent-
scheidung zwischen exklusiver und 
offener Beziehung zu finden uvm.

 ● Lorbeer, Naana - Praxis für Paar- 
und Einzeltherapie, Willmanndamm 
7 (Hofeingang), 10827 Berlin (Schöne-
berg),  
Mobil: 0174 - 47 48 02 5,  
www.naana-lorbeer.de,  
info@naana-lorbeer.de, Termine 
nach telefonischer Vereinbarung., U7 
Kleistpark
 ➜ Systemische Einzel- und Paar-

therapie, emotionsfokussierte Paar-
therapie(EFT). Hilfe bei chronischen 
und akuten Konflikten und Krisen, 
Depressionen, Ängsten, Burnout, 
Lebensveränderungen, Erkrankun-
gen, auch für Psychoseerfahrene. 
Wertschätzend und ressourcenorien-
tiert. Counselling in English.

 ● Marmulla, Conny - Gestaltthe-
rapie, Mediation und Supervision, 
Hasenheide 9, 2. Hof, Haus 1, 4. Stock, 
10967  Berlin (Kreuzberg), Tel: 80 92 
83 15, Mobil: 0172 - 30 86 78 5, www.
therapie-gestalt-marmulla.de  
kontakt@conny-marmulla.de, Termi-
ne nach Vereinbarung! Termine auch 
möglich in Schöneberg!, U7-Her-
mannplatz
 ➜ Umbrüche und Krisen, Sexualität, 

Identität, spätes Coming-out, unkon-
ventionelle Beziehungen, nonkon-
forme Lebensentwürfe, Selbstwert, 
Persönlichkeitsentwicklung, Persön-
lichkeitsentfaltung, Überforderung, 
Burnout-Prophylaxe, Konflikt.

 ● Messer, Dr. Christian - Facharzt 
für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Psychoanalyse, 
Ansbacher Str. 13, 10787 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 70 50 95 09,  
Fax: 61 28 83 05,  
www.praxis-messer.de, Sprechzeiten 
siehe Homepage, U Wittenbergplatz 
U1, U2, U3, M19, M29, M46, Bus 106, 
187, 100, 200. S Zoologischer Garten
 ➜ Offene psychotherapeutische und 

psychosomatische Sprechstunde. 
Differenziertes Angebot an psycho-
dynamischen Einzel- und Gruppen-
therapien. Krankheitsbewältigung, 
Krisenintervention, Depressionen, 

Burn-out, Angsterkrankungen, Ess-
Störungen. HIV, Hepatitis, entzünd-
liche Darmerkrankungen, komplexe 
Organerkrankungen.

 ● Nölker, Gerold - Gestalt-Psycho-
therapie (HPG), Pestalozzistrasse 3, 
10625 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 78 81 04 5, Mobil: 0177 - 21 82 97 7  
Fax: 78 71 92 84,  
www.gerold-noelker.de,  
kontakt@gerold-noelker.de, S3, S5, 
S7, S9 Savignyplatz
 ➜ Raum geben für Bewusstheit und 

Entwicklung: Gestalt-Psychothe-
rapie (HPG) für alle Lebenslagen; für 
Privatzahler; Systemische Super-
vision (DGSv) für Einzelne, Gruppen 
und Teams.

 ● Neidig, Claudia - Praxis für 
Psychotherapie, Alboinstr. 26, 12103  
Berlin (Tempelhof), Tel: 62 72 21 47, 
www.hennig-neidig-weber.de/12_
neidig.html, Tanz und Bewegungs-
therapie, Psychotherapie, Integrative 
Gestalttherapie, Gestalttherapie, 
Körpertherapie, Einzel - Gruppen - 
Paare., S-Bahn: S2, S25, S41, S42, 
S45, S46 Südkreuz, U6 Alt-Tempelhof, 
Busse: M46 Schöneberger Str., 106 
Eresburgstr.

 ● Praxis MELARES, Heilpraktiker-
praxis für Psychotherapie, Dr. phil. 
Dirk Klapperich, Forststr. 45, 12163 
Berlin (Steglitz), Mobil: 0174-8026086, 
www.praxis-melares.com,  
info@praxis-melares.com, Termine 
nach Vereinbarung, U-Bhf Breiten-
bachplatz oder U-Bhf Schloßstr.
 ➜ Hilfe für Psyche und Seele: 

Burnout, Beziehungsprobleme, 
Lebenskrisen, Trauer. Keine nervige 
Wartezeit, keine lästige Antragstel-
lung und absolute Diskretion - auch 
Videoberatung möglich!

P
Systemische Paar- 
und Einzeltherapie
Für Queere, Polyamore 
und allen anderen
www.einzeltherapie-paartherapie-berlin.de

Cornelia Jönsson
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 ● Psychologische Psychotherapie - 
Dipl.-Psych. Anne Ehrlich, Nansenstr. 
2, 12047  Berlin (Neukölln), Mobil: 
0176 - 62 89 94 19,  
www.feministische-psychotherapie-
berlin.de,  
psychotherapie-ehrlich@t-online.de, 
Terminvereinbarung nach telefoni-
scher Anfrage.
 ➜ Mein Angebot: Tiefenpsycho-

logisch fundierte Psychotherapie, 
Systemische (Familien-) Therapie und 
Beratung, Videogestützte Onlinethe-
rapie und -beratung, Fallsupervision 
mit feministischem Schwerpunkt.

 ● Sambeth-Stein, Marcus Dipl.-
Psych. - rtb Raum für Therapie und 
Beratung, Holsteinische Straße , 
10717 Berlin ,  
Mobil: 0163 - 86 40 60 2, 
www.rtb-berlin.de,  
kontakt@sambeth-stein.net, Termine 
nach Vereinbarung.
 ➜ Systemische Therapie und 

Beratung (Einzel, Paare, Familien); 
lösungs- und entwicklungsorientiert; 
Krisenintervention, Kurzzeittherapie, 
Elterncoaching, Privatpraxis.

 ● Schulz, Rike - Systemische Einzel-, 
Paar- u Familientherapie (DGSF), 
Traumatherapie; Psychotherapie 
(HPG), Wendo-Training, Kloedenstr. 
3, 10965 Berlin (Kreuzberg), Tel: 617 
53 17,  
www.rikeschulz.de,  
kontakt@rikeschulz.de, Platz der Luft-
brücke (U6); Mehringdamm (U6/U7 – 
mit Fahrstuhl); Gneisenaustraße (U7)
 ➜ Systemische Therapie f. Einzelne, 

Paare, besondere Beziehungs-/Fami-
lienkonstellationen; Traumatherapie. 
Elemente aus: Wendo, Gestaltthe-
rapie, MBSR/MBCL. (sexualisierte) 
Gewalt, Depression, Ängste, Gender-
Themen, Behinderung/Andersbefä-
higung, „Anderssein“. Gestaffelte 
Preise

 ● Steinert, Claudia - Praxis für Psy-
chotherapie HeilPrG, Ringbahnstr. 22 
, 12051  Berlin (Neukölln), Mobil: 0163 
- 73 50 85 4,  
www.psychotherapie-claudiasteinert.
com, claudiasteinert@web.de, Termi-
ne nach telefonischer Vereinbarung., 
U 8 / S 41 u. 42 Hermannstraße und U 
7 / S 41 u. 42 Neukölln
 ➜ Tiefenpsychologisch orientierte 

Psychotherapie. Engagierte und 
professionelle Hilfe bei akuten u. 
chronischen Belastungen, auch für 
Psychoseerfahrene. Kostenerstattun-
gen durch Zusatzkrankenversiche-
rungen und Pflegeversicherung (§ 45 
SGB XI).

 ● Vera Fritz, Leberstraße 19, 10829 
Berlin (Schöneberg), Tel: 78 95 86 40, 
Mobil: 0163-8341010,  
www.vera-fritz.com,  
kontakt@vera-fritz.com, n.V., Julius-
Leber-Brücke /Südkreuz
 ➜ Traumasensible Psychotherapie 

und Beratung für vielfältige queere 
Paare, Familien- und Beziehungs-
konstellationen (HPG, EAP). Mögliche 
Themen: Kommunikation, dysfunktio-
nale Interaktionsmuster, Polartäten 
wie Verbundenheit und Autonomie, 
Nähe und Distanz, Gepäck und Be-
lastungen aus der Herkunftsfamilie.

 ● Volp, Verena - Psych. Praxen-
gemeinschaft am Halleschen Tor, 
Stresemannstr. 21, 1. Hof, 10963 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 25 29 65 55,  
Fax: 25 29 66 18,  
Verena.Volp@t-online.de, U Halle-
sches Tor u. Möckernbrücke
 ➜ Körper- und achtsamkeitsorien-

tierte Verhaltenstherapie. Kognitive 
Therapie (KVT) bei Depression 
(CBASP), Ängsten, Psychosomatik 
und Beziehungsproblemen. Paar-The-
rapie. Yogatherapie. Alterspsychothe-
rapie. Alle Kassen. PKV.

 ● Weber, Christof - Gestalttherapeut 
(DVG, EAP), Hildegardstr. 26, 10715 
Berlin (Wilmersdorf),  
Tel: 85 96 66 60, Fax: 85 13 53 1,  
www.leben-cw.de,  
lebencw@aol.com, U/S Bundesplatz
 ➜ Biete beraterische und thera-

peutische Unterstützung u.a. bei 
Lebensübergängen, Trennungen, 
beruflichen Schwierigkeiten, Einzel- 
& Paartherapie, Krebs, Männer-
gruppe, Trauerarbeit, Erstgespräch 
kostenlos. Privat und Zusatzkassen. 
English-Speaking.

 ● Wiebersch, Dominic Sean, MA 
- Natur Heil Praxis: Gesundheit & 
Beziehung, Crellestraße 17, 10827  
Berlin (Schöneberg), 
 Mobil: 0179 - 50 41 200,  
www.praxis-wiebersch.de, kontakt@
praxis-wiebersch.de, Erstgespräch 
kostenlos. Termine nach Verein-
barung., U Kleistpark U7, M48, M85; 
S Julius-Leber-Brücke S1, M43; 
Richard-von-Weizsäcker-Platz Bus 
106, 187, 204
 ➜ Psychotherapie (HPG), Paar-

therapie, Hypnotherapie, Coaching. 
Themen: Intimität, sexuelle Funktion, 
Körperbild, Identität, Depression, 
Ängste, Krisen, Trauerbegleitung, 
Neuanfänge; Körpertherapie inklusive 
Massage, Akupunktur; DE/EN

Sexualtherapie

 ● PRAXIS FÜR KLINISCHE SEXO-
LOGIE, PAAR- & SEXUALTHERAPIE 
- Joachim Reich, Chausseestraße 56, 
10115  Berlin (Mitte),  
Tel: 68 81 91 73,  
www.therapie-reich.de, therapie-
reich@web.de, U Schwartzkopffstr.
 ➜ Sexualpsychologische Beratung, 

Therapie von sexuellen Störungen 
bei Einzelklienten und Paaren, Paar-
therapie, Sexual Coaching

 ● Verkoerperungsatelier Berlin 
- Nino Mar Seliz, Eldenaer Str. 44, 
10247 Berlin (Friedrichshain), Mobil: 
0151 - 56 11 36 35,  
www.verkoerperungsatelier.com, 
info@verkoerperungsatelier.com, 
Storkower Str. S / Samariter Str. U
 ➜ Das Verkoerperungsatelier 

Berlin bietet: systemische Beratung 
/ somatische Begleitung / somati-
sche Sexualpädagogik / Sexological 
Bodywork in: Einzelsessions / 
Mehr-Personen-Begleitung / Work-
shops / Trainings / Onlineberatung. 
queer (tinqba*-friendly), barrierefrei, 
diskriminierungssensibel, koerpero-
rientiert, dtsch/engl

P
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 ● Anwaltskanzlei Cornelia Hain, 

Konstanzer Str. 6, 10707 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 85 61 78 96 0 , 
Fax: 85 61 78 96 9 , www.c-hain.de, 
hain@c-hain.de , Bürozeiten: Mo-Do: 
10 Uhr bis 13 Uhr, Mo, Di, Do: 14 Uhr 
bis 17 Uhr, Freitags und Bespre-
chungstermine: nach individueller 
Vereinbarung , U-Konstanzer Straße 
+ BUS 101, Düsseldorfer Straße
 ➜ Arbeitsrecht: ausschließlich 

Vertretung von Arbeitnehmer*innen, 
u.a. Kündigungsschutzverfahren 
+ Abfindungsverhandlungen / 
Familienrecht/Lebenspartner-
schaftsrecht: Regenbogenfamilien, 
Trennungsansprüche, Scheidungs-
folgen- und Ehe-/Lebenspartner-
schaftsverträge, Ehescheidung + 
Lebenspartnerschaftsaufhebung, 
Begleitung von Stiefkindadoptionen, 
Vermögensregelungen / Erbrecht: 
Gestaltung und Prüfung von Testa-
menten, Prüfung und Durchsetzung 
von Erb- und Pflichtteilsansprüchen / 
Verkehrsrecht: Verteidigung in Straf- 
und Bußgeldverfahren, Regulierung 
von Verkehrsunfällen mit schweren 
Verletzungen.

 ● Anwaltskanzlei Schäfer (seit 
1997) - Schäfer, Georg C., Kroll, 
Sarah - FACHANWÄLTE FÜR STRAF-
RECHT, Schlossstr. 26, 12163 Berlin 
(Steglitz), Tel: 030 21 75 52 20,  
Fax: 030 21 75 52 25,  
www.die-strafverteidiger-berlin.de, 
kanzlei26@gmail.com, zweite 
Website:  
www.der-beste-pflichtverteidiger.de 
S1 (Rathaus Steglitz) + U9 (Schloss-
str.)
 ➜ Strafverteidigung und STRAF-

RECHT IN ALLEN BEREICHEN; 
langjährige Spezialisierung als Fach-
anwälte für Strafrecht (seit 2001/ 
2008), bundesweit tätig: Strafrecht 
(Strafverteidiger, Pflichtverteidiger, 
Nebenklage, Geschädigtenvertre-
tung, Zeugenbeistand), allgemeines 
Strafrecht, Drogenstrafrecht, 
Jugendstrafrecht, Sexualstrafrecht, 
Verkehrsstrafrecht, Waffenstrafrecht

RECHTSANWÄLT*INNENR
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 ● Anwältinnenbüro - Von Wedel-
Parlow, Caroline & Giencke, Theda, 
Greifenhagener Straße 17, 10437 
Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 44 05 50 81, Fax: 44 05 50 82, 
www.anwaeltinnen-berlin.de, 
mail@anwaeltinnen-berlin.de, 
Mo-Do 10-13, 15-18, Fr 10-15 Uhr, U2 
Schönhauser Allee
 ➜ Schwerpunkte: Strafrecht, 

Nebenklage, Ausländerrecht, 
Familien- und Lebenspartnerschafts-
recht, Verkehrsrecht, Sozialrecht, 
Verbraucherinsolvenz

 ● dka - Rechtsanwälte | Fachan-
wälte, Immanuelkirchstr. 3-4, 10405 
Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 44 67 92-0, Fax: 44 67 92 0,  
www.dka-kanzlei.de/,  
info@dka-kanzlei.de, Mo - Fr 09:00 - 
13:00; Mo, Di, Do 14:00 - 18:00, Tram 2 
Knaackstraße
 ➜ Wir streiten für Ihre Arbeitner:in-

nenrechte und wir vertreten Sie 
in den Bereichen aller Sozialver-
sicherungen, Schwerbehinderung, 
Opferentschädigung, Lebens-

unterhaltssicherung und sonstiger 
sozialer Absicherung. Daneben: 
Verwaltungsrecht / Strafrecht

 ● Hoffmann-Baasen, Har-
riet - Rechtsanwältin und Notarin; 
Jacobi, Laura - Rechtsanwältin, 
Regensburger Str. 4, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 26 10 66 66,  
Fax: 26 10 66 60,  
www.rain-hoffmann-baasen.de, 
info@rain-hoffmann-baasen.de, 
Termine nach telefonischer Verein-
barung., U-Viktoria-Luise-Platz
 ➜ Fachanwältin für Familienrecht. 

Vertragsgestaltungen und -beratun-
gen im Immobilienrecht, Erbrecht 
und Familienrecht. Vorsorgevoll-
machten, Testamente etc.; Laura Ja-
cobi, Rechtsanwältin für Zivilrecht, 
Verkehrsrecht und Arbeitsrecht
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 ● Janssen & Staudacher Fachan-
wält:innen -  Susanne Janssen, Tho-
mas Staudacher, Alte Jakobstraße 
78, 10179  Berlin (Mitte),  
Tel: 23 55 29 0, Fax: 23 55 29 99,  
www.rechtsanwalt-partner.de, 
kanzlei@rechtsanwalt-partner.de, 
Telefonzeiten: Mo-Fr: 10-13, Di und 
Do: 15-17 Uhr. Termine nach telefoni-
scher Vereinbarung. Auch außerhalb 
dieser Telefonzeiten arbeiten wir für 
Sie! Wir freuen uns über Ihre Nach-
richt auf dem Anrufbeantworter oder 
per E-Mail., U-Märkisches Museum
 ➜ Susanne Janssen: Fachanwältin 

für Erbrecht, Familienrecht und So-
zialrecht. Thomas Staudacher: Fach-
anwalt für Erbrecht, Familienrecht 
und Sozialrecht. Pflichtteilsansprü-
che, Nachlassplanung, Testament, 
Vorsorgeplanung, Elternunterhalt , 
Eheverträge, Trennung, Scheidung, 
Lebenspartner, Regenbogenfamilien, 
Arbeitslosenrecht, Krankenversiche-
rung, Pflegeversicherung, Renten-
versicherung, Schwerbehinderung.

 ● Kamp, Manuela - Rechtsanwäl-
tin, Mehringdamm 50, 10961 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 78 89 66 37,  
Fax: 78 89 72 45,  
www.rechtsanwaeltin-Kamp.de, 
kamp@mehringdamm50.de, Mo-Fr 
9-13 und Mo, Di und Do 15-18 Uhr , 
U6/U7 Mehringdamm
 ➜ Im Arbeitsrecht (nur Arbeit-

nehmer): alle Streitigkeiten des 
Arbeitsrechts; Im Sozialrecht: v.a. 
Krankengeld, GdB, Sperrzeiten ALG 
I, EM-Rente; Im Familienrecht: v.a. 
Aufhebung LP, Scheidungen.

Unterstützen Sie 
Menschen in Not!

Helfen 
Sie 

jetzt!
www.drk.de

Deutsches Rotes Kreuz e.V.
IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07      
BIC: BFSWDE33XXX
Spendenzweck: Nothilfe Ukraine

Ukraine

#Nothilfe

M
ak

sy
m

 T
re

bu
kh

ov
/U

kr
ai

ni
sc

he
s 

R
ot

es
 K

re
uz

/IF
R

K



RECHTSAWÄLT*-INNEN R

109KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023

RECHTSANWÄLT*INNEN R
 ● Kanzlei Möckernkiez - Schlecht, 

Sonja - Rechtsanwältin & Fach-
anwältin für Familienrecht; Lattek, 
Susanne - Rechtsanwältin; u. 
KollegInnen, Yorckstraße 26 , 10965 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 45 50 00 0, 
Fax: 45 50 00 99,  
www.kanzlei-moeckernkiez.de, 
info@kanzlei-moeckernkiez.de, Mo 
- Fr 10-13, Mo/Di/Do 15-18 Uhr, S+U 
Yorckstrasse, Bus M19 Katzbach-
straße
 ➜ Familienrecht, Lebenspartner-

schaftsrecht, Nebenklagen, Straf-
verteidigung, Gewaltschutzrecht, 
Erbrecht, Namensänderungsrecht, 
Migrationsrecht, Mietrecht

 ● Klein, Anne & Coll. - Rechtsan-
wälte, Olivaer Platz 17, 10707 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 88 18 08 8,  
Fax: 88 38 27 4,  
www.anne-klein-kanzlei.de, 
kanzlei@anne-klein-kanzlei.de, U 
Adenauerplatz
 ➜ Achtung: NEUE ADRESSE! 

Fachkanzlei für Familienrecht und 
Erbrecht, Notare, Steuerpraxis. 
Rechtsanwältin und Notarin Stefanie 
Brielmaier: Familienrecht, Erbrecht. 
Rechtsanwältin Bettina Schlechta: 
Familienrecht

 ● Klette, Andrea - Rechtsanwältin, 
Bergmannstr. 103, 10961 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 66 30 01 00,  
www.rechtsanwaeltin-klette.de, 
info@rechtsanwaeltin-klette.de, U 
Mehringdamm
 ➜ Mietrecht, Arbeitsrecht, Ver-

kehrsrecht, Sozialrecht, Ehe-/Fami-
lienrecht.

Sonja Schlecht

Susanne Lattek

Rechtsanwältin  
Fachanwältin für Familienrecht
schlecht@kanzlei-moeckernkiez.de

Rechtsanwältin 
lattek@kanzlei-moeckernkiez.de

Yorckstraße 26, 10965 Berlin
S+U Yorckstr, Bus M19 Katzbachstr.

Tel. 030 / 45 50 00 0
Familien- und Lebenspartnerschaftsrecht, 
Erbrecht, Namensänderungsrecht, Neben-
klagen, Strafverteidigung, Gewaltschutz, 

Mietrecht, Migrationsrecht

www.siegessaeule-kompass.de
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 ● Lucke, Thilo - Rechtsanwalt, 
Ludwigkirchstraße 9a, 10719 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 28 01 74 30, Fax: 
28 01 74 33, www.kanzlei-lucke.de, 
lucke@kanzlei-lucke.de, Termine 
nach Vereinbarung., U-Spichernstra-
ße, Bus 249 Pariser Straße
 ➜ Schwerpunkte meiner Tätigkeit 

sind das Mietrecht, das Wohnungs-
eigentumsrecht, das private Bau-
recht und das Arzthaftungsrecht. Zu 
meinen Mandanten zählen sowohl 
Privatpersonen als auch Unterneh-
men und Hausverwaltungen. 

 ● RAUE - Familienrecht, Dr. Valentin 
Todorow, Potsdamer Platz 1,  
10785 Berlin (Mitte),  
Tel: +49 (30) 818 550 312,  
www.raue.com,  
valentin.todorow@raue.com
 ➜ Unsere Rechtsanwält*innen bei 

Raue beraten und vertreten Sie in 
allen familienrechtlichen Angelegen-
heiten.

 ● Rechtsanwaltskanzlei Karsten 
Ost, Motzstr. 9, 10777 Berlin  (Schö-
neberg), Tel: 27 57 56 00,  
Fax: 27 57 56 03,  
www.anwaltost-berlin.de,  
k.ost@anwaltost-berlin.de, U-Bahn-
hof Nollendorfplatz

 ● Siegfried, Dirk - Rechtsanwalt 
und Notar, Keithstr. 2-4, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 56 80 3,  
d.siegfried@snafu.de , U Witten-
bergplatz
 ➜ Gestaltungen im Ehe-, Familien- 

und Erbrecht  Immobilienrecht  Bera-
tung und Vertretung im Aufenthalts- 
und Asylrecht

 ● SPS Steuern & Recht, Bayeri-
scher Platz 1, 10779 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 31 98 704-0,  
www.sps-steuerrecht.de,  
info@sps-steuerrecht.de, U7 + U4 
Bayerischer Platz, Bus M46
 ➜ Steuerberater & Anwälte für 

Unternehmen, Gemeinnützige und 
Heilberufe. Innovativ und digital 
arbeiten, kompetente Steuer- und 
Rechtsberatung leisten – auch wenn 
es mal hoch hergeht, bunt und divers 
nicht nur verstehen, sondern leben. 
Wir können das.

RECHTSANWÄLT*INNENR
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 ● Wallner-Unkrig, Carola - Rechts-

anwältin, Anklamer Str. 38 (in der 
Weiberwirtschaft), 10115 Berlin 
(Mitte), Tel: 44 38 60 0,  
Fax: 44 38 60 90,  
www.wallner-unkrig.de,  
kanzlei@wallner-unkrig.de
 ➜ Lebenspartner, Regenbogen-

familien, Umgang und Sorgerecht, 
Erbrecht, Mietrecht

 ● Weigelt, Ulf; Ziegler, Frank; 
Werner, Tobias - Rechtsanwälte & 
Fachanwälte für Arbeitsrecht, Cho-
riner Str. 63, 10435 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 44 65 17 42,  
Fax: 44 65 17 43,  
www.weigelt-ziegler.de, 
info@weigelt-ziegler.de, Mo-Do 8.30 
bis 17:00 Uhr, Fr 8.30 bis 13:00 Uhr, U 
Senefelder Platz
 ➜ Tätigkeitsschwerpunkte: Arbeits-

recht, Steuerberatung, Immobilien- 
und Mietrecht, Gesellschaftsrecht, 
Verkehrsrecht, Strafrecht

 ● Wessel Barbara - Rechtsan-
wältin, Kottbusser Damm 72, 10967  
Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 030 62 20 17 48,  
www.anwaeltinnen.berlin, 
wessel@anwaeltinnen.berlin, 
Mo, Di, Do, Fr 10-13 Uhr  |  Di, Do 14-17 
Uhr | Mittwochs geschlossen , U Bhf. 
Hermannplatz
 ➜ Aufenthalts- und Asylrecht, 

Familienrecht insbesondere für 
queere und binationale Familienkon-
stellationen

Aufenthalts- und Asylrecht
Familienrecht insbesondere 
für queere und binationale
Familienkonstellationen

Kottbusser Damm 72
10967 Berlin
Fon  030. 62 20 17 48

U-BHF Hermannplatz 
wessel@anwaeltinnen.berlin
www.anwaeltinnen.berlin

Sie möchten eine Anzeige schalten in

Unser Team berät Sie gerne:
030 - 23 55 39-14, 16, 17, 24
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REISEBÜROS & 
REISEVERANSTALTER
 ● Flugbörse Schöneberg, Nollen-

dorfstr. 28, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 21 63 06 1,  
www.flugboerse.de/berlin-schoe-
neberg, U-Nollendorfplatz
 ➜ Ihre Spezialisten für Flugreisen 

weltweit, Geschäftsreisen, Kreuz-
fahrten und das südliche Afrika 
(www.kapreisen.de)!

 ● Frauen Unterwegs - Frauen Rei-
sen, Potsdamer Str. 139, 10783 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 51 02 2,  
www.frauenunterwegs.de,  
reisen@frauenunterwegs.de
 ➜ Mehr als 30 Jahre Frauenrei-

sen! Über 150 Reisen: Städte- und 
Studienreisen, Rad-, Kanu- und 
Wandertouren, Segeln, Badeurlaub, 
Wellness u.v.m.! Frauen Unterwegs 
- Frauen Reisen, das heißt kleine 
Gruppen, engagierte Reiseleiterin-
nen, individuelle Unterkünfte und 
liebevoll ausgearbeitete Programme.

 ● Geoplan Touristik GmbH, Geis-
bergstr. 39, 10777  Berlin (Schöne-
berg), Tel: 34 64 98 10,  
Fax: 34 64 98 11 1,  
www.geoplan-reisen.de,  
team@geoplan.net, Mo-Fr 9-18:30 
Uhr, U Viktoria-Luise-Platz
 ➜ Privatreisen nach Asien, Arabien, 

Lateinamerika und in das südliche 
Afrika direkt beim Veranstalter 
buchen. Bitte  kontaktieren Sie uns 
für Ihr persönlich ausgearbeitetes 
Angebot.

 ● Kopfbahnhof Reisebüro,  
www.kopfbahnhof.info,  
info@kopfbahnhof.info
 ➜ Die Bahnspezialisten der 

DBAgentur Kopfbahnhof kennen die 
Tarife. mit den besten Bahntickets 
quer durch Europa: Wir lichten den 
Tarifdschungel. Unsere Sachkunde 
hat selbst die Tester der Stiftung 
Warentest überzeugt. Fernbus-Fahr-
scheine gibt es bei uns auch (Wir 
schließen unser Ladengeschäft ab 
Januar 2023 und sind daher ab dem 
01.01.23 nur noch per Mail erreich-
bar).

Geoplan Touristik · Geisbergstr. 39 · 10777 Berlin · Telefon: 030 / 34 64 981-0
 team@geoplan.net · www.geoplan-reisen.de

Geoplan Privatreisen ist seit über 30 Jahren Ihr Berliner Spezialist 
für exklusive, maßgeschneiderte und privat geführte Reiseerlebnisse 
in Asien, Afrika, Arabien, Lateinamerika,  
Ozeanien und in der Karibik.

Fordern Sie unsere  
Kataloge an oder lassen 
Sie sich für Ihr 
persönliches Angebot
von unseren Reiseexperten
beraten!

AZ_Siegessaeule_87x55_4c_02-2020.indd   1 02.03.20   18:26
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Reiseziele

 ● Globetrotter Ausrüstung GmbH, 
Schloßstraße 20, 12163 Berlin (Steg-
litz), Tel: 850 89 20,  
www.globetrotter.de,  
shop-berlin@globetrotter.de, Mo bis 
Fr 11:00 bis 19:00, Sa 10:00 bis 19:00 
Uhr, U-Bhf Schloßstraße
 ➜ Die Erlebnisfiliale in Berlin 

Steglitz bietet auf 3.200 m² Fläche 
über 35.000 Ausrüstungsideen. Rund 
100 Ausrüstungsexperten vor Ort 
haben für die Ihre nächste Trekking-, 
Fahrrad- oder Paddeltour wertvolle 
Tipps auf Lager und schöpfen dabei 
selbst aus ihren zumeist jahrelangen 
Reiseerfahrungen.

RENOVIERUNGEN, 
MALER- UND  
UMBAUARBEITEN
 ● Manthey, Timo - Elektro- und 

Bauservice, Tel: 40 50 50 72,  
Fax: 40 50 50 73
 ➜ Freundlicher Elektro-Fachbe-

trieb (Vattenfall-Konzession) führt 
im Raum Berlin Elektroarbeiten 
(Strom- und Kommunikationsnetze), 
Klimatechnik, und Modernisierungen 
(Fliesen, Trockenbau, Fußboden) 
und andere Handwerksarbeiten wie 
Geräteanschluss und Möbelaufbau 
durch. Fehlt was? Einfach fragen!

RESTAURIERUNGEN
 ● Werkstatt für Restaurierung - 

Daniela Baumberg, Roscherstraße 
17, 10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 28 08 47 2,  
www.baumberg-restaurierung.de, 
werkstatt@baumberg-restaurie-
rung.de, AdenauerPlatz/S-Bahnhof 
Charlottenburg
 ➜ Alle klassischen konservato-

rischen und restauratorischen 
Verfahren für Gemälde, Papier, 
Wandfassung, gefaßte Skulptur 
und Bilderrahmen. Herstellung von 
Bilderrahmen in Naturholzleisten bis 
zu Repliken antiker Originale.

       

GEMEINSAM PLANEN, AUSRÜSTEN, REPARIEREN IN DER 
SCHLOSSSTRASSE  20 . 12163 BERLIN

GLOBETROTTER.DE

WIR GEBEN ALLES, 
UM DICH BESTENS ZU BERATEN

FÜR DEINE NÄCHSTE TOUR.

GEMEINSAM PLANEN, AUSRÜSTEN, REPARIEREN 

DAMIT IHR 
ALLES EINPACKEN 
KÖNNT, PACKEN 
WIR ALL UNSER 

WISSEN AUS.

RRESTAURIERUNGEN
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SANITÄRANLAGEN

 ● Emkow, Andreas - Sanitäre Ins-
tallationen, Petunienweg 60, 12357 
Berlin (Neukölln),  
Tel: 50 58 88 69,  
Mobil: 0172 - 39 39 15 5,  
Fax: 50 58 88 68, www.emkow.de, 
info@emkow.de
 ➜ Sanitär- und Heizungsinstalla-

tionen, Reparatur und Wartung von 
Vaillant und Junkers Geräten, Ver-
stopfungs-Beseitigung, Kleinstrepa-
raturen, Sprengwasser, Zählerwech-
sel, Eingetragenes Unternehmen bei 
GASAG und Wasser-Betriebe.

SCHMUCK &  
UHREN
 ● Dilg, Bodo - Goldschmiedemeis-

ter, Grolmanstraße 30, 10623 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 25 76 28 05, 
Fax: 25 76 28 05,  
www.bodo-dilg.de,  
info@bodo-dilg.de, Di-Fr 12-18, 
Sa 11-16 Uhr, S Savignyplatz, U 
Uhlandstr.

 ➜ Aus der Meisterwerkstatt 
zwischen Ku’damm und Savignyplatz 
gibt es frisch geschmiedete Ehe- und 
Partnerringe aus Gold (gelb, rosé 
und weiß) oder Platin sowie hand-
gefertigten Schmuck aus Gold und 
Silber. Vereinbaren Sie einfach einen 
Beratungstermin!

 ● Omankowsky Juwelier & Gold-
schmiedemeister, (Inh. Heinlein 
Sven),, Schlüterstr. 54, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 88 38 41 1, 
omankowsky-berlin@freenet.de, 
Mo-Fr 9-18, Sa 10-14 Uhr, S Savig-
nyplatz
 ➜ Berlins größte Goldschmiede.

SEXSHOPS
 ● playstixx - Erotikshop mit 

Manufaktur für Frauen* und Queers, 
Heimstraße 6, 10965  Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 65 95 00,  
www.playstixx.de, Di-Fr 13-19, Sa 
12-17 Uhr., U-Gneisenaustraße
 ➜ 23 Jahre playstixx! Eroticshop 

mit eigener Manufaktur & Webshop. 
Hier gibt’s alles was das Frauen*- 
und queere Herz begehrt. Sowohl 
Dildos & Vibratoren made in Berlin. 
Als auch eine spannende Auswahl 
an Toys anderer Hersteller*innen. 
Tolle Filme, Strap-on`s/Harnesse 
vegan und aus Leder, Vibratoren 
und vieles mehr! Wir legen bei der 
Auswahl des Sortiments wert auf 

gesunde, körperfreundliche Mate-
rialien, Ökologie und Umweltfreund-
lichkeit. Voila: www.playstixx.de und 
24 Stunden Onlineshopping: www.
playstixxshop.de

 ● Sexclusivitäten/Transtoys, Kreuz-
bergstr.37/38 2.Aufgang 1.St. , 10965 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 55 87 45 25, 
www.sexclusivitaeten.de,  
Info@exclusivitaeten.com, Mo-Fr 
10-14 Uhr und Terminvereinbarung 
mit persönlicher Beratung. Freuden-
salon bei Laura Méritt, Fürbringerstr. 
2, 10961 Berlin , U7 Gneisenaustr.
 ➜ Deutschlands erster und ältester 

feministischer Sexshop von Sexakti-
vistin Dr. Laura Méritt. Sexspielzeug 
aus überwiegend kleinen Manu-
fakturen, ethischen Arbeitsbedin-
gungen und gesunden Materialien. 
Fairtoys ist uns wichtig! Dildos und 
Vibratoren, Harnesse, Transtoys, 
FairPorn und Cliteratur. Freitags 
FreudenSalon mit Veranstaltun-
gen zu Sex, Politik und Gender, 
Workshops, Sexpartys, Massagen, 
lesbischer Escort-Service. Treffen 
des Freudenfluss-Netzwerks zur 
Verbreitung von sexpositivem Wis-
sen und Orga von Sex-Events wie 
der Poryes - Feminist Porn Award.
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STEUERBERATUNG 
& BUCHHALTUNGS-
SERVICE
 ● Brück, Rainer - Steuerberater, 

Motzstr. 64, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 78 95 55 50,  
Fax: 78 95 55 51,  
www.brueck-steuerberater.de, 
kanzlei@brueck-steuerberater.de, U 
Vikoria-Luise-Platz
 ➜ Steuerberatung im privaten und 

unternehmerischen Bereich; Unter-
nehmerberatung; Begleitung von 
Existenzgründungen. Steuerrecht-
liche Gutachten.

 ● Czerwonka, Anke - Steuerbe-
ratungskanzlei / professional tax 
consultancy, Breite Str. 16A, 13187 
Berlin (Pankow), Tel: 44 45 55 1,  
Fax: 44 34 14 52,  
www.berlin-steuerberatung.de,  
ac@berlin-steuerberatung.de, Ter-
mine nach Vereinbarung. Appoint-
ments to be arranged., U/S Pankow
 ➜ Ausgezeichnet als Top Kanzlei 

lt. den Focus Money Tests 2020 und 
2021 und lexoffice Top Kanzlei. Sie 
suchen Ihren Steuerberater, Ihre 
Steuerberaterin, jemanden, der sich 
um Ihre Buchhaltung oder Lohn-
buchhaltung kümmert und der sich 
auch als Unternehmensberater bzw. 
Unternehmensberaterin aufgestellt 
hat? Dann haben Sie hier das rich-
tige Steuerbüro für sich gefunden: 

Mein Team und ich beraten Sie in 
allen steuerlichen und buchhalteri-
schen Angelegenheiten. Freiberufler 
und Unternehmen sind ebenso 
willkommen wie Angestellte. Pro-
fessional tax consultancy. My team 
and I advise you in all important tax 
and accounting matters. I provide 
services for self employed professio-
nals as well as private individuals. 
„Wir bringen Licht ins Dunkel. We 
bring Light into the Dark.“

 ● digi.tax Steuerberatungsgesell-
schaft mbH & Co. KG, Tempelhofer 
Ufer 37, 10963 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
26 39 66 7 0, Fax: 26 39 66 76 6,  
ms@digi.tax, Termine nach Verein-
barung, U Mendelssohn Bartholdy 
Park/Gleisdreieck
 ➜ Ansprechpartner: Manfred 

Schandl, Steuerberater

 ● Feldmann, Guido H. - Steuer-
berater, Flottwellstr. 14, 10785 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 44 71 51 54,  
Fax: 44 71 51 56,  
www.weltderzahlen.com,  
mail@weltderzahlen.com, Termine 
nach Vereinbarungen., U-Bhf Gleis-
dreieck U1 und U2
 ➜ Steuerberatung und Buch-

haltung für Kapitalgesellschaften, 
Gewerbetreibende, Freiberufler 
und Arbeitnehmer. Verbindliche 
Honorarangebote und kostenfreies 
Erstgespräch.

S
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 ● Kroschke, Dipl. Volkswirt Matthi-
as - Steuerberater, Neue Hochstr. 25, 
13347 Berlin (Wedding),  
Tel: 48 49 05 29,  
Mobil: 0174 - 91 47 96 3,  
Fax: 48 49 05 44,  
matthiaskroschke@web.de, Termine 
nach Vereinbarung., S Wedding & 
Humboldthain, Bus 120/147
 ➜ Existenzgründung, Arbeitnehmer-

beratung, Nachfolgeregelung

 ● Neubauer, Lars - Wirtschaftsprü-
fer I Steuerberater, Wichertstr. 14A, 
10439 Berlin (Prenzlauer Berg), Tel: 
70 24 93 21, Fax: 70 24 93 22,  
www.larsneubauer.com,  
mail@larsneubauer.com, S+U 
Schönhauser Allee, Tram M1 Schön-
hauser Allee, Tram 12 Humannplatz
 ➜ Kostenfreies Erstgespräch/

Verbindliches Honorarangebot. 
Erstellung betrieblicher und privater 
Steuererklärungen, Erstellung von 
Jahresabschlüssen (Bilanzen/Ge-
winn- und Verlustrechnungen und 
Einnahmen-Überschussrechnun-
gen), Buchführung einschließlich 
Anfertigung der Umsatzsteuervor-
anmeldungen und der Zusammen-
fassenden Meldungen, Lohn- und 
Gehaltsabrechnungen, Führen von 
Anlagenverzeichnissen, Betreuung 
bei Prüfungen des Finanzamts und 
der Sozialversicherungsträger, Kor-
respondenz mit den Finanzbehörden.

 ● Noatsch, Sabine - Steuerberate-
rin, Innsbrucker Str. 45, 10825 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 78 47 09 9, Fax: 78 
81 30 9, www.noatsch.de,  
buero@noatsch.de, U4 Rathaus 
Schöneberg, Bus M46/104
 ➜ Steuererklärungen, Abschlüsse, 

Buchführung, Lohn- und Gehalts-
abrechnung, Erbschaft- und Schen-
kungsteuererklärungen, Steuer-
beratung für Gewerbetreibende, 
Freiberufler und Immobilienbesitzer.

 ● Röding, Dipl. oec. Torsten - 
Steuerberater, Kurfürstendamm 146, 
10709 Berlin (Wilmersdorf),  
Tel: 89 09 59 80, Termine n. tel. 
Vereinb. , U-Bahn Adenauer Pl., S-
Bahn Halensee und Charlottenburg, 
Bus 110/M19/M29 Kurfürstendamm/
Joachim-Friedrich-Straße
 ➜ Schwerpunkte: Handwerk, 

Handel, Dienstleistung, Freiberufler, 
Vereinsbesteuerung und Gemeinnüt-
zigkeitsrecht, partielle Steuerpflicht, 
Baugruppen, Immobilienbesteue-
rung, Existenzgründungsberatung, 
Arbeitnehmerveranlagung, betriebs-
wirtschaftliche Beratung.

 ● SPS Steuern & Recht, Bayeri-
scher Platz 1, 10779 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 31 98 704-0,  
www.sps-steuerrecht.de,  
info@sps-steuerrecht.de, U7 + U4 
Bayerischer Platz, Bus M46
 ➜ Steuerberater & Anwälte für 

Unternehmen, Gemeinnützige und 
Heilberufe. Innovativ und digital 
arbeiten, kompetente Steuer- und 
Rechtsberatung leisten – auch wenn 
es mal hoch hergeht, bunt und divers 
nicht nur verstehen, sondern leben. 
Wir können das.

 ● Steinhage, Dipl.-Kfm. Frank - 
Steuerberatung, Am Zirkus 5, 10117 
Berlin (Mitte), Tel: 81 70 44 34,  
Fax: 81 70 44 35,  
www.steuerberater-steinhage.de, 
U/S Oranienburger Tor
 ➜ Finanz- und Lohnbuchhaltung, 

Jahresabschluss, Steuererklärung, 
Betriebswirtschaft sowie Existenz-
gründungsberatung.

 ➜ SUPERVISION

S
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 ● Weiß, Stefanie - Steuerberatung, 
Monumentenstr. 33-34, Eingang 
G-III, 10829 Berlin (Schöneberg), Tel: 
78 70 48 68, Fax: 78 70 48 69,  
www.stefanieweiss.com, 
info@stefanieweiss.com, U Kleist-
park, S Yorckstraße
 ➜ Umfassende steuerrechtliche 

Beratung, Steuergestaltung.

 ● Weigel & Ziegler Steuerbera-
tungsgesellschaft mbH, Steuer-
berater und Dipl.-Wirtschaftsjurist 
Sven Weigel, Choriner Straße 63 
(Remise), 10435 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 34 62 76 26,  
Fax: 44 65 17 43,  
www.weigel-ziegler.de, 
info@weigel-ziegler.de, U Senefel-
derplatz
 ➜ Finanzbuchhaltung, Lohnbuch-

haltung, Kosten- und Leistungsrech-
nung, Jahresabschluss und Steuer-
erklärungen, Erbschaftssteuerrecht, 
Umsatzsteuerrecht

 ● Weisbarth, Dipl. Kauffrau Elke, 
Görresstr. 9, 12161 Berlin (Wilmers-
dorf), Tel: 28 09 73 00,  
Fax: 28 09 73 02, U Friedrich-Wil-
helm-Platz
 ➜ Erstellung Ihrer Steuererklä-

rung, Aufstellung Ihres Jahres-
abschlusses, Ihrer Einnahme-Über-
schussrechnung. Bearbeitung 
Ihrer Finanzbuchhaltung, Hilfe bei 
Betriebsprüfungen, Bearbeitung von 
internationalen Sachverhalten.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SUPERVISION
 ● Daisy Krüger - Coaching | Super-

vision | Training, Marienburger 
Straße 5A (Remise an der Marie), 
10405 Berlin (Prenzlauer Berg), Tel: 
01747223359, www.daisykrueger.de, 
info@daisykrueger.de, Termine nach 
Vereinbarung, auch bei Ihnen vor Ort 
möglich
 ➜ Prozessorientierte Supervision 

für Einzelpersonen, Gruppen und 
Teams. Ich unterstütze Sie in Ihren 
individuellen Anliegen und Frage-
stellungen u.a. zu den Themen: 
professionelle Beziehungsgestal-
tung & Rollenklärung, Vertiefung der 
professionellen Identität & Teament-
wicklung, Kommunikation & Konflikt 
sowie Beziehung & Bezogenheit. 
Achtsam, respektvoll, tiefendemo-
kratisch.

 ● Nölker, Gerold - Supervisor 
(DGSv), Pestalozzistrasse 3, 10625 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 78 81 04 5, Mobil: 0177 - 21 82 97 7 
Fax: 78 71 92 84,  
www.gerold-noelker.de,  
kontakt@gerold-noelker.de, S3, S5, 
S7, S9 Savignyplatz
 ➜ Räume öffnen für Reflexion, 

Bewusstheit und Entwicklung: 
Systemische Beratung, Coaching 
und Supervision (DGSv) für Einzelne, 
Gruppen und Teams; Gestalt-Psy-
chotherapie (HPG).

 ● Pfeifer, Dr. Eckhard H. - Supervi-
sor (DGSv), Hagenauer Str. 14, 10435 
Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 44 02 42 24, Fax: 44 02 42 25, 
www.supervision-ehp.de,  
mail@supervision-ehp.de
 ➜ Einzel-, Team-, Gruppen-, & 

Leitungssupervision. Coaching, Or-
ganisationsentwicklung & -beratung, 
Berufsorientierung, Karriereplanung, 
Mediation, Moderation.

 ● Psychologische Psychotherapie 
- Dipl.-Psych. Anne Ehrlich, Nan-
senstr. 2, 12047  Berlin (Neukölln), 
Mobil: 0176 - 62 89 94 19,  
www.feministische-psychotherapie-
berlin.de,  
psychotherapie-ehrlich@t-online.de 
Terminvereinbarung nach telefoni-
scher Anfrage.
 ➜ Mein Angebot: Tiefenpsycho-

logisch fundierte Psychotherapie, 
Systemische (Familien-) Therapie 
und Beratung, Videogestützte 
Onlinetherapie und -beratung, 
Fallsupervision mit feministischem 
Schwerpunkt.

 ● Vera Fritz, Leberstraße 19, 10829 
Berlin (Schöneberg), Tel: 78 95 86 40, 
Mobil: 0163-8341010,  
www.vera-fritz.com,  
kontakt@vera-fritz.com, n.V., Julius-
Leber-Brücke /Südkreuz
 ➜ Supervision (DGSV) für Einzel-

personen, Teams und Gruppen: 
Leitungssupervision, Fall- und 
Teamsupervision sowie Teament-
wicklungsprozesse und Moderation 
von Teamtagen. Methodisch bin ich 
vielfältig geprägt durch die Gruppen-
dynamik, humanistische Verfahren, 
systemische Herangehensweisen, 
psychodynamische Konzepte und 
Traumatheorie.

 ➜ SUPERVISION

S
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Tischlereien etc. ...
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TANZUNTERRICHT
 ● Andrea Schlinkert Queer Dance 

BerlinBerlin , Mobil: 0174 - 639 26 45, 
www.andrea-schlinkert.de,  
mail@andrea-schlinkert.de
 ➜ QUEER DANCE - BALLROOM 

und TANGO  Tango Argentino und 
Standard/Latein, Open Classes, 
Tanzkurse, Tanzveranstaltungen, 
Einzelunterricht und Workshops. BE 
HAPPY - DANCE QUEER ;-)  Einzel-
anmeldungen und Beginner herzlich 
willkommen ;-) Du zahlst nur wenn 
du kommst - keine Kursbindung … 
Ich hole euch da ab, wo ihr seid …  
Tanzanleitungen und DJANE auf 
euren Partys, Hochzeiten, Geburts-
tagen und Firmenfeiern!  Termine 
und Infos unter www.andrea-schlin-
kert.de

 ● Ballhaus Walzerlinksgestrickt, 
Am Tempelhofer Berg 7d, 10965 
Berlin (Kreuzberg), Tel: 69 50 50 00, 
Fax: 69 50 50 05,  
www.walzerlinksgestrickt.de, ball-
haus@walzerlinksgestrickt.de 
Mo-Fr ab 18, So ab 14 Uhr, U6/7 
Mehringdamm
 ➜ Das Walzer! Ballhaus - Tanzschu-

le - Eventlocation Kurse, Workshops, 
Open Classes in Standard-Latein, 
Tango,Discofox, Salsa und Swing im 
Kesselsaal einer alten Brauerei im 
Bergmann-Kiez. Open Classes: Je-
den Mittwoch: Discofox und Tango. 
Jeden Sonntag: Swing! Bei uns wird 
getanzt, gefeiert, verpartnert!

 ● pinkballroom - Turngemeinde 
in Berlin e.V. Fachgruppe Tanzen, 
Columbiadamm 111, 10965 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 61 10 10 0,  
www.pinkballroom.de, 
info@pinkballroom.de, Südstern, 
Bus 104 Friedhöfe Columbiadamm
 ➜ Deutschlands erfolgreichste 

gleichgeschlechtliche Turniertanz-
gruppe freut sich über Nachwuchs. 
Standard + Latein vom Einsteiger bis 
zum Crack. 4 Levels bei professio-
nellen Trainer/innen. Freies Training 
ohne Zusatzkosten und gemeinsame 
Turnierfahrten.

 ● Tanzschule Traumtänzer, Flugha-
fen Tempelhof, Columbiadamm 8-10, 
10965 Berlin (Tempelhof), Tel: 69 04 
13 29, Fax: 69 04 13 91,  
www.traumtaenzer.de,  
mail@traumtaenzer.de, Mo-Fr 15-22, 
Sa 16-20, So ab 9.30 Uhr  , U6 Platz 
der Luftbrücke, Bus 104, 248, N4, N76
 ➜ Tanzkurse in Standard & Latein, 

Discofox, Tango Argentino, Irish 
Step, Hula - Tanz aus Hawaii, Line 
Dance, Mambo, Salsa, Boogie Woo-
gie, Rock ‚n‘ Roll. Tanzparty jedes 
Wochenende.

T
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TATTOOS & PIERCING
 ● Titanen - Piercing und Tattoo, 

Motzstr. 12, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 91 48 11 18,  
www.titanen-piercing.de,  
kontakt@titanen-piercing.de, Mo-Sa 
12-19 Uhr, U1-U2-U3-U4 Nollendorf-
platz
 ➜ Piercing- und Tattoostudio mit 

freundlicher Atmosphäre & mehr-
sprachigem Team. Kompetente Bera-
tung vor & nach dem Piercen, sterile 
Arbeitsumgebung. Große Schmuck-
auswahl, auch in XL-Größen. Regel-
mäßig wechselnde Gastkünstler im 
Bereich Bodymodification & Tattoo. 
Für Piercings keine Termine nötig, 
einfach vorbeischauen – wir freuen 
uns auf euch!

TIERMEDIZIN
 ● Heilpraktikerin für Hunde & 

Katzen - Sindy Engert, Büro: Alfred-
straße 8, 10365 Berlin (berlinweit), 
Mobil: 0176 98104563,  
www.tierheilpraxis-engert.de,  
info@tierheilpraxis-engert.de, Termi-
ne nach Vereinbarung
 ➜ Hausbesuchspraxis für Homöo-

pathie und alternative Tierheilkunde, 
Tier-Heilpraktikerin, Naturheilkunde 
für Hunde & Katzen:   Homöopathie, 
Akupunktur, Kräutermedizin, Haus-
besuche berlinweit, Praxisraum in 
Lichtenberg

 ● Porada, Dipl.-vet. med. Jörg - 
Tierarzt, Rungestr. 18, 10179 Berlin 
(Mitte), Tel: 27 54 90 6, Fax: 27 87 57 24, 
Mo geschloss., Di-Fr 9.30-12 u. 15-
18.00, Sa 9.30-11:30 Uhr, S/U Janno-
witzbrücke, U Heinrich-Heine-Str.
 ➜ Hausbesuche

 ● Tierarztpraxis am Nollendorfplatz 
- Dr. Petra Birkefeld & Dr. Elisabeth 
Nolte, Nollendorfstr. 20, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 67 71 1,  
www.hund-katze-vogel.de,  
e.nolte@hund-katze-vogel.de, Mo, 
Di, Do, Fr 10-12 u. Mo-Do 17-19, Fr 
16-18 Uhr., U Nollendorfplatz
 ➜ Röntgen, Labor, EKG, Ultraschall, 

Hausbesuche.

 ● Tierarztpraxis am Urbanhafen - 
Leupold Simone & Steffens Heiko,, 
Baerwaldstr. 69, 10961 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 07 49 59, Fax: -45,  
www.tierarztpraxis-am-urbanhafen.de 
info@tierarztpraxis-am-urbanhafen.de 
Mo-Sa 10-12, Mo + Do 17-
19, Di/Mi/Fr 16-18 Uhr und 
nach Vereinbarung , Bus 
140, U Prinzenstr.
 ➜ Röntgen, Labor, EKG, 

Ultaschall, Hausbesuche

 ● Voigt, Dipl.-vet. med. Michael 
- Tierarztpraxis, Ernststr. 9, 12437 
Berlin (Treptow), Tel: 53 29 48 1,   
Mobiler Notdienst 0157-8594 9631, 
www.tierarzt-voigt.de, Mo+Do 9-12 
u. 15-18, Di+Fr 13-18 Uhr, Mi 9-12 
Uhr. Mit Termin gerne auch bis 19 
Uhr! Telefonische Voranmeldung 
empfohlen! , S Baumschulenweg, 
Bus 170/265/166/167
 ➜ Labor, Internistik (u.a. Augen, 

Haut, Magen-Darm, Herz-Kreislauf, 
Infektionen, Parasitologie, Ernäh-
rung), Chirurgie (u.a. Operationen, 
Zahnheilkunde, Orthopädie).

TISCHLEREIEN
 ● Kellner, Dipl. Ing. Thomas - 

Manufaktur für feine Möbel, Mobil: 
0174-94 30 13 6,  
www.feine-moebel.berlin,  
moebel-kellner@gmx.net
 ➜ Verlangen Sie mehr! Wenn auch 

Ihnen das Übliche zu wenig ist... Las-
sen Sie sich inspirieren von guten 
Ideen und anspruchsvollem Design; 
wählen Sie edle, außergewöhnliche 
Materialien und lassen Sie uns Ihr 
ganz persönliches Möbel mit völlig 
eigenem Charakter in liebevoller 
Handarbeit in unserer Manufaktur 
fertigen. Vom Entwurf bis zum Ein-
bau bleibt alles in unserern Händen.
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T
 ● KU3IK - Tischlerei, Am Tempel-

hofer Berg 6, 10965 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 69 34 424,  
www.ku3ik.de, info@ku3ik.de, U6 
Platz der Luftbrücke
 ➜ KU3IK ist eine Tischlerei im 

klassischen Sinne. Sie wünschen 
Maßlösungen - nichts von der Stan-
ge. Wir setzen Ihre Raumkonzepte 
und Entwürfe nach Ihren Vorstellun-
gen handwerklich perfekt in die Tat 
um. Der Kunde macht mit. Je klarer 
Ihre Vorstellung, desto schneller 
geht‘s ans Werk. Es geht mehr, als 
man sich oft vorstellen kann: KUBIK 
finden Ihre „passgenaue“ Lösung 
- nach dem Motto: „der Fachmann 
staunt, der Laie wundert sich...“

 ● Tischlerei Semmler - Möbeltisch-
lerei & Innenausbau, Kanalstr. 43-45, 
12357 Berlin (Rudow),  
Tel: 66 62 56 67, Fax: 66 62 56 60, 
www.tischlerei-semmler.de, info@
tischlerei-semmler.de
 ➜ Individuelle Möbel und Küchen, 

Problemlösungen für Möbel in 
Dachschrägen, Waschtische, Laden 
und Gastronomieeinrichtungen, 
Büroausbauten, Wand- und Decken-
verkleidung.

ÜBERSETZEN & 
DOLMETSCHEN
 ● Harrison, Paul M.A.  – Dip-

lom-Fachübersetzer (Deutsch – 
Englisch), Habelschwerdter Allee 28, 
14195 Berlin (Dahlem),  
Tel: 83 22 78 70,  
www.harrisontranslations.de, Paul.
Harrison@t-online.de
 ➜ Englischer Muttersprachler, 

zweisprachig Englisch/Deutsch 
aufgewachsen, Übersetzer für Web-
sites und Texte aller Art inklusive 
technischer und anderer Fachtexte 
aus dem Deutschen ins Englische. 
Mail oder Anruf genügt – ich schicke 
Ihnen gerne ein Angebot.

 ● Henning, Sebastian - Offizielle 
Übersetzungen (Englisch/Spanisch/
Deutsch), Corinthstr. 47, 10245 Berlin 
(Friedrichshain-Kreuzberg),  
Tel: 63 37 15 85,  
www.sebastian-henning.de, info@
sebastian-henning.de
 ➜ Beglaubigte Übersetzung von 

Urkunden (Englisch   Deutsch, 
Spanisch   Deutsch), z.B. Füh-
rungszeugnis, Geburtsurkunde, 
Ledigkeitsbescheinigung, Ehe- oder 
Lebenspartnerschaftsurkunde, 
Scheidungsurteil, Namensänderung, 
Einbürgerungszusicherung, Ab-
schlüsse und Zeugnisse.

    Karl J. Richter
    Schreinermeister
    Am Tempelhofer Berg 6
    Tel 693 44 24 / info@ku3ik.de

ÜBERSETZEN & DOLMETSCHEN U
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UMZÜGE,  
TRANSPORTE & 
KURIERDIENSTE...
 ● zapf umzüge – persönlich, sicher, 

zuverlässig!, Nobelstraße 66, 12057  
Berlin (Neukölln), Tel: 61 0 61,  
Fax: 61 06 22 22, www.zapf.de,  
zapf@zapf.de, Mo-Fr 7-18, Sa 7-17 
Uhr, kostenlose und unverbind-
liche Beratung virtuell, vor Ort, 
telefonisch.
 ➜ Ob Nah-, Fern- oder Überseeum-

zug, als Beiladung oder Full Service 
mit Umzugskartons, Verpackungs-
materialien, Montagen und Einpack-
service - als Umzugsprofis kümmern 
wir uns um alle Bereiche des Um-
zugs: wir beraten individuell, geben 
unser Wissen weiter und empfehlen 
individuelle Lösungen.  JETZT NEU: 
Umzugsberatung via Livestream 
unter www.zapf.de/virtuell Umzugs-
kartons in verschiedenen Größen, 
Packmaterialien und Umzugszube-
hör: zu haben im Umzugsshop in 
Neukölln. Onlinematerialbestellung 
unter www.zapf.de/materialshop

UNTERNEHMENS-
BERATUNG 
 
● Hendrik Backerra Consulting, 
10179 Fuggerstraße 35, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 0172 152 8217,  
www.hendrikbackerra.de,  
hb@hendrikbackerra.de,  
Termin nach Vereinbarung,  
U Wittenbergplatz 
➜ Motivation und Flow spielen bei 
Innovationen eine große Rolle und 
werden durch die Organisations-
kultur maßgeblich beeinflusst. Wir 
im HBC Netzwerk unterstützen 
tiefgreifende Führungs-/Kulturverän-
derungen für mehr Individuelle- und 
Team-Resilienz.

VERLAGE

 ● Special Media SDL GmbH, Ritter-
straße 3, 10969 Berlin (Kreuzberg), 
Tel: 23 55 39 0, Fax: 23 55 39 19,  
www.specialmedia.info,  
U Kottbusser Tor
 ➜ Im Verlag erscheinen monatlich 

das Stadtmagazin SIEGESSÄULE, 
halbjährlich das queere Branchen-
buch SIEGESSÄULE kompass, der 
Faltstadtplan SIEGESSÄULE Gay 
Guide Berlin sowie zweimonatlich 
das Magazin für Lesben L.MAG.

U
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VERSICHERUNGEN
 ● Allianz Generalvertretung & 

Fachagentur Firmen - Oliver Breu-
che, exklusive Privat-und Firmen-
kundenbetreuung, Uhlandstr. 170a 
(Fasanen-Uhlandpassage), 10719 
Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 32 09 00 0, Fax: 32 09 00 20,  
www.allianz-breuche.de,  
Oliver.Breuche@Allianz.de, Mo-Do 
10-18, Fr 10-16 Uhr , U-BHF Uhland-
straße
 ➜ Exklusive Firmen-und Privatkun-

denbetreuung seit 30 Jahren. Jeder 
Mandant wird individuell und diskret 
beraten und über alle Schaffenspha-
sen hinweg von uns betreut. Unsere 
Philosophie wird getragen durch 
höchste Expertise im Firmenver-
sicherungsgeschäft, persönliche Be-
treuung und die Durchsetzung aller 
Interessen eines jeden Mandanten 
mit vollem Engagement. Das Er-
gebnis ist die ausnahmslos positive 
Kundenzufriedenheit, insbesondere 
im Schadensmanagement. Bitte 
fragen Sie gerne Ihre Angebote ab, 
wir freuen uns auf die Zusammen-
arbeit mit Ihnen.

 ● Kappl, Henry - Generalagentur 
der ERGO Beratung und Vertrieb 
AG, Danziger Str. 110, 10405  Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 42 85 21 80, 
Mobil: 0177-39 51 92 0,  
Fax: 42 85 21 81, 
www.henry.kappl.ergo.de, henry.
kappl@ergo.de, Tram M2, M4, M10, 
S Greifswalder Str.
 ➜ Wir sind für Sie vor Ort und 

informieren Sie gern über Betrieb-
liche Altersversorgung, Privat-Haft-
pflichtversicherung, Verbesserung 
des Gesundheitsschutzes, Vorsorge 
für‘s Alter.

Jetzt Platz im nächsten 
sichern: 
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE

VERSICHERUNGEN V

Ich betreue Sie kompetent in allen 
Versicherungs- und Finanzfragen.

Auf mich können 
Sie zählen.

Henry Kappl

Tel 030 42852180
henry.kappl@ergo.de

Generalagentur

Danziger Str. 110
10405 Berlin

www.henry-kappl.ergo.de
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WEINHANDEL
 ● Autos + Weine – der Weinladen, 

Willmanndamm 18, 10827 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 78 81 20 0,  
www.autos-weine.de,  
weinhandlung@autos-weine.de, 
Mo-Fr 11-19, Sa 10-16 Uhr, U7 Kleist-
park, Bus M48/M85/106/187/204
 ➜ Wir beraten Sie gern - ob für ein 

Menü zu zweit oder ein Fest mit 1000 
Gästen. Großes, breitgefächertes 
Wein- und Sekt-Angebot, Gläser, 
Accessoires und Geschenk-Ideen 
mit Wein. Frei-Haus-Lieferservice für 
Gastronomie und Privat.

 ● Weinhandlung Hardy mit Rari-
täten Cabinet, Thielallee 29, 14195 
Berlin (Zehlendorf), Tel: 83 12 59 8, 
www.hardy-weine.de,  
feinwein@hardy-weine.de, Mo-Fr 
10-19, Sa 10-16 Uhr, Bushaltestelle 
Löhleinstraße, Bus 110
 ➜ Flaschen für jeden Tag und für 

Ihre Feste. Für Jubiläen und Ge-
burtstage Weine aus über 100 Jahr-
gängen. Liefer- und Präsentservice, 
fachkundige Beratung, Weinproben 
und Seminare.

YOGA
 ● Schwule Yogagruppe 

Mobil: 0179 - 99 65 06 9,  
www.schwuleyogagruppe.de, 
kontakt@schwuleyogagruppe.de, 
Termine in verschiedenen Bezirken: 
Schöneberg, Prenzlauer Berg und 
Friedrichshain.
 ➜ Regelmäßige Yoga-Kurse in 

Gruppen & Einzelstunden, Pilates, 
verschiedene Massagen, Psycho-
therapie, Entspannungsverfahren. 
Zusätzlich Angebote für Büros & 
Firmen.

 ● Spirit Yoga und Spa, Goethestra-
ße 2-3, 10623 Berlin (Charlottenburg), 
Tel: 27 90 85 05, www.spirityoga.de, 
info@spirityoga.de, Täglich 9-20 
Uhr, S-Savignyplatz, U-Ernst-Reu-
ther-Platz
 ➜ Besuche auch unser zweites 

Studio direkt am S Bhf Zehlendorf: 
Martin-Buber-Str. 23, 14163 Berlin

Y YOGA
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Hilfe und Beratung, 
Jugend, Politik u.v.m. 
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ANTI- 
DISKRIMINIERUNG
 ● Antidiskriminierungsprojekt 

StandUp der Schwulenberatung 
Berlin, Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 23 36 90 80,  
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette,  
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Mehrsprachige Beratung und 

Unterstützung im Diskriminierungs-
fall für schwule und bisexuelle 
Männer, MSM und trans* Menschen 
im Antidiskriminierungsprojekt Stan-
dUp (Rechtsinformation, Stellung-
nahmen, Empowerment, Begleitung 
zu Polizei und Gericht u.a.).

 ● Berliner Aids-Hilfe e.V., Kur-
fürstenstraße 130 , 10785  Berlin 
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0,  
Fax: 88 56 40 25,  
www.berlin-aidshilfe.de,  
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do 
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung 
tägl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11
 ➜ Wir helfen Menschen mit 

HIV/Aids bei Diskriminierungs-
erfahrungen z.B. bei der ärztlichen 
Behandlung, im Themenfeld HIV & 
Arbeit und anderen Settings. Wende 
Dich vertrauensvoll an uns. Unsere 
Beratung ist auf Wunsch anonym 
und immer vertraulich.

 ● Fair Mieten - Fair Wohnen, die 
Berliner Fachstelle gegen Diskrimi-
nierung auf dem Wohnungsmarkt, 
Oranienstraße 53, 10969 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 62 32 62 4, Fax: 
61 30 43 10,  
www.fairmieten-fairwohnen.de, 
fachstelle@fairmieten-fairwohnen.
de, Beratungstermin nach An-
frage (Telefon, Mail), U Moritzplatz 
(U8 und M29)
 ➜ Die Fachstelle berät und be-

gleitet Menschen, die aufgrund 
ihrer zugeschriebenen Herkunft, 
Sprache, Religion, Geschlechter-
identität, sexuellen Orientierung, 
einer Behinderung und/oder ihres 
Alters auf dem Wohnungsmarkt oder 
im Wohnverhältnis benachteiligt 
werden.

 ● GLADT e.V., Lützowstraße 28, 
10785 Berlin (Schöneberg), Mobil: 
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de, 
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18, 
Do 10-14 Uhr. Freitag und außerhalb 
der Öffnungszeiten Termine nach 
Vereinbarung.
 ➜ GLADT e.V. existiert seit 1999 und 

ist eine unabhängige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of 
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen 
(LSBTQ) und solchen mit Migrations-
geschichte. GLADT engagiert sich 
auf unterschiedlichen Ebenen gegen 
Rassismus, Sexismus, Trans*- und 
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von 
Diskriminierungen. Im Rahmen 
des Projekts "Treffpunkt" bieten wir 
außerdem psychosoziale Erstbe-
ratung u.a. zu den Themen Coming 
Out, Familie, Sucht, Gesundheit, 
Gewalt, Diskriminierung.

 ● Lesbenberatung Berlin e.V. 
und LesMigraS, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 91 50 90, www.lesmigras.de, 
info@lesmigras.de, Mo/Mi/Fr 14-17 
Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 15-18:30 Uhr, 
rollstuhlgerecht
 ➜ Mehrsprachige Beratung, Unter-

stützung und Information für lesbi-
sche, bisexuelle Frauen und Trans*, 
Inter* und queere Menschen (LBTIQ) 
sowie Angehörige. Bekämpfung der 
(Mehrfach-) Diskriminierung von 
LBTIQ mit Migrationsgeschichte, 
Schwarzen LBTIQ und LBTIQ of 
Color. Empowerment für LSBTIQ mit 
Workshops, Veranstaltungen und 
Information.

 ● QUEERFORMAT Fachstelle 
Queere Bildung, Lützowstr. 28, 
10785 Berlin (Tiergarten), Tel: 
587 68 49 - 400, www.queerformat.de,  
info@queerformat.de, auf Anfrage
 ➜ QUEERFORMAT ist die Fachstelle 

des Landes Berlin zur Umsetzung 
und Qualitätssicherung von Bil-
dungsarbeit im Bereich sexuelle und 
geschlechtliche Vielfalt. Sie bietet 
Fortbildungen, Beratungen und Bil-
dungsmaterialien für pädagogische 
Fachkräfte in Schulen, Kindertages-
einrichtungen und freien Trägern der 
Kinder- und Jugendhilfe an, ebenso 
für Fachpersonal von Jugendämtern 
und Schulbehörden.

 ● Rad und Tat Berlin gGmbH-Les-
benwohnprojekt, Sigmaringer Str. 
1, 10713 Berlin (Wilmersdorf), Tel: 
86 20 78 56, www.rut-wohnen.de, 
wohnprojekt@rut-wohnen.de, Büro: 
Mo-Do 10-14 Uhr, U-Blissestr
 ➜ Das inklusive Frauen/Lesben-

wohn- und Kulturzentrum entsteht in 
der Berolinastr. in Berlin-Mitte. Ein 
politisches Signal für die Sichtbar-
keit und Wertschätzung von Frauen/
Lesben.  Alles unter einem Dach: Ge-
meinschaftliches solidarisches Woh-
nen in 70 bezahlbaren barrierefreien 
Wohnungen zur Miete, Gemein-
schaftsräume, Veranstaltungssaal 
für kulturelle Veranstaltungen im 
Kiez und für die LSBTI-Community, 
Kiez-Café – offen für den Kiez und 
die Community. Pflege für pflege-
bedürftige Frauen: Pflege-Wohn-
gemeinschaft für Frauen mit einem 
Pflegegrad, ambulante Pflege im 
Haus. Beratung und Information für 
Frauen/Lesben. Fachkompetenz mit 
Bildungs- und Fachveranstaltungen.

RuT
FrauenKultur & Wohnen Berlin
Lesbenwohnprojekt

selbstbestimmt und inklusiv von und für Lesben

Spendenkonto: IBAN: DE53 1002 0500 0001 3573 00 
Bank für Sozialwirtschaft, RuT-Rad und Tat Berlin gGmbH

       www.rut-wohnen.de

ANTIDISKRIMINIERUNG
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 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin ist 

das Kompetenzzentrum für schwule 
und bisexuelle Männer, Menschen 
mit HIV und Aids, für trans* und 
inter* Menschen und für Angehöri-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und 
Betreuung zu den Themen: Coming 
– Out, Sexualität, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me, Krisenbewältigung, HIV & AIDS, 
Sozialrecht, Flucht und Migration, 
Älterwerden, Diskriminierung, Trans-
identität, und vieles mehr. Neben 
Beratung und Gesprächsgruppen 
gibt es Suchttherapie, Mediation, 
therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen, 
eine Beschäftigungstagesstätte, 
berufliche Qualifizierung, einen 
Kontakttreff für schwule Männer 
mit Beeinträchtigungen sowie einen 
Besuchsdienst für ältere Schwule. 
Das Kuchus in der Wilhelmstraße 
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam 
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstüt-
zung, Beratung und ehrenamtliche 
Begleitung für LSBTI* Geflüchtete. 
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt, 
www.pluspunktberlin.de, im Bereich 
Prävention, für die Vor-Ort-Arbeit 
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstützung für 
queere, trans* und inter* Menschen 
Queer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur, 
www.wildeoscar.de

 ● Sonntags-Club, Greifenhagener 
Str. 28, 10437 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 44 97 59 0 (Vera Fritz), 
beratung@sonntags-club.de, Trans-
formation: Junge Trans*, 2. Montag/
Monat  2. Halbzeit- Treff für ältere 
Schwule, Mi. 18.30
 ➜ Schwerpunkte: Transgender, 

Transsexuelle, Intersexuelle.

 ● Workshops zum Thema Liebe, 
Sexualität und Diskriminierung 
c/o Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 20, berlin.lsvd.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage.
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsworkshops für Jugendgruppen 
und Schulklassen

ANTIGEWALT
 ● BIG Hotline - Hilfe für Frauen und 

ihre Kinder bei häuslicher Gewalt-
Berlin , Tel: 61 10 30 0,  
www.big-hotline.de, https://big-hot-
line.beranet.info/e-mailberatung.
html, Täglich von 8 – 23 Uhr mehr-
sprachig
 ➜ Die Beratung ist auf Wunsch an-

onym, wird vor Ort persönlich oder 
per Mail durchgeführt. Bei Bedarf 
organisieren wir innerhalb von 10 bis 
30 Minuten eine Dolmetscherin für 
die Beratung.

 ● FrauenNachtCafé (Wildwasser 
e.V.), Mareschstraße 14, 12055 Berlin 
(Neukölln), Tel: 61 62 09 70,  
www.wildwasser-berlin.de/frauen-
nachtcafe.htm,  
frauennachtcafe@wildwasser-ber-
lin.de, Mi, Fr, Sa: 18-0 Uhr, Do 10-02 
Uhr, S-Bahn Sonnenallee (Ringbahn 
S41+S42); M41 (Mareschstraße)
 ➜ Das FrauenNachtCafe ist eine 

nächtliche Krisenanlaufstelle und 
offen für alle Frauen*, die sich in 
einer Krisen- oder Konfliktsitua-
tion befinden oder schon einmal 
befunden haben. Alle Angebote 
sind kostenlos, nicht psychatrisch 
und können anonym und ohne 
Voranmeldung genutzt werden. 
Angebote: • Einen offenen Raum von 
Frauen* für Frauen* zum einfach 
“Da-Sein“, Mitgestalten und Vernet-
zen • Persönliche und telefonische 
Beratung und Krisenintervention, um 
selbstbestimmte Handlungsmöglich-
keiten in schwierigen Situationen 
zu entwickeln. • Informationen zu 
weiterführenden Beratungsan-

geboten • Bücher, Zeitschriften, 
Internet, Free-Box, Spiele, Mal- und 
Kunstbedarf, Strickzeug und vieles 
mehr • Wechselnde Ausstellungen 
• monatliches Programm (z.B. Ge-
sprächsgruppen, Kochabende). Das 
monatliche Programm sowie weitere 
Informationen unter: http://www.
wildwasser-berlin.de/angebote-fu-
er-frauen.htm

 ● L-Support e.V. lesbisch | bi | queer 
victim support, Potsdamer Straße 
139, 10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 57 55 4, www.l-support.net, l-sup-
port@l-support.net, Die Beratungs-
hotline unter 030 459 618 65 ist jeden 
Samstag und Sonntag von 17 bis 19 
Uhr erreichbar.
 ➜ L-Support unterstützt Frauen, die 

homophobe Gewalt erlebt haben. 
Hast du einen lesbenfeindlichen 
Übergriff erlebt oder beobach-
tet? Um lesbenfeindliche Gewalt 
sichtbar zu machen, nehmen wir 
Fallmeldungen über das Melde-
formular auf unserer Website auf. 
Mehr zu unserer Kampagne „Melde 
deinen Fall!“ findest du auf unserer 
Website. In der Beratungsarbeit 
unterstützen wir Betroffene bei der 
Bewältigung von homophoben Über-
griffen. Gemeinsam können zum 
Beispiel Handlungsstrategien für die 
Zukunft entwickelt werden. Bei Be-
darf vermitteln wir an sensibilisierte 
Ärzt_innen, Psycholog_innen und 
Anwält_innen weiter. Kontaktiere 
uns für ein persönliches Beratungs-
gespräch. Mach mit! Kontaktiere uns 
gerne, wenn du dich bei L-Support 
ehrenamtlich engagieren willst. 
Auch trans* und nicht-binäre Men-
schen sind bei uns willkommen.

COMMUNITY
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 ● LARA - Krisen- und Beratungs-
zentrum für vergewaltigte & sexuell 
belästigte Frauen, Fuggerstraße 19, 
10777 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 68 88 8, Fax: 21 68 06 1,  
www.lara-berlin.de,  
beratung@lara-berlin.de, Beratung 
und telefonische Hotline, Terminver-
gabe Montag - Freitag von 9 - 18 Uhr.
 ➜ Krisenintervention, Kurzzeitthe-

rapie, Hilfe u. Beratung für Frauen 
und Mädchen bei Vergewaltigungen 
und jeder Art von sexualisierten 
Übergriffen. Rechtsberatung, Be-
ratung f. Angehörige u. FreundInnen. 
Vermittlung von RechtsanwältIn-
nen, ÄrztInnen u. Therapeutinnen. 
Gruppenangebote, Informationen u. 
Fortbildungen.

 ● LesMigraS – Antidiskriminie-
rungs- und Antigewaltbereich 
der Lesbenberatung Berlin e.V. , 
rollstuhlgerecht, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 91 50 90, www.lesmigras.de, 
info@lesmigras.de
 ➜ Mehrsprachige Beratung auf 

Deutsch, Englisch, Persisch und 
Niederländisch, Dolmetschung in 
Deutsche Gebärdensprache (DGS) 
zu den Themen Diskriminierungs- 
und Gewalterfahrung, Migration, 
Rassismus, Trans*diskriminierung,  
Inter*diskriminierung, Mehrfachzu-
gehörigkeit. Kostenlose Rechtsbe-
ratung. Empowerment für LSBTIQ: 
Tapesh Projekt– Empowerment 
gegen Gewalt und Diskriminierung, 
Workshops, Veranstaltungen, 
Information. Bekämpfung der (Mehr-
fach-) Diskriminierung von LBTIQ mit 
Migrationsgeschichte, Schwarzen 
LBTIQ und LBTIQ of Color. Fort-
bildungen, Info- & Diskussionsver-
anstaltungen.

 ● MANEO – das schwule Anti-Ge-
walt-Projekt in Berlin, Bülowstrasse 
106, 10783 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 63 33 6, www.maneo.de, 
maneo@maneo.de , täglich 17-19 
Uhr, Bus M19/106/187

 ● Polizei Berlin, LKA Präv 1, An-
sprechpersonen für LSBTI: Anne 
von Knoblauch, Michael Späth, 
Columbiadamm 4, 10965 Berlin 
(Tempelhof), Tel: 46 64-97 94 44, Fax: 
46 64-83 97 91 99 (eFax), https://
www.berlin.de/polizei/aufgaben/
ansprechpersonen-fuer-lsbti/,  
lsbti@polizei.berlin.de, U6 Platz der 
Luftbrücke
 ➜ Klärung für alle polizeibezoge-

nen Fragen mit LSBTI-Bezug für 
Behörden, Projekte, Bürgerinnen 
und Bürger  Ansprechpersonen bei 
der Staatsanwaltschaft Berlin: Frau 
Oberstaatsanwältin Ines Karl und 

Herr Staatsanwalt Markus Oswald 
(https://www.berlin.de/sen/justva/
ueber-uns/beauftragte/ansprech-
partnerin-homophobe-hasskri-
minalitaet/)  Ansprechpartner für 
gleichgeschlechtliche Lebensweisen 
im Polizeipräsidium Land Branden-
burg: Marco Klingberg (www.inter-
netwache.brandenburg.de)

 ● Queeramnesty Berlin - amnesty 
internationalBerlin , Tel: 79 62 87 4, 
Fax: 79 65 34 0,  
www.queeramnesty-berlin.de, 
berlin@queeramnesty.de, Wir 
treffen uns jeden zweiten Montag im 
Monat um 19:30 Uhr in der Berliner 
Aidshilfe (Kurfürstenstraße 130, 
10785 Berlin). Komm einfach vorbei.
 ➜ Komme zu unseren Veranstal-

tungen und informiere dich über die 
Menschenrechtssituation von lesbi-
schen, schwulen, bisexuellen, trans-
geschlechtlichen und intersexuellen 
Menschen weltweit. Du willst selbst 
mit anpacken? Dann bist du herzlich 
eingeladen in unserem Netzwerk 
aktiv zu werden. Wir freuen uns über 
jede Unterstützung!

 ● Respect Workshops c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  
www.community-gaymes.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsveranstaltungen für Jugend-
gruppen und Schulklassen zum 
Thema Homosexualität

 ● Soccer Sound c/o Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 22 50 22 20,  
www.soccer-sound.de,  
soccer@lsvd.de
 ➜ Schwerpunkt: Beratung, 

Workshops & Veranstaltungen 
zu den Themen Homophobie und 
Trans*phobie im Sport.

 ● Tauwetter - Anlaufstelle für als 
Junge sexuell missbrauchte Män-
ner, Gneisenaustr. 2a, 10961 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 69 38 00 7, Fax: 
69 38 00 7, www.tauwetter.de,  
mail@tauwetter.de, telefonische 
Sprechzeit: Di 16-18 Uhr, Mi 10-13 
Uhr, Do 17-19 Uhr Erstberatung Di 
18-19 Uhr, Selbsthilfe Do 17-19 Uhr
 ➜ Beratung und Selbsthilfegruppen 

für Männer, die als Junge sexuell 
missbraucht wurden. Beratung für 
unterstützende Angehörige und 
FreundInnen.

 ● Workshops zum Thema Liebe, 
Sexualität und Diskriminierung 
c/o Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 22 50 22 20, berlin.lsvd.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page.
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsworkshops für Jugendgruppen 
und Schulklassen

ÄLTERE
 ● Bezirksamt Friedrichshain-Kreuz-

berg Abt. Gesundheit, Soziales 
und Beschäftigung - Seniorenamt, 
Yorckstraße 4-11, 10965 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 90 29 82 78 2,  
Fax: 90 29 82 72 8 ,  
www.balsam-berlin.de,  
marion.doerner@ba-fk.verwalt-
berlin.de
 ➜ Ansprechpartnerin in für 

gleichgeschlechtlich orientierte Se-
niorInnen  Marion Dörner, Mitglied 
im Berliner Arbeitskreis Lesbisch 
und Schwule Alte Menschen - 
B.A.L.S.A.M

 ● BISS e.V. - Bundesinter-
essenvertretung schwuler 
Senioren, Lindenstrasse 20, 
Hinterhaus EG, 50674 Köln 
(Köln), Tel: 0221 29 49 24 17, Fax: 
0221 29 49 24 18,  
www.schwuleundalter.de,  
biss@schwuleundalter.de, keine
 ➜ Die Bundesinteressenvertre-

tung schwuler Senioren e.V. (kurz 
BISS) ist ein bundesweit tätiger 
Fachverband für die Interessen und 
Selbsthilfe von älteren Schwulen. 
Wir vernetzen schwule Senioren-
gruppen und Verbände der schwulen 
Selbsthilfe. Mit politischer Lobby-
arbeit wollen wir die Partizipation 
von älteren Schwulen stärken. Wir 
kooperieren dabei mit Fachverbän-
den der Altenhilfe und Pflege sowie 
anderen schwulen und lesbischen 
Organisationen.  BISS informiert 
und berät Betroffene der §§ 175/175a 
StGB und § 151 StGB-DDR zu 
allen Fragen der Rehabilitierung 
und des individuellen Entschädi-
gungsanspruchs unter der Hotline 
0800-1752017. Ermöglicht wird diese 
Beratung durch eine Projektförde-
rung des Bundesministeriums für Fa-
milie, Senioren, Frauen und Jugend 
sowie des Bundesministeriums der 
Justiz und für Verbraucherschutz. 
Dabei kooperieren wir eng mit dem 
Bundesamt für Justiz in Bonn, das 
für die Auszahlung der Entschädi-
gungen zuständig ist.
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 ● Café Wippe in der Schwulenbe-
ratung Berlin, Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
kontakt-begegnung, info@schwulen-
beratungberlin.de, Fr 14-17 Uhr, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Jeden Freitag in der Zeit von 

14 bis 17 Uhr bietet dir das Café 
Wippe viele Gelegenheiten zum 
Kennenlernen und für Aktivitäten. 
Der offene Treff bei Kaffee und 
Kuchen ist eine Alternative zu den 
kommerziellen Angeboten der 
Schwulenszene, ganz ohne Alkohol 
und Drogen. Im Café Wippe kannst 
du auch am Tresen in die gastge-
bende Rolle schlüpfen und so den 
Nachmittag mitgestalten.

 ● Lebensort Vielfalt - Betreute 
Wohngemeinschaft für schwule 
Männer mit Pflegebedarf und/oder 
Demenzerkrankung im Lebens-
ort Vielfalt, Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
lebensort-vielfalt, U-Wilmersdorfer 
Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Acht schwule Männer leben in ei-

ner Wohngemeinschaft zusammen, 
rund um die Uhr betreut von einem 
24-Stunden-Pflegedienst und von 
einem Mitarbeiter der Schwulenbe-
ratung Berlin. Damit beherbergt der 
Lebensort Vielfalt die europaweit 
erste betreute Wohngemeinschaft 
für schwule Männer mit Pflegebe-
darf und Demenz.

 ● Literatur/Kultur- und Erzähl-
Café für Schwule, Trans* und alle 
anderen ab 50., Am Mühlenberg 12, 
10825 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 85 07 11 77, Jeden 2. und 4. Mitt-
woch im Monat im Club am Mühlen-
berg. Moderation: Dieter Telge

 ● Mann-O-Meter, Bülowstr. 106/
Else Lasker-Schülerstr. 19-21, , 
10783 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 68 00 8, Fax: 215 70 78,  
www.mann-o-meter.de, 
bernd.kraft@mann-o-meter.de, 
U 1/2/3/4 Nollendorfplatz, Bus 
M19/106/187
 ➜ Angebote für Ältere: „50+“ offene 

Freizeitgruppe für schwule und bi-
sexuelle Männer ab 50. Treffen jeden 
1. + 3. Samstag im Monat 14-18 Uhr. 
„Café Doppelherz“ der wöchent-
liche Kaffeeklatsch im schwulen 
Kiez, jeden Dienstag 17-19 Uhr. „Die 
Montagsspieler“ offene Spielegrup-
pe, jeden Montag 18-22 Uhr. „Die 
Nachtschwärmer“ Gesprächskreis 

und Kultur am Abend für schwule 
und bisexuelle Männer ab 50+, 2. + 4. 
Freitag im Monat 19-22 Uhr.

 ● Mobiler Salon (der Schwulenbe-
ratung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de, 
o.sechting@schwulenberatungber-
lin.de, U-Wilmersdorfer Str.; S-Char-
lottenburg
 ➜ Ansprechpartner: Oliver Sechting, 

Ehrenamtlicher Besuchsdienst für 
ältere schwule Männer, die sich 
einsam fühlen.

 ● Offene Treffs in der Begegnungs-
stätte "Mehring-Kiez", Intihaus, 
Friedrichstraße 1 (im Erdgeschoß, 
rechts ums Haus), 10969 Berlin 
(Kreuzberg), Lesbische Frauen 
über 50 treffen sich jeden 2. und 
4. Freitag im Monat um 18.00 Uhr 
zum "Offenen Treff" - Info - U. Haase 
0176-219 54764  Schwule Männer 
ab 50 treffen sich jeden 1. und 3. 
Freitag im Monat um 17.00 Uhr  zum 
"Offenen  Treff" - Info: g55plus@gmx.
de, Dieter Telge 0170-23 33 193  , U1/
U6 Hallesches Tor, Bus 248 Franz-
Klühs-Straße

 ● Rad und Tat Berlin gGmbH-Les-
benwohnprojekt, Sigmaringer Str. 
1, 10713 Berlin (Wilmersdorf), Tel: 
86 20 78 56, www.rut-wohnen.de, 
wohnprojekt@rut-wohnen.de, Büro: 
Mo-Do 10-14 Uhr, U-Blissestr
 ➜ Das inklusive Frauen/Lesben-

wohn- und Kulturzentrum entsteht in 
der Berolinastr. in Berlin-Mitte. Ein 
politisches Signal für die Sichtbar-
keit und Wertschätzung von Frauen/
Lesben.  Alles unter einem Dach: Ge-
meinschaftliches solidarisches Woh-
nen in 70 bezahlbaren barrierefreien 
Wohnungen zur Miete, Gemein-
schaftsräume, Veranstaltungssaal 
für kulturelle Veranstaltungen im 
Kiez und für die LSBTI-Community, 
Kiez-Café – offen für den Kiez und 
die Community. Pflege für pflege-
bedürftige Frauen: Pflege-Wohn-
gemeinschaft für Frauen mit einem 
Pflegegrad, ambulante Pflege im 
Haus. Beratung und Information für 
Frauen/Lesben. Fachkompetenz mit 
Bildungs- und Fachveranstaltungen.

 ● RuT - Rad und Tat, Offene 
Initiative Lesbischer Frauen e.V., 
Schillerpromenade 1, 12049 Berlin 
(Neukölln), Tel: 62 14 75 3,  
www.rut-berlin.de,  
post@rut-berlin.de, Büro- und 
Öffnungszeiten: Di, Mi, Fr 10-14 Uhr, 
Do 16-19 Uhr  , U8 Boddinstr., Bus 
104 Fontanestr., Bus 344 Boddinstr.

 ➜ Veranstaltungen, Kultur und 
Begegnung für Lesben und andere 
Frauen. On- und Offline Angebote: 
Lesekreis, Lesbencafé, Kreativ-
Workshops, Ausflüge, Gesprächs-
gruppe 65plus, Coming-Out-Gruppe 
40plus, Ausstellungsbesuche u.v.m. 
Psychosoziale Beratung: Coming-
Out, Älterwerden, Trauer, Umgang 
mit Diskriminierung, Psychothera-
pieberatung, Paar- und Trennungs-
beratung, Beratung für Lesben mit 
BeHinderung, Termine n. Vereinba-
rung. Besuchsdienst „Zeit für Dich“ 
für ältere frauenliebende Frauen, 
ehrenamtliche Lesben besuchen und 
begleiten ältere Lesben. Nachbar-
schaftshilfe von der L-Community für 
die L-Communities. RuT-Frauen Kul-
tur & Wohnen, Frauen/Lesbenwohn-
projekt und Kulturzentrum. Unsere 
Räume und WC sind barrierearm.

 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin ist 

das Kompetenzzentrum für schwule 
und bisexuelle Männer, Menschen 
mit HIV und Aids, für trans* und 
inter* Menschen und für Angehöri-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und 
Betreuung zu den Themen: Coming 
– Out, Sexualität, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me, Krisenbewältigung, HIV & AIDS, 
Sozialrecht, Flucht und Migration, 
Älterwerden, Diskriminierung, Trans-
identität, und vieles mehr. Neben 
Beratung und Gesprächsgruppen 
gibt es Suchttherapie, Mediation, 
therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen, 
eine Beschäftigungstagesstätte, 
berufliche Qualifizierung, einen 
Kontakttreff für schwule Männer 
mit Beeinträchtigungen sowie einen 
Besuchsdienst für ältere Schwule. 
Das Kuchus in der Wilhelmstraße 
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam 
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstüt-
zung, Beratung und ehrenamtliche 
Begleitung für LSBTI* Geflüchtete. 
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt, 
www.pluspunktberlin.de, im Bereich 
Prävention, für die Vor-Ort-Arbeit 
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstützung für 
queere, trans* und inter* Menschen 
Queer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur, 
www.wildeoscar.de
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 ● Tagesstätte (Schwulenbera-
tung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette, 
 info@schwulenberatungberlin.de, 
U-Wilmersdorfer Str.; S-Charlotten-
burg
 ➜ Du bist schwul, trans- oder 

intergeschlechtlich oder HIV-/Hep-C-
positiv und hast Schwierigkeiten im 
Alltag? In unserer Beschäftigungsta-
gesstätte kannst du dich im Rahmen 
der Eingliederungshilfe nach den 
§§53/54 SGB XII gestalterisch oder 
handwerklich betätigen. Informiere 
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgespräch.

 ● TransInterQueer (TrIQ) e.V., Gür-
telstr. 35, 10247 Berlin (Friedrichs-
hain), www.transinterqueer.org, 
max@transinterqueer.org
 ➜ TrIQ hat einen Besuchsdienst für 

ältere und mobilitätseingeschränkte 
trans*, inter* und queere Menschen 
gestartet. Potentielle Ehrenamtliche, 
die Besuche anbieten möchten, 
können sich genauso melden wie 
Menschen, die besucht werden 
möchten. (Ab Juli neue Adresse, 
siehe TrIQ-Homepage)

BEHÖRDEN
 ● Bezirksamt Friedrichshain-Kreuz-

berg Abt. Gesundheit, Soziales 
und Beschäftigung - Seniorenamt, 
Yorckstraße 4-11, 10965 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 90 29 82 78 2,  
Fax: 90 29 82 72 8 ,  
www.balsam-berlin.de,  
marion.doerner@ba-fk.verwalt-
berlin.de
 ➜ Ansprechpartnerin in für 

gleichgeschlechtlich orientierte Se-
niorInnen  Marion Dörner, Mitglied 
im Berliner Arbeitskreis Lesbisch 
und Schwule Alte Menschen - 
B.A.L.S.A.M

 ● Fachbereich für die Belange 
von LSBTI der Landesstelle für 
Gleichbehandlung – gegen Dis-
kriminierung der Senatsverwaltung 
für Justiz, Verbraucherschutz und 
Antidiskriminierung, Salzburger Str. 
21-25, 10825 Berlin (Schöneberg), 
Tel: 90 13 34 60, www.berlin.de/sen/
lads/schwerpunkte/lsbti, antidiskri-
minierung@senjustva.berlin.de, Bus 
Rathaus Schöneberg 104, M46, N42

BERUFE &  
GEWERKSCHAFTEN
 ● AG schwuler Lehrer und Erzieher 

in der GEW, GEW Berlin, Ahornstr. 5,  
10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 99 93 0, Fax: 21 99 93 50,  
www.schwulelehrer.de,  de-mue-
cke@t-online.de

 ● Arbeitsgemeinschaft lesbischer 
Lehrerinnen in der GEW, GEW 
Berlin, Ahornstr. 5, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 44 04 28 73,  
www.lesbische-lehrerinnen.de, 
info@lesbische-lehrerinnen.de
 ➜ Kontakt. Jutta Cassau

 ● BASJ - Bundesarbeitsgemein-
schaft schwuler Juristen c/o 
Homosexuelle Selbsthilfe (HS) 
e.V., Postfach 120522, 10595 Berlin 
(Berlin), recht@lsvd.de
 ➜ Mehrere unserer Mitglieder sind 

in verschiedenen Beratungsprojek-
ten aktiv, deshalb bieten wir kein 
zusätzliches Beratungsangebot. Viel-
mehr kümmern wir uns um Lobby-
arbeit, um Gesetzesänderungen vor-
anzubringen. Neben den halbjährlich 
(im Waldschlösschen bei Göttingen) 
stattfindenden Wochenendtreffen, 
die dort unter dem Namen „Sexuelle 
Identität und Recht“ durchgeführt 
werden, treffen wir uns immer am 
ersten Dienstag im Monat (außer 
falls der auf einen Feiertag fällt) um 
20 Uhr in der "Raststätte Gnaden-
brot“, Martin-Luther-Str. 20a/Ecke 
Motzstraße, 10777 Berlin.

 ● Berliner Aids-Hilfe e.V., Kur-
fürstenstraße 130 , 10785  Berlin 
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 22, Fax: 
88 56 40 25, www.berlin-aidshilfe.de,  
claus.eschemann@berlin-aidshil-
fe.de, Mo-Do 10-18, Fr 12-15 Uhr, 
Telefonberatung tägl. 12-22 Uhr, Tel: 
194 11
 ➜ Anlaufstelle HIV+ am Arbeits-

markt. Wir beraten HIV-Positive zu 
Berufsorientierung, Jobsuche oder 
Wiedereinstieg in das Erwerbsleben.

 ● Charlotte e.V. - Netzwerk lesbi-
scher Ärztinnen 
www.netzwerk-charlotte.de,  
info@netzwerk-charlotte.de
 ➜ Charlotte e.V. ist ein Netzwerk 

lesbischer und frauenbezogen 
lebender Ärztinnen und Medizinstu-
dentinnen. Wir wollen als lesbische 
Ärztinnen sichtbar werden, Impulse 
für eine Veränderung der Medizin 
geben und der Diskriminierung von 
Lesben entgegenwirken.

 ● Deutsche Bank Rainbow 
Group. Netzwerk für Schwule, 
Lesben, Bi- und Transsexuelle und 
deren Freunde und Unterstützer im 
Deutsche Bank-Konzern (Deutsche 
Bank, Berliner Bank, norisbank), 
Maaßenstr. 7, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: Ines Etzler, Tel.: 34 07-29 72 
Dr. Wolfgang Pohl, Reinhard Thole, 
Tel.: 70 20 5-30 50 , www.deutsche-
bank.de, rainbow.berlin@db.com

 ● Gayfarmer - schwule Vereinigung 
grüner Berufe (Bauern, Winzer, 
Gärtner etc.)  
Mobil: 0151 - 56 08 17 74 (Joachim), 
www.gayfarmer.de,  
info@gayfarmer.de
 ➜ HOMOSEXUELLE IN GRÜNEN 

BERUFEN. Die Berufevereinigung 
GayFarmer sind homosexuelle 
Männer und Frauen, die in den 
"grünen Berufen" arbeiten oder 
einen direkten Bezug dazu haben 
(beispielsweise Landwirtschaft, 
Weinbau, Gärtnerei, Forstwirtschaft, 
Pferdewirtschaft, Landschafts-
planung, Tiermedizin, Fischerei, 
Agrarwirtschaft u.a.).

 ● querstrich - HILFE-FÜR-JUNGS 
e.V., Nollendorfstr. 31, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 75 60 48,  
www.querstrich.de,  
beratung@querstrich.de, Telefo-
nische Beratung Mo-Fr 14-17 Uhr, 
Persönliche Beratung Di 14-17 Uhr 
und nach Absprache.
 ➜ Wir sind ein Informations- und 

Beratungsprojekt für Callboys, Es-
corts und Kunden in Berlin. Unsere 
Mitarbeiter sind Ansprechpartner 
für alle Fragen rund um die Arbeit 
als Callboy, und haben langjährige 
Erfahrung in diesem Bereich.

 ● ver.di, Bundesarbeitskreis 
Lesben, Schwule, Bisexuelle und 
Transgender, ver.di Bundesvorstand, 
Ressort 1, Paula-Tiede-Ufer 10, 
10179 Berlin (Mitte),  
www.regenbogen.verdi.de, regenbo-
gen@verdi.de, Treffen: zweimal im 
Jahr, Kontakt: Christopher Kube

 ● ver.di, Landesbezirk Berlin-Bran-
denburg, Arbeitskreis queer in ver.di 
Berlin-Brandenburg, Köpenicker Str. 
30, 10179 Berlin (Mitte),  
Tel: 88 66 - 6,  
www.regenbogen-bb.verdi.de, 
regenbogen.bb@verdi.org, Treffen: 
jeden 3. Do/Monat, 18 Uhr, Kontakt: 
Brigitte Genz, Gerhard Grühn, Lukas 
Rohm, Wolfhart Ulbrich, Konstantin 
Schulz. Coronabedingt bitten wir 
um vorherige Absprache per Mail: 
regenbogen.bb@verdi.org

BEHÖRDEN
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 ➜ Seit 40 Jahren Beratung und Hilfe 
für LGBTI* Kolleg_innen; Kontakte, 
Infos, Seminare und Öffentlichkeits-
arbeit für Mitglieder und Interes-
sent_innen. https://www.facebook.
com/AKqueer/

 ● Verband lesbischer Psycholo-
ginnen und schwuler Psychologen 
VLSP e.V.  Tel: +49 621 48 34 55 39, 
Fax: 0621 - 33 62 186, www.vlsp.de, 
kontakt@vlsp.de

 ● Verein lesbischer und schwuler 
Polizeibediensteter Berlin-Branden-
burg e.V. (VelsPol BB e.V.), Postfach 
311543 , 10645  Berlin (Berlin), Tel: 
0179 - 37 07 76 5, www.velspol-bb.de 
info@velspol-bb.de

BEZIRKS- 
VERORDNETEN-
VERSAMMLUNGEN
 ● BVV Charlottenburg-Wilmersdorf, 

Otto-Suhr-Allee 100, 10585 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 90 29 14 90 1, 
bvv@charlottenburg-wilmersdorf.de

 ● BVV Friedrichshain-Kreuzberg, 
Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 90 29 83 37 7,  
Fax: 90 29 82 80 0

 ● BVV Lichtenberg-Hohen-
schönhausen, Möllendorfstr. 6, 
10367 Berlin (Lichtenberg),  
Tel: 90 29 63 11 0,  
bvvlichtenberg@lichtenberg.berlin.de

 ● BVV Marzahn-Hellersdorf, 
Helene-Weigel-Platz 8, 12681 Berlin 
(Mahrzahn), Tel: 90 29 35 81 1,  
bvv@ba-mh.berlin.de

 ● BVV Mitte: Neues Stadthaus, 
Karl-Marx-Allee 31, 10178 Berlin 
(Mitte), Tel: 20 09 24 55 3

 ● BVV Neukölln, Karl-Marx-Str. 83, 
12043 Berlin (Neukölln),  
Tel: 68 09 23 07

 ● BVV Pankow, Fröbelstr. 17, 
10405 Berlin (Prenzlauer Berg),  
Tel: 90 29 55 00 2, Fax: 90 29 56 51 5

 ● BVV Reinickendorf, Eichborn-
damm 215-239, 13437 Berlin (Witte-
nau), Tel: 90 29 42 03 3

 ● BVV Spandau, Carl-Schurz-Str. 
2/6, 13597 Berlin (Spandau),  
Tel: 90 27 92 40 4, Fax: 90 27 92 60 4

 ● BVV Steglitz-Zehlendorf, Kirchstr. 
1/3, 14163 Berlin (Zehlendorf),  
Tel: 90 29 95 31 4

 ● BVV Tempelhof-Schöneberg: Rat-
haus Schöneberg, John-F.-Kenne-
dy-Platz, 10820 Berlin (Schöneberg), 
Tel: 90 27 74 44 4 , Fax: 90 27 74 61 2, 
www.berlin.de/ba-tempelhof-schoe-
neberg/politik-und-verwaltung/
bezirksverordnetenversammlung/, 
bvv-buero@ba-ts.berlin.de, U bayeri-
scher Platz, Rathaus Schöneberg

 ● BVV Treptow-Köpenick, Post-
anschrift: PF 910240, 12414 Berlin 
(Treptow), Tel: 90 29 74 18 6,  
post.bvv@ba-tk.berlin.de

FAMILIE
 ● biffy Berlin - Big Friends for 

Youngsters e.V., Grimmstraße 16, 
10967 Berlin (Kreuzberg),  
Tel: 31 16 60 08 8, Fax: 31 16 60 09 9, 
www.biffy-berlin.de,  
koordination@biffy-berlin.de, Mo-Fr 
10-15, Do 10-18 Uhr und AB., U 
7 Südstern
 ➜ Sie wollen einem Kind Zeit und 

Zuwendung schenken? Bei regelmä-
ßigen Treffen, für unterschiedliche 
Aktivitäten? Unser Patenschafts-
programm macht es möglich: ein 
langfristiges Engagement für Kinder, 
das alle bereichert. Ansprech-
partnerinnen: Andrea Brandt, Ute 
Benzerari.

 ● BIG Hotline - Hilfe für Frauen und 
ihre Kinder bei häuslicher Gewalt-
Berlin , Tel: 61 10 30 0,  
www.big-hotline.de,  
https://big-hotline.beranet.info/e-
mailberatung.html, Täglich von 8 – 23 
Uhr mehrsprachig

 ➜ Die Beratung ist auf Wunsch an-
onym, wird vor Ort persönlich oder 
per Mail durchgeführt. Bei Bedarf 
organisieren wir innerhalb von 10 bis 
30 Minuten eine Dolmetscherin für 
die Beratung.

 ● Familienrechtliche Beratung 
beim Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 22 50 22 15, www.berlin.lsvd.de, 
Info und Anmeldung unter www.
berlin.lsvd.de

 ● Initiative lesbischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) e. 
V., Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page
 ➜ Anlaufstelle für lesbische, 

schwule, bisexuelle und transgender 
Menschen mit Kindern.

 ● Initiative Lesbischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de, 
ilse-Berlin-Brandenburg@lsvd.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page oder per Mail

 ● Inter* und Trans* Beratung 
QUEER LEBEN, Niebuhrstraße 59/60, 
10629  Berlin (Charlottenburg),  
Tel: 23 36 90 70, www.queer-leben.de, 
mail@queer-leben.de
 ➜ Wir bieten Dir einen Raum, in 

dem Du als Inter*, Trans* oder Queer 
in Deiner Körperlichkeit akzeptiert 
bist und Deine Fragen und Bedürf-
nisse klären kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern, 
Angehörige und Partner_innen. Eine 
Vermittlung an Betreuungsangebote 
von QUEER LEBEN ist möglich.

 ● Lesbenberatung Berlin e.V. 
und LesMigraS, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 52 00 0, Fax: 21 91 70 09,  
www.lesbenberatung-berlin.de, 
info@lesbenberatung-berlin.de , Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht

FAMILIE COMMUNITY
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 ➜ Kinderwunschberatung für Paare, 
Eineltern-Familien, Mehreltern-
Familien, Trans* und Inter* mit 
Kinderwunsch, Rechtsberatung, 
Paartherapie, Beratung für Angehö-
rige, Beratung zu Coming Out

 ● Offenes Treffen für Alleinerzie-
hende mit Kindern aus Regen-
bogenfamilien im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

 ● Offenes Treffen für Regenbogen-
familien im Regenbogenfamilien-
zentrum des Lesben- und Schwulen-
verband (LSVD) e.V., Cheruskerstr. 
22, 10829 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

 ● Offenes Treffen für Schwangere 
und Begleitung im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverbands (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

 ● Offenes Treffen für schwule Väter 
und Interessierte im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de, 
 info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter  
www.regenbogenfamilien.de

 ● Offenes Treffen für Trans*eltern 
mit Kindern im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, am 
ersten Donnerstag im Monat von 
15-18 Uhr

 ● QueerFamily-Initiative für 
Lesben, Schwule und Andere mit 
Kinderwunsch und Kindern e.V. 
i.G., Zwinglistraße 7, 10555 Berlin 
(Moabit), Tel: 53 81 75 34,  
Fax: 65 91 54 43, www.queerfamily.de, 
info@queerfamily.de, Treffen: nach 
Voranmeldung
 ➜ Kinderwunschberatung für 

Lesben und Schwule (leibliche 
Elternschaft, Adoption, Pflegschaft, 
Samenbanken) immer donnerstags 
mit telefonischer Terminvereinba-
rung, Kontaktbörse für Lesben und 
Schwule mit Kinderwunsch, Suche 
der potentiellen Mit-Eltern nach 
Profilen, Kontaktvertiefungstreffen, 
Austauschgruppe u.v.a.m.

 ● Regenbogenfamilien Babygrup-
pe für Kinder von 0 - 24 Monaten 
c/o Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Cheruskerstr. 22, 
10829 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 91 60 16,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, Jeden 
Mittwoch von 10.30 – 13.30 Uhr im 
Regenbogenfamilienzentrum

 ● Regenbogenfamilienzentrum, 
Kleiststraße 35, 10787 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de
 ➜ Das Regenbogenfamilienzentrum 

ist eine Anlaufstelle für lesbische, 
schwule, bisexuelle und trans*gen-
der Menschen mit Kindern. Hier 
können Beratungs-, Bildungs- und 
Gruppenangebote genutzt werden; 
weitere Infos zu den Angeboten auf 
der Homepage

 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin ist 

das Kompetenzzentrum für schwule 
und bisexuelle Männer, Menschen 
mit HIV und Aids, für trans* und 
inter* Menschen und für Angehöri-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und 
Betreuung zu den Themen: Coming 
– Out, Sexualität, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me, Krisenbewältigung, HIV & AIDS, 
Sozialrecht, Flucht und Migration, 
Älterwerden, Diskriminierung, Trans-
identität, und vieles mehr. Neben 
Beratung und Gesprächsgruppen 
gibt es Suchttherapie, Mediation, 

therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen, 
eine Beschäftigungstagesstätte, 
berufliche Qualifizierung, einen 
Kontakttreff für schwule Männer 
mit Beeinträchtigungen sowie einen 
Besuchsdienst für ältere Schwule. 
Das Kuchus in der Wilhelmstraße 
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam 
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstüt-
zung, Beratung und ehrenamtliche 
Begleitung für LSBTI* Geflüchtete. 
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt, 
www.pluspunktberlin.de, im Bereich 
Prävention, für die Vor-Ort-Arbeit 
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstützung für 
queere, trans* und inter* Menschen 
Queer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur, 
www.wildeoscar.de

FILM, FOTOGRAFIE, 
PRESSE &  
RUNDFUNK
 ● Bund Lesbischer und Schwu-

ler JournalistInnen (BLSJ) e.V., 
Postfach 190139, 50498 Köln, 
12053 (Stammtisch)  Köln (Neu-
kölln), Tel: 03212 - 10 32 27 5, Fax: 
03212 - 10 32 27 5, www.blsj.de, 
info@blsj.de
 ➜ Journalistenpreis: Felix-Rexhau-

sen-Preis, jährliche Ausschreibung, 
www.felix-rexhausen-preis.de 
Der Bund lesbischer und schwuler 
JournalistInnen (BLSJ) würdigt mit 
der Preisvergabe ein besonders 
publizistisches Engagement bei der 
Berichterstattung über Lesben und 
Schwule.  Regionalgruppe Berlin: 
Ansprechpartner: Jürgen Bräunlein, 
berlin@blsj.de - Infos zum regel-
mäßigen Stammtisch www.blsj.de/
stammtisch-berlin/

 ● Förderverein TEDDY e.V. 
(TEDDY Foundation) - c/o Klaus 
Mabel Aschenneller, Lützowufer 
12, 10785 Berlin (Tiergarten), Tel: 
26 48 01 00, Fax: 26 48 01 99,  
www.teddyaward.tv,  
info@teddyaward.tv
 ➜ Jährlich wird im Rahmen der 

Internationalen Filmfestspiele Berlin 
(Berlinale) der TEDDY AWARD, der 
bedeutendste queere Filmpreis der 
Welt, auf einer festlichen Galaver-
anstaltung mit mehr als 1500 Gästen 
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aus Kunst, Kultur, Politik und 
Wirtschaft verliehen und auf der an-
schließenden Party ausgiebig gefei-
ert. Der TEDDY AWARD unterstützt 
darüber hinaus international die 
Aktivitäten queerer Filmfestivals die 
in ihren Ländern durch homophobe 
Gewalt und Gesetze bedroht werden 
und ist aktiv an der Vernetzung der 
queeren Filmschaffenden in der 
ganzen Welt beteiligt.

 ● Filmrauschpalast Moabit - 
Hendrik Klatte, Lehrter Str 35, 
10557 Berlin (Moabit),  
www.filmrausch.de,  
info@filmrausch.de, Mo-So 18-24h, 
U6/U9, M27, 123
 ➜ Der Filmrauschpalast – das 

Kino in der Kulturfabrik – ist ein 
unabhängiges Programmkino in 
Selbstverwaltung ambitionierter 
Berliner Projektionist(inn)en und 
das einzige Kino in Moabit. Bei uns 
laufen hauptsächlich neuere Filme 
mit kulturellem Anspruch. Passend 
zu den aktuellen Werken versu-
chen wir, frühere Filme derselben 
Regisseure vorzuführen; manchmal 
präsentieren wir einfach Klassiker. 
Nach Möglichkeit zeigen wir Origi-
nalversionen. Wir sind das einzige 
Kino mit persönlicher Ansage, haben 
die gemütlichsten Offkino-Sitze 
in der Stadt und kommen ohne 
kommerzielle Werbung vor dem Film 
aus. Der Eintrittspreis ist selbst in 
diesen harten Zeiten erschwinglich. 
Manchmal machen wir´s sogar für 
umsonst: über die Sommermonate 
wird im Hinterhof freitags und 
samstags unsere Außenleinwand 
bespielt: Open Air-Kino “Umsonst 
und Draußen”.

 ● MannSbilder e.V. - SFC c/o 
Schwulenberatung, Niebuhrstr. 
59/60, 10629 Berlin (Charlottenburg), 
www.mannsbilder.org,  
vorstand@mannsbilder.org, Treffen 
jeweils am 1. und 3. Dienstagabend 
im Monat, 20 Uhr
 ➜ schwuler Fotoclub e.V.

 ● Prideradio, www.prideradio.de, 
mail@prideradio.de
 ➜ Prideradio sendet an jedem 4. 

Samstag im Monat von 15-16 Uhr. 
Unsere Sendungen sind über die 
UKW  Frequenz von Alex-Berlin 
91,0 Mhz, im Kabel auf 92,6 Mhz 
sowie per Livestream unter alex-ber-
lin.de zu empfangen.  Das Programm 
von Alex-Berlin ist ferner über 
TuneIn und Radio.de zu empfangen.

 ● QueerLive, Postfach 580737, 
10415 Berlin (Berlin), Mobil: 
0176 - 65 46 19 20, www.queerlive.de, 
mail@queerlive.de
 ➜ Berlins ältestes Radiomagazin 

für die Community. Das Magazin: 
jeden Samstag 19 bis 20 Uhr auf 
UKW 97,2 und im Berliner Kabel 
auf 92,6 im Programm des OKB. tgl. 
24 Stundenmix im Internet.

 ● StarRyder TV, Postfach 502, 
13515 Berlin (Spandau),  
Tel: 22 34 25 00, www.starryder.tv, 
miles@starryder.tv
 ➜ StarRyder.tv sendet in Berlin und 

München ein kleines TV-Programm 
mit queeren Berichten und Reporta-
gen.  In Berlin am Samstag ab 21:30 
Uhr auf DVB-T Kanal 59 und im Kabel 
auf dem Sk10 (Spreekanal(Juwelo 
TV). Die Hauptsendung läuft am 
ersten Samstag des Monats.  Mit-
machen ist erwünscht!

 ● Transgenderradio - TransInter-
Queer e.V., Gürtelstr. 35 , 10247 Berlin 
(Friedrichshain),  
www.transgenderradio.info,  
max@transinterqueer.org
 ➜ Alle 4 Wochen produzieren wir 

eine 60 Minuten lange Radiosen-
dung. Wir sprechen alle Hörer_innen 
an, die offen sind für die Untiefen 
von Geschlecht, jenseits der norma-
tiven Zweigeschlechterordnung. Das 
Spektrum unserer queeren Sendung 
reicht von der kritischen Diskussio-
nen aktueller Entwicklungen rund 
um trans* und inter* Themen bis zu 
Portraits prominenter Trans*men-
schen, Rezensionen und Interviews. 
Aktuelle Nachrichten, Kulturtipps 
und Veranstaltungshinweise runden 
das Programm ab. Hören könnt ihr 
uns auf der Kabelfrequenz 92,6 und 
im Internet unter www.alex-berlin.
de, derzeit alle 4 Wochen Samstags 
von 11:00 bis 12:00 Uhr. Auch zu 
Hören sind wir bei den freien Radios 
in Dresden, Graz, Halle, Leipzig, und 
Wien.

 ● Transnational Queer Under-
groundBerlin (Neukölln), www.
transnational-queer-underground.
net,  
www.transnational-queer-under-
ground.net/contact/
 ➜ The “transnational queer under-

ground” emerged as a reference 
to the “international pop under-
ground”, a convention initiated 
by Calvin Johnston (K Records/
Portland/USA) in 1991 to take a stand 
against the sell-out of the music 
industry, also laying the foundation 
for the riot grrrl movement.   If you 
would like to contribute something, 
either on a regular basis or just 
once, send an email to info [ at ] 
transnational-queer-underground.
net or look at the website to find 
out more.

GESANG & MUSIK
 ● canta:re e.V. - Aula der Grund-

schlue am Koppenplatz, Auguststr. 21  
10117 Berlin (Mitte),  
www.chorcantare.de,  
info@chorcantare.de, Proben: Mo 
19:30-22.00 Uhr., U8 & Tram Wein-
meisterstr., S Oranienburger Str.
 ➜ lesbisch-schwuler Chor mit 

klassischem Schwerpunkt.

 ● Classical Lesbians  
www.classical-lesbians.de,  
info@classical-lesbians.de, Proben: 
Fr 19.00-21.00 Uhr in der Berliner 
Stadtmission Kreuzberg
 ➜ Lesbenchor mit Lust & Spaß am 

Singen, klassische Chorliteratur von 
der Renaissance bis Moderne

 ● Die kessen BerlinessenBerlin 
(Schöneberg), Tel: 68 05 80 62,  
www.die-kessen-berlinessen.de, 
info@die-kessen-berlinessen.de, 
Proben: Di 19.30
 ➜ Lesbenchor mit viel Pop, Swing, 

Schlager und Chansons, frechen 
Texten und witziger Choreographie, 
stimm- und altersmäßig bunt ge-
mischt

 ● Die Schwulen Bläser, c/o 
Selmanovic, Pintschstr. 18, 
10249 Berlin (Friedrichshain), Tel: 
68 91 31 84, www.dieschwulenblae-
ser.de, dieschwulenblaeser@online.
de, Proben montags um 20.00 Uhr in 
Kreuzberg
 ➜ Wir sind die Schwulen Bläser, 

eine lustige Truppe die es schon 
seit über 17 Jahren gibt. Wir geben 
zwei bis drei Konzerte im Jahr und 
dass Wichtigste für uns ist Spaß zu 
haben und Spaß zu bereiten.   Wir 
sind nicht auf eine Musikrichtung 
festgelegt, sondern spielen das was 
zu unserem Programm passt. Unsere 
Programme bestehen nicht nur aus 
Musik, sondern sind ein Unterhal-
tungsprogramm mit Kleinkunst- bzw. 
Kabarettcharakter.  Wir sind immer 
auf der Suche nach Bläsern und 
Gastmusikern. 
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 ● MÄNNER-MINNE, Schwuler 
Männerchor Berlin e.V., Kontakt: 
Frank Möllerbernd, Tel: 21 61 52 3, 
www.maennerminne.de,  
maennerminne@gmx.de,  
Probe: Mo 19 Uhr

 ● QuerChorallen, Großbeeren-
straße 40, 10965 Berlin (Kreuzberg), 
www.querchorallen.de,  
kontakt@querchorallen.de
 ➜ Die QuerChorallen sind ein 

schwul-lesbischer Laienchor, der im 
Winter 2005/2006 von Nives Brzič 
gegründet wurde. Aktuell hat der 
Chor ca. 50 Sänger*innen und ein 
Repertoire, das von der Klassik bis 
in die Moderne reicht, Popsongs 
und Spirituals gehören ebenso dazu 
wie mittelalterliche Madrigale und 
Stücke aus der Romantik. Geleitet 
wird der Chor wechselnd von Kristi-
na Hays und Jaret Choolun. Unsere 
Probe findet immer mittwochabends 
in Kreuzberg statt. Zusätzlich treffen 
wir uns zweimal im Jahr zu einem 
Chorwochenende.  Wir freuen uns, 
wenn du Lust hast, bei uns mitzu-
singen.  Ob zum Mitsingen oder 
zu anderen Fragen – schreib uns 
einfach eine E-Mail.

 ● Rosa Cavaliere e.V. - AP: Zimmer-
mann Jürgen,, Reichenberger Str. 
64, 10999 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
71 75 39 96, www.rosacavaliere.de, 
juergen.zimmermann@berlin.de
 ➜ Schwuler Männerchor

 ● Spreediven - Lesbenchor, 
Fidicinstraße, Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 78 99 21 35, Mobil: 
0171 - 89 98 884 Wilma 
 www.spreediven.com,  
mail@spreediven.com
 ➜ Klassik, Pop und mehr in vielfälti-

gen Sprachen und a-cappella

GRUPPEN &  
VEREINE
 ● 2. Halbzeit im Sonntags-Club 

e.V.: Treff für ältere Schwule, 
Greifenhagener Str. 28, 10437 Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 44 97 59 0, 
Fax: 44 85 45 7,  
www.sonntags-club.de,  
info@ sonntags-club.de, Treffen: Mi 
18.30 Uhr
 ➜ regelmäßige Freizeitaktivitäten

 ● ABqueer e.V., Sanderstr. 15, 
12047 Berlin (Neukölln), Tel: 
92 25 08 44, www.abqueer.de,  
info@abqueer.de
 ➜ Aufklärung und Beratung zu 

lesbischen, schwulen, bisexuellen 
und trans* Lebensweisen. A-Projekt 
(Aufklärungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplikato-
rInnenfortbildung):  
teach-out@abqueer.de; inbetween 
(Trans*Projekt für Jugendliche): 
inbetween@abqueer.de; Trans*In-
terBeratung (Beratungsprojekt zu 
Trans- und Intergeschlechtlichkeit): 
beratung@triq.org; Beratungstele-
fon: 030-92250844 (Do 18-20 Uhr) 
Unsere Räume sind berollbar.

 ● AHA-Berlin e.V. - Plattform für 
queere Subkultur, Monumentenstr. 
13, 10829 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 89 62 79 48, www.aha-berlin.de, 
info@aha-berlin.de, Aktuelle Infos 
und Termine auf der Webseite. , S 
Yorckstr., U Kleistpark
 ➜ Die AHA ist ein nichtkommerziel-

les Projekt, das Raum für Gruppen 
und Veranstaltungen und einen 
Anlaufpunkt für Lesben und Schwule 
bietet. Als selbstbestimmtes Projekt 
ist die AHA auch ein idealer Ort, um 
sich auf vielfältige Weise selbst zu 
verwirklichen und neue Ideen in die 
lesbisch-schwule Szene einzubrin-
gen. Dabei existiert die AHA unab-
hängig von staatlichen Zuschüssen 
und muß sich mit Mitgliedsbeiträ-
gen, Spenden und Einnahmen aus 
Veranstaltungen selbst tragen.

 ● Ajpnia e.V., Wartburgstraße 18, 
10825 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 91 88 81, www.ajpnia.berlin, 
vorstand@ajpnia.berlin, Mi ab 19 
Uhr Feierabendverkehr. Jeden 1. 
& 3. und ggf. 5. Sa im Monat ab 21 
Uhr zum PositHIV Verkehr geöffnet. 
Jeden 2. und 4. Sa im Monat von 21 
Uhr geöffnet zum Nachtverkehr., U 
Bayerischer Platz U7, U4, Bus M46, 
104 Rathaus Schöneberg
 ➜ AJPNIA e. V. - Die Alternative zur 

Szene! Stressfreie, chillige Sexpar-
tys. Bar, Darkroom. Bewachte Gar-
derobe; Dusche. Kondome+Gleitgel 
frei verfügbar. Kein Dresscode, alle 
Farben willkommen. Aktuelle Infos 
auf der Webseite. Wir sind ein tra-
ditionsreicher Verein und befinden 
uns südlich des Bayerischen Platzes, 
in mittelbarer Nähe zur Szene und 
gut erreichbar. Bei uns kannst Du auf 
über 100 Veranstaltungen im Jahr 
Spaß haben. Hier kannst Du inter-
essante Männer kennenlernen, in 
lockerer Atmosphäre etwas trinken 
oder dich mit Freunden treffen.

 ● Anonyme Alkoholkrankenhilfe 
Berlin (AKB) e.V., Gustav-Meyer-
Str. 7, 14195 Berlin (Dahlem), Tel: 
84 10 94 44, Fax: 84 10 94 46,  
www.akb-ev.de/Gruppen/gruppen.html 
akb@akb-ev.de, Jeden Montag 
19-21 Uhr, X 83 Arnimallee; Bus 
101 Königin-Luise-Platz/Botanischer 
Garten
 ➜ Selbsthilfegruppe für suchtkran-

ke schwule Männer; Alkohol und 
Drogen.

 ● Begine-Treffpunkt und Kultur 
für Frauen e.V., Potsdamer Str. 139, 
10783 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 51 41 4, www.begine.de,  
kultur@begine.de
 ➜ Vielseitiges Kulturprogramm, 

Informations- und Politikveranstal-
tungen, Gruppentreffen, selbstorga-
nisierte Veranstaltungen, Partys, 
Tanzen, Workshops, Künstlerinnen-
beratung. Frauenkneipe

 ● Berliner Aids-Hilfe e.V., Kur-
fürstenstraße 130 , 10785  Berlin 
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0, Fax: 
88 56 40-25, www.berlin-aidshilfe.de, 
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do 
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung 
tägl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11
 ➜ Die Berliner Aids-Hilfe unterstützt 

als Selbsthilfeorganisation Men-
schen mit HIV /Aids, ihre An- und 
Zugehörigen in allen Lebensfragen, 
die sich im Rahmen der HIV-Erkran-
kung ergeben. Wir informieren zu 
sozial- und arbeitsrechtlichen, wie 
auch zu medizinischen und psycho-
sozialen Fragen. Wir geben Hilfe 
zur Selbsthilfe und unterstützen die 
Selbstvertretung von Menschen mit 
HIV/Aids. Wir informieren zu Über-
tragungswegen von HIV, Hepatitiden 
und anderen sexuell übertragbaren 
Erkrankungen. In unserer Beratungs-
stelle, am Telefon, in Justizvollzugs-
anstalten und im Rahmen der Ju-
gendprävention. Bei uns kannst Du 
dich zu Infektionsrisiken informieren 
und einen anonymen HIV-/Syphilis-
Test als Schnelltest bzw. Labortest 
durchführen lassen.  Beratungen: 
Allgemeine Beratung Mo 12-18, 
Mi 12-14:30, Do, Fr 12-15; Beratung 
für Männer, die Sex mit Männern 
haben Do 12-15; Beratung für Mig-
rant_innen Mo, Do 12-16; Beratung 
für Frauen und Trans* Mo 13-16; 
Sozialrechtliche Fragen Di 12-16; HIV 
im Erwerbsleben Di 12-16; Fragen zu 
ART und medizinische Fragen, Ren-
tenfragen, Rechts- und Schuldnerbe-
ratung nach telefonischer Terminver-
einbarung. HIV-/Syphilis-Test: Di 
16:30-20:30 für schwule und andere 
Männer, die Sex mit Männern haben; 
Mi 14:30-18:30 nach telefonischer 
Voranmeldung.

GRUPPEN & VEREINE



GRUPPEN & VEREINE COMMUNITY

137KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023

 ● Berliner CSD e.V., Courbièrestr. 
6, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
23 62 86 32, Fax: -34,  
www.csd-berlin.de,  
community@csd-berlin.de

 ● BiBerlin e.V., Am Friedrichshain 9, 
10407 Berlin (Pankow), biberlin.de, 
biberlin@biberlin.de
 ➜ Mit unserem Verein wollen 

wir bestehenden Vorurteilen und 
Diskriminierungen gegenüber Bi+ 
Menschen entgegentreten und 
deren selbstbestimmte und gleich-
berechtigte Teilhabe in allen ge-
sellschaftlichen Bereichen fördern.  
Ein ganz wichtiges Anliegen ist uns 
die Förderung von Wissenschaft, 
Forschung, Bildung, Erziehung und 
Aufklärung zu Lebenswelten und 
Lebensrealitäten von Bi+ Menschen. 
Bi+ ist ein Umbrella Term (Ober-
begriff) für bisexuell, biromantisch, 
pansexuell, panromantisch, bi-cu-
rious, heteroflexibel, homoflexibel 
und alle anderen nicht-monose-
xuellen und mono-romantischen 
Orientierungen.  Wir bieten 
regelmäßige Treffen zum Austausch 
und Netzwerken an (wechselnde 
Orte). Es gibt außerdem verschie-
dene Arbeitsgemeinschaften im 
Verein, die sich über Unterstützung 
freuen. Darüber hinaus sind wir eine 
eingetragene Selbsthilfegruppe und 
bieten über unseren Kummerkasten 
Beratung an.

 ● Biker ohne Grenzen e.V., Colditz-
straße 30, 12099 Berlin (Tempelhof), 
www.bogberlin.de, info@bogberlin.de 
 U6 Ullsteinstraße
 ➜ BOG ist die Community für 

schwule Motorradfahrer in Berlin 
und Brandenburg. Bei unseren 
Ein- und Mehrtagestouren fühlen 
sich Sport- und Tourenfahrer gut 
aufgehoben. Wir wollen Hemm-
schwellen abbauen und Schwule 
für den Motorradsport begeistern. 
Neben unseren Touren bieten wir 
dazu unseren Mitgliedern auch 
Fahrsicherheits- und Kurventrai-
nings in Kooperation mit erfahrenen 
Veranstaltern an. Für die etwas 
Mutigeren fahren wir auch mal auf 
die Rennstrecke. Mitfahren ist ganz 
einfach! Zu unseren Sonntagstouren 
kannst Du nämlich unangemeldet 
vorbeikommen: Einfach vollgetankt 
und pünktlich am vereinbarten 
Treffpunkt sein. Mehr Infos auf der 
Webseite!

 ● BiNe Bisexuelles Netzwerk e.V., 
c/o Thilo Wetzel, Am Friedrichshain 9 
10407  Berlin (Prenzlauer Berg), 
www.bine.net, biberlin@bine.net

 ● Café Wippe in der Schwulenbe-
ratung Berlin, Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70, www.schwulenbera-
tungberlin.de/kontakt-begegnung, 

info@schwulenberatungberlin.de, 
Fr 14-17 Uhr, U-Wilmersdorfer Str.; 
S-Charlottenburg
 ➜ Jeden Freitag in der Zeit von 

14 bis 17 Uhr bietet dir das Café 
Wippe viele Gelegenheiten zum 
Kennenlernen und für Aktivitäten. 
Der offene Treff bei Kaffee und 
Kuchen ist eine Alternative zu den 
kommerziellen Angeboten der 
Schwulenszene, ganz ohne Alkohol 
und Drogen. Im Café Wippe kannst 
du auch am Tresen in die gastge-
bende Rolle schlüpfen und so den 
Nachmittag mitgestalten.

 ● Casa Kuà, Naunynstr. 72, 
10977 Berlin,  
www.casa-kua.com,  
info@casa-kua.com, U Görlitzer 
Bahnhof oder U Kottbusser Tor
 ➜ Ein unabhängiges und selb-

sorganisiertes Community- und 
Gesundheitszentrum. Eine Initiative 
von BIPoC trans* Menschen für 
queere, trans* und inter* Menschen. 
Insbesondere für die, die gleich-
zeitig von Rassismus betroffen sind. 
Es gibt verschiedene Angebote 
und Beratungen in den Bereichen 
Gesundheit, Trans*, Inter*, Queer, 
Antidiskriminierung und mehr.

 ● Denk mal positHIV, c/o Dorothea 
Strauß, Gierkeplatz 4, 10585 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 30 12 77 95, 
www.denk-mal-posithiv.de,  
info@denk-mal-posithiv.de
 ➜ Unser Anliegen ist es, durch 

unser Gemeinschaftsgrab auf dem 
Alten St.-Matthäus-Kirchhof in 
Berlin-Schöneberg einen Ort für ein 
würdevolles Begräbnis anzubieten. 
Menschen mit sehr verschiedenen 
Lebensgeschichten und ganz unter-
schiedlichen Umgehensweisen mit 
HIV und Aids konnten und können 
hier ihre letzte Ruhestätte finden. Im 
Gedenken an jede*n Einzelne*n erin-
nern wir an die vielen Menschen, die 
an den Folgen von Aids gestorben 
sind und auch noch über den Tod 
hinaus von Tabuisierung betroffen 
sind. In diesem Sinne ist unsere 
Grabstätte zugleich ein Denkmal 
inmitten der Stadt.

 ● diversityInternational c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 22 50 22 15, berlin@lsvd.de
 ➜ offene internationale Frei-

zeitgruppe für Menschen aller 
Nationalitäten

 ● elledorado-lesbisch-schwuler 
Förderkreis Berlin e.V., Kulmer Str. 
20a, 10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
0151 - 17 27 23 20,  
www.elledorado.de,  
office@elledorado.de
 ➜ elledorado wurde im Herbst 

1998 gegründet und fördert seither 
Berliner Szene-Projekte mit jährlich 
13.-15.000 Euro. Die Geldvergabe er-

folgt aufgrund schriftlicher Anträge 
durch einen prominent besetzten 
Beirat. Die Fördermittel stammen 
aus den elledorado-Mitgliedsbeiträ-
gen und Erlösen aus Charity-Events.

 ● Empowermentgruppe für queere 
Frauen, trans*Personen und in-
ter*Personen (FLTI*) mit Fluchter-
fahrung und Migrationsgeschichte 
im Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787  Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, www.berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ Raum für Austausch, Vernetzung, 

kreative Aktionen, gemeinsame 
Aktivitäten

 ● EWA e.V. Frauenzentrum, Prenz-
lauer Allee 6, 10405 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 44 25 542 / 44 28 023, 
Fax: 40 30 14 76,  
www.ewa-frauenzentrum.de,  
ewa.ev@arcormail.de, siehe Ver-
anstaltungsprogramm
 ➜ FrauenKultur und Galerie, 

Veranstaltungen und Bibiliothek, 
Rechtsinformationen, Psychologi-
sche und Sozialberatung, Sprach-, 
Sport-, Computer- und Kreativkurse, 
Gruppenangebote u.v.m.

 ● FFGZ Feministisches Frauen-
gesundheitszentrum, Bamberger Str. 
51, 10777 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 39 59 7, Fax: 21 41 92 7,  
www.ffgz.de, ffgzberlin@snafu.de

 ● fire of love Berlin, Kulturzent-
rum, Degnerstraße 9b, 13053 Berlin 
(Alt-Hohenschönhausen), Mobil: 
0175-9920260, www.fireoflove.berlin,  
hje@fireoflove.berlin, siehe Ver-
anstaltungskalender unter  
www.fireoflove.berlin/events, M5, 
Freienwalder Str.
 ➜ fire of love: dein queeres Kultur-

zentrum im Nordosten Berlins. Ge-
stalte mit, bringe dich ein und mache 
das fire of love zu deinem Ort! Vieles 
ist hier möglich: die queere selbst 
organisierte Party, Kino, Diskus-
sionen, Lesungen, Ausstellungen, 
Yoga, Meditation, Tantra, Tanz, 
Massageaustausch und das, was du 
einbringst.

 ● Frauenzentrum Schokofabrik e.V., 
Naunynstr. 72, 10997 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 52 99 9, Fax: 61 52 07 4, 
www.schokofabrik.de,  
frauenzentrum@schokofabrik.de
 ➜ Hamam (türkisches Bad für 

Frauen): 615 14 64 - Mo. 15-23 Uhr, 
Di.-So. 12-23 Uhr; SchokoSport, 
615 53 91 (siehe dort); Schokoschnu-
te (Kita 615-76-99); Treffpunkt für 
Mädchen und Frauen aus der Türkei 
(615-75-39; Sozialberatung/Miet-
tipps (Beratung nach Vereinbarung 
615  29 99)
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 ● Frieda Frauenzentrum e.V., 
Proskauer Str. 7, 10247 Berlin (Fried-
richshain), Tel: 29 66 46 90,  
Fax: 29 66 46 91,  
www.frieda-frauenzentrum.de, 
frieda@frieda-frauenzentrum.de, 
Lesbenfrühstück: jeden 3. Sa 11-14 
Uhr
 ➜ Kommunikations-, Informations- 

und Beratungszentrum

 ● Gemeinsam mehr e.V., Genthiener 
Str. 4, 10785 Berlin (Tiergarten), 
www.gaysunterwegs.de,  
vorstand@gemeinsammehr.de
 ➜ Freizeitveranstaltungen für die 

queere Community, Freunde treffen, 
Freunde finden kann man auf den 
Veranstaltungen des Vereins. Egal 
ob Tagestouren, Partys, Kinobesu-
che oder Grillabende, der Verein 
zeigt Vielfalt.

 ● GLADT e.V., Lützowstraße 28, 
10785 Berlin (Schöneberg), Mobil: 
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de, 
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18, 
Do 10-14 Uhr. Freitag und außerhalb 
der Öffnungszeiten Termine nach 
Vereinbarung.
 ➜ GLADT e.V. existiert seit 1999 und 

ist eine unabhängige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of 
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen 
(LSBTQ) und solchen mit Migrations-
geschichte. GLADT engagiert sich 
auf unterschiedlichen Ebenen gegen 
Rassismus, Sexismus, Trans*- und 
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von 
Diskriminierungen. Im Rahmen 
des Projekts "Treffpunkt" bieten wir 
außerdem psychosoziale Erstbe-
ratung u.a. zu den Themen Coming 
Out, Familie, Sucht, Gesundheit, 
Gewalt, Diskriminierung.

 ● Hertha Junxx, schwullesbischer 
Fanclub von Hertha BSC c/o Uwe 
Zühlsdorf, Seydelstr. 37, 10117 Berlin 
(Mitte), Mobil: 0177 - 55 32 35 6 , 
www.facebook.com/herthajunxx, 
Hertha-junxx@gmx.de

 ● HS e.V. & Hannchen-Mehrzweck-
Stiftung (HMS), Postfach 120522, 
10595 Berlin  
www.hs-verein.de,  
www.hms-stiftung.de, vorstand@hs-
verein.de, info@hms-stiftung.de

 ● Initiative lesbischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) e. V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page
 ➜ Anlaufstelle für lesbische, 

schwule, bisexuelle und transgender 
Menschen mit Kindern.

 ● LAMBDA-Jugendnetzwerk 
LAMBDA Berlin-Brandenburg e.V., 
Sonnenburger Straße 69, 10437  Ber-
lin (Prenzlauer Berg), Tel: 28 27 99 0, 
www.lambda-bb.de,  
info@lambda-bb.de
 ➜ Aufklärung, Beratung, Informa-

tion, Jugendgruppen von und für 
junge Lesben, Schwule, Bisexuelle 
und Transgender

 ● Lesben- und Schwulenverband 
in Deutschland (LSVD) Berlin-Bran-
denburg e. V., Besuchsadresse: 
Kleiststraße 35, Postanschrift: PF 
30 16 78, 10748 Berlin, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15, Fax: 
22 50 22 21, berlin.lsvd.de,  
berlin@lsvd.de, Bürozeiten: Mo-Fr 
10-15 Uhr, U Nollendorfplatz (U1/U2/
U3/U4), Bus M19, 106, 187
 ➜ Bürgerrechts-, Selbsthilfe & 

Wohlfahrtsorganisation der LSBTI* 
Menschen in Berlin-Brandenburg 
und Teil des bundesweit agierenden 
LSVD-Netzwerks; Arbeits- und 
Angebotsschwerpunkte sind Aufklä-
rung & Bildung, Migration, Kultur & 
Gedenken, Politik & Netzwerke, Fa-
milie & Kinderwunsch Sport sowie 
Rechtsberatung; weitere Infos zu 
den Angeboten auf der Homepage

 ● Lesbenberatung Berlin e.V. 
und LesMigraS, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 52 00 0, Fax: 21 91 70 09,  
www.lesbenberatung-berlin.de, 
info@lesbenberatung-berlin.de , Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht
 ➜ Alle Angebote sind für lesbische, 

bisexuelle, queere Mädchen und 
Frauen und trans- und interge-
schlechtliche Menschen, Angehö-
rige und Interessierte.   Beratung 
und Therapie, Offener Treff jeden Di 
17-19 Uhr, Young and Queer-Gruppe 
jeden Fr 17-19 Uhr, Coming-Out-
Abende, Gesundheitsangebote, Ver-

anstaltungen, Selbsthilfegruppen, 
Infocafé. Wir verstehen uns als Ort, 
in dem Rassismus, Transphobie und 
andere Diskriminierungen möglichst 
keinen Raum haben.    (siehe auch 
unter Hilfe & Beratung, Jugend).

 ● Lesbisch-Schwules Stadtfest 
Berlin, Fuggerstr. 7, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel:  21 47 35 86,  
Fax: -88, www.regenbogenfonds.de, 
info@regenbogenfonds.de

 ● Literatur/Kultur- und Erzähl-
Café für Schwule, Trans* und alle 
anderen ab 50., Am Mühlenberg 
12, 10825 Berlin (Schöneberg), Tel: 
85 07 11 77, Jeden 2. und 4. Mittwoch 
im Monat im Club am Mühlenberg. 
Moderation: Dieter Telge

 ● MannSbilder e.V.-schwuler Foto-
club e.V., c/o Mann-O-Meter, Bülow-
str. 106, 10783 Berlin (Schöneberg), 
www.mannsbilder.org,  
vorstand@mannsbilder.org, Stadt-
festbüro/Regenbogenfonds e.V., 
Fuggerstr. 7

 ● Marianne Rosenberg Fanclub 
International, c/o Maik Ess (Club-
leiter), Imbuschweg 40, 12353 Berlin 
(Buckow), Tel: 60 50 01 89,  
www.marofc.de, rosifan@gmx.de
 ➜ Fanartikelshop auf der Homepage 

mit Postern,  Autogrammkarten 
usw., Fanclubbeschreibung, Links, 
Mitgliedschaft online, News, Infos, 
CD-Tips, M.R.-Biografie u.v.m.)

 ● MC Lederbären Berlin, c/o 
Mann-o-Meter, Bülowstr. 106, 10783  
Berlin (Schöneberg), Tel: 21 51 45 8 
(Wolfgang), www.mclb.de
 ➜ Persönlich lernst Du die Leder-

bären kennen, indem Du einfach 
zum Treffpunkt fährst und bei einer 
Ausfahrt mitfährst.

 ● Offene Treffen und Gruppenan-
gebote im Regenbogenfamilienzen-
trum, Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, An-
meldung per Mail
 ➜ Kinderwunschgruppe (jeden 2. 

Montag im Monat); Babygruppe für 
Kinder von 0 - 24 Monaten (jeden 
Mittwoch von 10.30 – 13.30 Uhr); 
Spielgruppe für Kita-Kinder, Kleinkin-
der und Babys (jeden Dienstag von 
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16.00 bis 18.00 Uhr); Offenes Treffen 
für Alleinerziehende mit Kindern 
aus Regenbogenfamilien (Termine 
auf der Homepage); Offenes Treffen 
für Schwangere und Begleitung ( 
Termine auf der Homepage); Offenes 
Treffen für schwule Väter (Termine 
auf der Homepage); Offener Nach-
mittag für Regenbogenfamilien 
(Termine auf der Homepage)

 ● Offene Treffs in der Begegnungs-
stätte "Mehring-Kiez", Intihaus, 
Friedrichstraße 1 (im Erdgeschoß, 
rechts ums Haus), 10969 Berlin 
(Kreuzberg), Lesbische Frauen 
über 50 treffen sich jeden 2. und 
4. Freitag im Monat um 18.00 Uhr 
zum "Offenen Treff" - Info - U. Haase 
0176-219 54764  Schwule Männer 
ab 50 treffen sich jeden 1. und 3. 
Freitag im Monat um 17.00 Uhr  zum 
"Offenen  Treff" - Info: g55plus@gmx.
de, Dieter Telge 0170-23 33 193  , U1/
U6 Hallesches Tor, Bus 248 Franz-
Klühs-Straße

 ● Offenes Treffen für Alleinerzie-
hende mit Kindern aus Regen-
bogenfamilien im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

 ● Offenes Treffen für Regenbogen-
familien im Regenbogenfamilien-
zentrum des Lesben- und Schwulen-
verband (LSVD) e.V., Cheruskerstr. 
22, 10829 Berlin (Schöneberg), Tel: 
91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter  
www.regenbogenfamilien.de

 ● Offenes Treffen für Schwangere 
und Begleitung im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverbands (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter  
www.regenbogenfamilien.de

 ● Offenes Treffen für schwule Väter 
und Interessierte im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de, 
info@regenbogenfamilien.de, 
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

 ● Offenes Treffen für Trans*eltern 
mit Kindern im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de, 
info@regenbogenfamilien.de, am 
ersten Donnerstag im Monat von 
15-18 Uhr

 ● Quarteera e.V. - Evelina Chayka, 
Arkonaplatz 5, 10435 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 030 243 566 29, 
quarteera.de, info@quarteera.de, 
Montag und Donnerstag von 15 bis 
18 Uhr, Mittwoch und Freitag von 
10 bis 13 Uhr, U8, M10
 ➜ Angebote auf Russisch, Deutsch 

und Englisch für Geflüchtete und 
Migrant*innen: Rechtsberatung; 
psychosoziale Erstberatung; Beglei-
tung durch Sozialarbeiterin; Freizeit-
aktivitäten. E-Mail für Hilfsanfragen: 
help@quarteera.de Jeden 1. Freitag 
des Monats treffen wir uns im 
Community-Zentrum am Arkonaplatz 
5 (10435 Berlin) um 19 Uhr. Presse-
anfragen: presse@quarteera.de

 ● QueerGEIST e.V., Mobil: 
0159/03164352, www.queerGEIST.com 
mail@queergeist.com
 ➜ Offenes queeres Gemeinschafts-

zentrum im Aufbau für queere 
Menschen und ihre Freund_innen

 ● Querplattler Berlin - Berlins 
erste schwule Schuhplattler, c/o 
Zunftwirtschaft, Arminiusstr. 2, 
10551 Berlin (Moabit),  
www.querplattler.de,  
info@querplattler.de, jeweils 
Donnerstags ab 18:30 h (bitte auf 
querplattler.de die jeweiligen Zeiten 
verifizieren!), U Turmstrasse
 ➜ Wir sind eine nicht-kommerzielle 

Gruppe von schwulen Kerlen aller 
Altersgruppen, die Spaß am Chiem-
gauer Schuhplatteln und bayerischer 
Tracht haben! Kenntnisse des 
Schuhplattelns oder Erfahrung sind 

nicht Voraussetzung, werden aber 
natürlich gern gesehen. Regelmäßi-
ge Plattler-Probe jeden Donnerstag.  
Wir freuen uns über aktive Mit-
macher, aber auch über Unterstützer 
und Freunde!

 ● Regenbogenfamilienzentrum, 
Kleiststraße 35, 10787 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de
 ➜ Das Regenbogenfamilienzentrum 

ist eine Anlaufstelle für lesbische, 
schwule, bisexuelle und trans*gen-
der Menschen mit Kindern. Hier 
können Beratungs-, Bildungs- und 
Gruppenangebote genutzt werden; 
weitere Infos zu den Angeboten auf 
der Homepage

 ● Regenbogenfonds der schwulen 
Wirte e.V., Fuggerstr. 7, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 47 35 86, Fax: 
-88, www.regenbogenfonds.de, 
info@regenbogenfonds.de
 ➜ Zusammenschluss schwuler Wir-

te und anderer Gewerbetreibender 
Berlins. Veranstalter des Lesbisch-
schwulen Stadtfests, Lichtermeer, 
Gay Night at the Zoo u. a.

 ● RuT - Rad und Tat, Offene 
Initiative Lesbischer Frauen e.V., 
Schillerpromenade 1, 12049 Berlin 
(Neukölln), Tel: 62 14 75 3,  
www.rut-berlin.de, post@rut-berlin.de 
Büro- und Öffnungszeiten: Di, 
Mi, Fr 10-14 Uhr, Do 16-19 Uhr  , 
U8 Boddinstr., Bus 104 Fontanestr., 
Bus 344 Boddinstr.
 ➜ Veranstaltungen, Kultur und 

Begegnung für Lesben und andere 
Frauen. On- und Offline Angebote: 
Lesekreis, Lesbencafé, Kreativ-
Workshops, Ausflüge, Gesprächs-
gruppe 65plus, Coming-Out-Gruppe 
40plus, Ausstellungsbesuche u.v.m. 
Psychosoziale Beratung: Coming-
Out, Älterwerden, Trauer, Umgang 
mit Diskriminierung, Psychothera-
pieberatung, Paar- und Trennungs-
beratung, Beratung für Lesben mit 
BeHinderung, Termine n. Vereinba-
rung. Besuchsdienst „Zeit für Dich“ 
für ältere frauenliebende Frauen, 
ehrenamtliche Lesben besuchen und 
begleiten ältere Lesben. Nachbar-
schaftshilfe von der L-Community für 
die L-Communities. RuT-Frauen Kul-
tur & Wohnen, Frauen/Lesbenwohn-
projekt und Kulturzentrum. Unsere 
Räume und WC sind barrierearm.
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 ● SCA-Sexual Compulsives 
Anoymous, Selbsthilfegruppe 
für sexuell zwanghafte Männer / 
Sexsucht, Dieffenbachstraße 40, 
10967 Berlin (Kreuzberg), Mobil: 
0157 - 77 80 50 53,  
www.sca-berlin.org,  
scaberlin@gmx.net, Telefondienst: 
Mo 8-12 Uhr und Do 16-19 Uhr
 ➜ SCA ist eine 12-Schritte Ge-

meinschaft, offen für alle sexuellen 
Orientierungen und für alle, die 
den Wunsch haben von sexuellen 
Zwängen zu genesen. Wir sind 
keine Gruppentherapie, sondern 
ein spirituelles Programm, das eine 
sichere Umgebung für die Arbeit 
an Problemen mit Sexsucht und 
sexueller Nüchternheit bietet. Es 
gibt keine Voraussetzungen für die 
Teilnahme: Jeder, der Probleme mit 
sexueller Zwanghaftigkeit hat, ist 
willkommen.

 ● Schokospäne e.V., Mariannen-
str. 6, 10997 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
61 52 44 0, Mo 13-17 Uhr, Di/Mi 9-16 
Uhr, Do 9-19 Uhr 
 U1/8/15 Kottbusser Tor
 ➜ offener Selbsthilfenachmittag für 

Frauen zum Selbstbau von Möbeln: 
Mo 9-13 Uhr und 13-17 Uhr, Do 16-19 
Uhr, Holzverarbeitungskurse nur für 
Frauen

 ● SchwuZ, Rollenbergstraße 
26, 12053 Berlin (Neuköln), Tel: 
57 70 22 70, www.schwuz.de,  
info@schwuz.de

 ● Sonntags-Club e.V. lesbisch-
schwul-trans*, Greifenhagener Str. 
28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg), 
Tel: 44 97 59 0, Fax: 44 85 45 7,  
www.sonntags-club.de,  
info@sonntags-club.de, Information, 
psychosoziale Beratung (Mo-Do 
nach tel. Absprache), Gesprächs-
gruppen, Café (täglich 18-01 Uhr) und 
Veranstaltungen.
 ➜ Gruppen: Jugendtreff (bis 

26 Jahre): Mo 19.30 Uhr, Treff, Ge-
spräche, Partys; Treffen für Lesben 
45+: 1.+3.  Mo/Monat 19 Uhr; Ge-
spräche, Freizeitaktivitäten, Themen-
abende; Dienstags-Club der Abend 
für Transfrauen und FreundInnen: Di, 
19 Uhr; Austausch Schwuso-Stamm-

tisch: 3. Di/Monat 19 Uhr; Frauenver-
anstaltungsgruppe für engagierte 
Frauen zur Veranstaltungsplanung: 
jeden letzten Do/Monat, 19 Uhr; 
Junge Transformation: 2.+4. Mo/
Monat, 18.30 Uhr; 2. Halbzeit: Mi 
18.30 Uhr, Treffen, Vortrge, Ausflüge; 
Die Linke.Queer-Stammtisch: 1.Mi/
Monat 19 Uhr; No Alk trockene 
schwule Alkoholiker: Do 19 Uhr; 
BSDM Berlin e.V., Einsteigertreffen, 
1. Do/Monat, 19 Uhr BSDM Berlin 
e.V. Themenabend: 3. Do/Monat 19.30 
Uhr; LokRuf schwuler Freundes-
kreis Schienenverkehr: 4.Do/Monat 
19.30 Uhr; TransAnders angeleitete 
Selbsthilfegruppe für Transgender: 
2.Do/Monat 20 Uhr; Top 30  Gruppe 
für Schwule um die 30: Do 21 Uhr; 
Frauenfreitag: 20 Uhr

 ● Spreebären, c/o Matthias Klotz 
- Bismarckstr. 92, 10625 Berlin 
(Charlottenburg),  
www.spreebaeren.de,  
info@spreebaeren.de
 ➜ Die im Jahr 1999 gegründeten 

Spreebären sind eine offene soziale 
Gruppe für Bären und Bärenfreunde.

 ● Sucht-Selbsthilfe-Gruppe im 
Sonntags Club - Peter, Hart-
mut, Uwe, Greifenhagener St. 28, 
10437 Berlin (Prenzlauer Berg), Tel: 
38 24 29 1, www.noalk.info,  
noalk.sh@gmail.com, Do 19-21 Uhr, 
U+S-Bahn Schönhauser Allee
 ➜ Wir sind eine Selbsthilfegruppe 

schwuler, trockener Alkoholiker 
und cleaner Mehrfachabhängiger, 
die sich regelmäßig Donnerstags 
treffen, um spezielle und Alltags-
probleme zu besprechen. Wir freuen 
uns über jeden der teilnehmen 
möchte, vorausgesetzt er erscheint 
am Gruppenabend nüchtern.

 ● TransInterQueer (TrIQ) e.V., Gür-
telstr. 35, 10247 Berlin (Friedrichs-
hain), www.transinterqueer.org/
gruppen, triq@transinterqueer.org
 ➜ TrIQ ist ein soziales Zentrum 

und ein politisch, kulturell und im 
Forschungsbereich aktiver Verein 
von und für trans*, inter* und 
queer lebende Menschen. Wir 
bieten psychosoziale, rechtliche und 
systemische Beratung, Gruppen, 

Workshops, das Transgender-Radio, 
ein Archiv, Gruppenangebote, Kunst- 
und Kulturveranstaltungen u.v.a.. 
Unsere offenen Gruppen: zu den 
Themen Alter, weder*noch, Trans-
männer & Genderboys, Stimmgrup-
pen für femininere Stimme, Kung-Fu, 
Trans in English, Queer Meditation.

 ● Ulrichs - Café, Küche & Kultur, 
Karl-Heinrich-Ulrichs-Straße 11, 
10787  Berlin (Schöneberg), Tel: 
88 56 40 80 (Büro) oder 88 56 40 88 
(Theke),  
www.facebook.com/ulrichsberlin, 
Di-Do 11-18 Uhr, Fr 11-22 Uhr
 ➜ Ehrenamtlich betriebener Kiez-

treffpunkt, wechselnder Mittags-
tisch, Kaffee & Kuchen, Ausstellun-
gen, Vorträge, Veranstaltungen aller 
Art. Regenbogenfrühstück Di 11-13 
Uhr; Brunch „Kleines Schwarzes“ 
Do 11-13 Uhr; Fr 20 Uhr Doppelkopf-
stammtisch

 ● VK - Völklinger Kreis e.V., Bun-
desverband schwuler Führungskräf-
te, Bundesgeschäftsstelle, Kaiser-
damm 31, 14057 Berlin (Westend), 
Tel: 30 10 38 80, Fax: -81,  
www.vk-online.de,  
mail@vk-online.de, Regionalgruppe 
Berlin: berlin@vk-online.de

 ● Weiberwirtschaft eG, Europas 
gröfltes Gründerinnenzentrum, An-
klamer Str. 38, 10115 Berlin (Mitte), 
Tel: 44 02 23 0, Fax: -44,  
www.weiberwirtschaft.de,  
infos@weiberwirtschaft.de
 ➜ Die Weiberwirtschaft eG ver-

mietet gewerbliche Räume an 
Frauenunternehmen aller Branchen, 
an Vereine und Verbände. Kita, 
Tagungsbereich und Kantine ge-
hören zur besonderen Infrastruktur. 
Existenzberatung

 ● wilde Oscar, Essen & Kultur - Im 
Lebensort Vielfalt, Niebuhrstraße 
59/60, 10629 Berlin (Charlottenburg ), 
Tel: 68 05 35 00 ,  
www.wildeoscar.de,  
mail@wildeoscar.de, Jeweils 
90 Minuten vor Veranstaltungsbe-
ginn geöffnet., U-Wilmersdorfer Str.; 
S-Charlottenburg
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 ➜ Im wilde Oscar finden vielfältige 
kulturelle Veranstaltungen statt.  
Im Saal, der auch für private Feste 
gemietet werden kann, finden bis zu 
200 Personen Platz. Der wilde Oscar 
ist ein Integrationsbetrieb (nach § 
132 SGB IX) der Schwulenberatung 
Berlin. Das bedeutet: die Hälfte der 
Beschäftigten im wilde Oscar sind 
Menschen mit einer Schwerbehin-
derung.

 ● Wirtschaftsweiber e.V. - Netz-
werk für lesbische Fach- und 
Führungskräfte, Organisations-
büro, c/o Seehausen + Sandberg, 
Merseburger Straße 5, 10823 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 78 00 63 35,  
Fax: 78 71 17 53 ,  
www.wirtschaftsweiber.de,  
info@wirtschaftsweiber.de
 ➜ Sie sind lesbische Unterneh-

merin und suchen Kontakte oder 
Weiterbildungsmöglichkeiten? Als 
Führungskraft mit Berufserfahrung 
geht es Ihnen um Impulse und Aus-
tausch in Verbindung mit lesbischem 
Selbstbewusstsein? Oder fragen 
Sie sich als „Young Professional“, 
ob und wie es für Sie als Lesbe auf 
Ihrem Karriereweg weitergeht? 
Dann sind Sie bei uns richtig! Wirt-
schaftsweiber e.V. ist als fachüber-
greifendes Netzwerk für lesbische 
Fach- und Führungskräfte einzigartig 
in Deutschland.

 ● Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, https://berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ psychosoziale Beratung für 

LSBTIQ Geflüchtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze 
und of Color LSBTIQ zu Themen wie 
Coming Out, Diskriminerungs- und 
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung für 
LSBTIQ Geflüchtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht 
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vorträge, Aufklärungs- und 
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit 
mit Multiplikator*innen. Termine 
und Anmeldung telefonisch oder 
per Email.
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 ● ABqueer e.V., Sanderstr. 15 

12047 Berlin (Neukölln), Tel: 
92 25 08 44, www.abqueer.de,  
info@abqueer.de, Mo-Do 14-18 Uhr
 ➜ Aufklärung und Beratung zu 

lesbischen, schwulen, bisexuellen 
und trans* Lebensweisen. A-Projekt 
(Aufklärungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplika-
torInnenfortbildung): teach-out@
abqueer.de; inbetween (Trans*Pro-
jekt für Jugendliche): inbetween@
abqueer.de; Trans*InterBeratung 
(Beratungsprojekt zu Trans- und 
Intergeschlechtlichkeit): bera-
tung@triq.org; Beratungstelefon: 
030-92250844 (Do 18-20 Uhr) Unsere 
Räume sind berollbar.

 ● Afrikaherz / Verband für inter-
kulturelle Arbeit (VIA), Berlin-Bran-
denburg e.V., Petersburger Str. 92, 
10247 Berlin (Friedrichshain),  
Tel: 35 05 00 13, www.via-in-berlin.
de/projekte/projekt-afrikaherz/, 
afrikaherz@via-in-berlin.de, U 
5 Frankfurter Tor
 ➜ Beratung/Betreuung von 

HIV-positiven MigrantInnen aus 
Afrika sowie deren Angehörigen, 
Aids-Präventionsveranstaltung in 
den Communities.

 ● AHGATA-Hilfe für die Zeugin, 
Büro für Prozessvorbereitung und 
Prozessbegleitung gUG, Bergmann-
str. 103, 10961 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
44 05 26 00, Fax: 44 05 26 20,  
info@ahgata.de, Beratungs-
termine nach Vereinbarung, 
U6 Mehringdamm/Platz der Luftbrü-
cke, U7 Mehringdamm/Gneisenau-
straße, Bus: M 19, 248, 240, 140
 ➜ Psychosoziale Beratung und 

Begleitung vor, während und nach 
einem Gerichtsverfahren für Frauen, 
Mädchen und Jungen (und ihre 
Bezugspersonen). Gruppenangebote 
für gewaltbetroffene Frauen, die 
evtl. Strafanzeige erstatten wollen 
oder angezeigt haben. Fortbildung, 
Beratung und Supervision für Fach-
kräfte, die mit Opfern/ZeugInnen von 
Gewalt-/Straftaten konfrontiert sind.

 ● AKAM-Archiv / Verband für 
interkulturelle Arbeit (VIA), Berlin-
Brandenburg e.V., Petersburger Str. 
92, 10247 Berlin (Friedrichshain), Tel: 
29 00 69 49, akam@via-in-berlin.de  , 
U 5 Frankfurter Tor
 ➜ Wir vermitteln Kontakte zwischen 

MigrantInnencommunities und Ein-
richtungen im Gesundheitsbereich. 
Fremdsprachige Informationsmate-
rialien zu Gesundheit und Migration, 
u.a. HIV/Aids, können auch bestellt 
werden. Ausserdem sind Filme aus 
unterschiedlichen Ländern zur Aids-
Aufklärung vorhanden.

 ● Alcoholics Anonymous meeting 
@ Lesbenberatung, Kulmer Str. 20 A, 
10783 Berlin (Schöneberg), www.
aa-lgbtqi-berlin.org,  
aa.lgbtqi.berlin@gmail.com, Every 
Thursday 19:30-20:30 @ Lesben-
beratung in Schöneberg (4th floor, 
Kulmer Strasse 20A, 10783 Berlin).  
Every Saturday 21:00-22:00 @ Hei-
leHaus e.V. in Kreuzberg (4th floor, 
Waldemarstrasse 36, 10999 Berlin).
 ➜ An open group of Alcoholics An-

onymous for Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer/Questioning, 
and Intersex people (LGBTQI) in 
recovery. Meeting twice a week - 
Thursday and Saturdays.

 ● Antidiskriminierungsprojekt 
StandUp der Schwulenberatung 
Berlin, Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 80,  
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette, info@schwulenbera-
tungberlin.de, U-Wilmersdorfer Str.; 
S-Charlottenburg
 ➜ Mehrsprachige Beratung und 

Unterstützung im Diskriminierungs-
fall für schwule und bisexuelle 
Männer, MSM und trans* Menschen 
im Antidiskriminierungsprojekt Stan-
dUp (Rechtsinformation, Stellung-
nahmen, Empowerment, Begleitung 
zu Polizei und Gericht u.a.).
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 ● BAIP, Beratungsstelle für afgha-
nische und afrikanische Frauen, 
Karl-Marx-Str. 42, 12043 Berlin (Neu-
kölln), Tel: 62 72 93 30,  
baip-berlin@web.de

 ● Beratung für LSBTI Geflüch-
tete bei MILES, Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, www.berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ Psychosoziale Beratung für LSBTI 

Geflüchtete sowie kostenlose Asyl-
verfahrensberatung in verschiede-
nen Sprachen (deutsch, englisch, 
arabisch, farsi, dari, türkisch, 
französisch, spanisch und mehr).

 ● Beratung für LSBTI Geflüchtete 
im Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, https://berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ psychosoziale Beratung für LSBTI 

Geflüchtete sowie kostenlose Asyl-
verfahrensberatung in verschiede-
nen Sprachen (deutsch, englisch, 
arabisch, farsi, dari, türkisch, 
französisch, spanisch und mehr)

 ● Beratung für Regenbogenfami-
lien und LSBTI* mit Kindern und 
Kinderwunsch im Regenbogen-
familienzentrum, Cheruskerstr. 
22, 10829 Berlin (Schöneberg), Tel: 
91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de, 
Kontakt per Mail

 ● Berliner Aids-Hilfe e.V., Kur-
fürstenstraße 130 , 10785  Berlin 
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0, Fax: 
88 56 40-25, www.berlin-aidshilfe.de, 
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do 
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung 
tägl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11
 ➜ Die Berliner Aids-Hilfe unterstützt 

als Selbsthilfeorganisation Men-
schen mit HIV /Aids, ihre An- und 
Zugehörigen in allen Lebensfragen, 
die sich im Rahmen der HIV-Erkran-
kung ergeben. Wir informieren zu 
sozial- und arbeitsrechtlichen, wie 
auch zu medizinischen und psycho-
sozialen Fragen. Wir geben Hilfe 
zur Selbsthilfe und unterstützen die 

Selbstvertretung von Menschen mit 
HIV/Aids. Wir informieren zu Über-
tragungswegen von HIV, Hepatitiden 
und anderen sexuell übertragbaren 
Erkrankungen. In unserer Beratungs-
stelle, am Telefon, in Justizvollzugs-
anstalten und im Rahmen der Ju-
gendprävention. Bei uns kannst Du 
dich zu Infektionsrisiken informieren 
und einen anonymen HIV-/Syphilis-
Test als Schnelltest bzw. Labortest 
durchführen lassen.  Beratungen: 
Allgemeine Beratung Mo 12-18, 
Mi 12-14:30, Do, Fr 12-15; Beratung 
für Männer, die Sex mit Männern 
haben Do 12-15; Beratung für Mig-
rant_innen Mo, Do 12-16; Beratung 
für Frauen und Trans* Mo 13-16; 
Sozialrechtliche Fragen Di 12-16; HIV 
im Erwerbsleben Di 12-16; Fragen zu 
ART und medizinische Fragen, Ren-
tenfragen, Rechts- und Schuldnerbe-
ratung nach telefonischer Terminver-
einbarung. HIV-/Syphilis-Test: Di 
16:30-20:30 für schwule und andere 
Männer, die Sex mit Männern haben; 
Mi 14:30-18:30 nach telefonischer 
Voranmeldung.

 ● BIG Hotline - Hilfe für Frauen und 
ihre Kinder bei häuslicher Gewalt, 
Tel: 61 10 30 0,  
www.big-hotline.de,  
https://big-hotline.beranet.info/e-
mailberatung.html, Täglich von 8 – 23 
Uhr mehrsprachig
 ➜ Die Beratung ist auf Wunsch an-

onym, wird vor Ort persönlich oder 
per Mail durchgeführt. Bei Bedarf 
organisieren wir innerhalb von 10 bis 
30 Minuten eine Dolmetscherin für 
die Beratung.

 ● Centrum für SexualWissen-
schaft (CSW) e.V., Hauptstraße 
11, 10827 Berlin (Schöneberg), Tel: 
78 81 64 2, www.csw-ev.de,  
info@csw-ev.de, U Kleistpark, S 
Julius-Leber-Brücke
 ➜ Einrichtung für Beratung & The-

rapie und Fort- & Weiterbildung - ge-
gründet 1983. Beratung und Therapie 
bei sexuellen und mit Sexualität 
zusammenhängenden Problemen, 
bei Partnerschaftskonflikten und 
Geschlechtsidentitätsproblemen.

 ● Erstberatung zu sexueller Vielfalt 
und Coming-Out für Jugendliche, 
Schiller-Bibliothek, 1. OG., Müller-
straße 149, 13353 Berlin (Wedding), 
jeweils am ersten Samstag des 
Monats, 10–14 Uhr.
 ➜ In Kooperation mit der Schiller 

Bibliothek in Wedding bietet der 
Aufklärungsbereich des LSVD 
Berlin-Brandenburg e. V. eine Erst-
beratung für Jugendliche im Alter 
von 14 – 21 Jahre an. Das Angebot 
richtet sich an Jugendliche, die 
Fragen zu ihrer eigenen Sexuellen- 
und Geschlechtervielfalt haben. Das 
Angebot ist kostenfrei, anonym und 
kann ohne vorherige Anmeldung 
genutzt werden.

 ● EWA e.V. Frauenzentrum, Prenz-
lauer Allee 6, 10405 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 44 25 54 2, 44 28 02 3, 
Fax: 40 30 14 76,  
www.ewa-frauenzentrum.de,  
ewa.ev@arcormail.de, Mo-Do: 11-22 
Uhr, Fr-So siehe Veranstaltungs-
programm
 ➜ FrauenKultur und Galerie, 

Veranstaltungen und Bibiliothek, 
Rechtsinformationen, Psychologi-
sche und Sozialberatung, Sprach-, 
Sport-, Computer- und Kreativkurse, 
Gruppenangebote u.v.m.

 ● FAM-Frauen Alkohol Medika-
mente und Drogen, Beratungs- und 
Behandlungsstelle f. suchtmittel-
abhängige und -gefährdete Frauen, 
Merseburger Str. 3, 10823 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 78 28 98 9, Fax: 
78 71 29 85, fam@la-vida-berlin.de
 ➜ Wir bieten ambulante Thera-

pie, Beratung, Selbsthilfegruppen 
(Beratung und Gruppen auch für 
Angehörige)

 ● Familienrechtliche Beratung 
beim Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, www.berlin.lsvd.de, Info 
und Anmeldung unter  
www.berlin.lsvd.de

 ● Frauenkrisentelefon,  
www.frauenkrisentelefon.de,  
info@frauenkrisentelefon.de
 ➜ Telefonische Krisenberatung: 

615 42 43 und Migrantinnenberatung: 
615 75 96
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 ● FrauSuchtZukunft, Friedrichstr. 
231, 10969 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
282 41 38, Fax: 282 86 65,  
www.frausuchtzukunft.de,  
info@frausuchtzukunft.de, Mo-Fr 
9-17 Uhr, U6 Kochstraße / Hallesches 
Tor
 ➜ FrauSuchtZukunft ist der größte 

frauen*spezifische Suchthilfeträger 
bundesweit und wurde 1982 im 
Land Berlin gegründet. Wir bieten 
eine Bandbreite an Angeboten zur 
Beratung und ambulanter Sucht-
therapie, Betreuung und Wohnen, 
und nicht zuletzt zur beruflichen 
Teilhabe von suchtmittelabhängigen 
und gefährdeten Mädchen* und 
Frauen*, substituierten Frauen* 
und LBT*I*.  FrauSuchtZukunft ist 
mit neun Einrichtungen und über 
60 Mitarbeiter*innen in ganz Berlin 
vertreten - dazu gehören drei Be-
ratungsstellen, vier verschiedene 
Wohnoptionen (betreutes Gruppen- 
und Einzelwohnen, mit oder ohne 
Kind(er), eine therapeutische Wohn-
gemeinschaft), das Projekt Seidenfa-
den und tiebrA (Kreativwerkstatt und 
Manufaktur).     Was uns in unserer 
Arbeit wichtig ist:  Wir arbeiten mit 
Frauen* in allen Phasen ihrer Sucht - 
suchtbegleitend, ausstiegsorientiert 
oder abstinenz-stabilisierend.  Wir 
bieten professionelles methoden-
orientiertes Handeln. Wir sind stolz 
auf unsere feministische, antidiskri-
minierende und traumasensible Hal-
tung. Wir respektieren unterschied-
liche Lebensweisen. Wir legen Wert 
auf Partizipation und Empowerment. 
Wir schützen persönliche Daten.

 ● GLADT e.V., Lützowstraße 28, 
10785 Berlin (Schöneberg), Mobil: 
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de, 
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18, 
Do 10-14 Uhr. Freitag und außerhalb 
der Öffnungszeiten Termine nach 
Vereinbarung.
 ➜ GLADT e.V. existiert seit 1999 und 

ist eine unabhängige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of 
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen 
(LSBTQ) und solchen mit Migrations-
geschichte. GLADT engagiert sich 
auf unterschiedlichen Ebenen gegen 
Rassismus, Sexismus, Trans*- und 
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von 
Diskriminierungen. Im Rahmen 
des Projekts "Treffpunkt" bieten wir 

außerdem psychosoziale Erstbe-
ratung u.a. zu den Themen Coming 
Out, Familie, Sucht, Gesundheit, 
Gewalt, Diskriminierung.

 ● gleich & gleich e.V. betreutes 
Jugendwohnen, Kulmerstr. 16, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: Team: 
20 83 73 07 Leitung: 20 83 73 00, Fax: 
20 83 73 09,  
www.gleich-und-gleich.de,  
geschaeftsfuehrung@gleich-und-
gleich.de
 ➜ Betreutes Jugendwohnen für 

lesbische, schwule, bisexuelle, 
trans*,  inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene und 
diejenigen, die sich von unserem 
Angebot angesprochen fühlen. Du 
wohnst bei uns in Einzelwohnungen 
oder in 2er WG’s.  Wir bieten Dir 
einen gewalt- und diskriminierungs-
freien Schutzraum, in dem Du Dich 
entfalten kannst und wo Du Dich in 
Deiner Identitätsfindung auspro-
bieren kannst. Bei uns wirst Du so 
akzeptiert, wie Du bist. Wir können 
zuhören und bieten Verständnis 
und Vertrauen.  Wir geben Dir Hilfe-
stellung bei vielen Deiner Probleme 
und eine Orientierungshilfe, wenn 
Du den Überblick verloren hast.  Du 
möchtest auf eigenen Füßen stehen? 
„gleich & gleich e.V.“ unterstützt 
Dich darin, Dir Fähigkeiten und 
Kenntnisse anzueignen, die Dir er-
möglichen sollen ein selbstbestimm-
tes Leben zu führen.  Wir helfen Dir 
ebenso dabei neue Freund*innen 
und Kontakte zu finden, wie auch 
den Alltag zu bewältigen. Dazu 
gehören bspw. Büro- und Ämter-
angelegenheiten und auch Deine 
Finanzen.  Du kannst uns gerne 
anrufen oder eine E-Mail schicken, 
wenn Du noch Fragen hast.  Wir 
freuen uns auf Dich.

 ● Gründerinnenzentrale - Navi-
gation in die Selbstständigkeit, 
Anklamer Straße 39/40, 10115 Berlin 
(Mitte), Tel: 44 02 23 77,  
www.gruenderinnenzentrale.de, 
info@gruenderinnenzentrale.de, 
Montags bis Freitags 10-18 Uhr, 
Samstags: nach Vereinbarung, Info-
telefon für Gründerinnen: - 45
 ➜ In der Gründerinnenzentrale 

bekommen gündungsinteressierte 
Frauen umfassende Informationen 
über empfehlenswerte und frauen-
freundliche Beratungseinrichtun-

gen und Institutionen in Berlin. 
Gegenseitige Unterstützung und 
der Austausch untereinander sind 
wichtige Erfolgsfaktoren auf dem 
Weg in die Selbständigkeit, hier 
setzt die Gründerinnenzentrale des-
halb einen zweiten Schwerpunkt mit 
vielfältigen Netzwerkaktivitäten.

 ● Hannchen-Mehrzweck-Stiftung 
(hms), Postfach 12 05 22 , 10595  
Berlin,  
www.hms-stiftung.de,  
info@hms-stiftung.de
 ➜ Wir fördern Projekte und/oder 

Initiativen von gemeinnützigen Ver-
einen, die im weitesten Sinn durch 
Bildungsarbeit dazu beitragen, das 
Selbstbewusstsein, die Identität 
und die Handlungsspielräume von 
Lesben und Schwulen in der Gesell-
schaft zu stärken.

 ● Hartzer Roller e.V. - Andreas 
WallbaumBerlin , Tel: 42 25 34 9, 
www.hartzerroller.de,  
post@hartzerroller.de
 ➜ Mobile Sozialberatung, kosten-

lose Hartz-IV-Beratung

 ● Homosexuelle Selbsthilfe e.V. 
(HS), Postfach 120522, 10595 Berlin 
www.hs-verein.de,  
vorstand@hs-verein.de
 ➜ Die HS unterstützt Projekte an-

derer und gewährt finanzielle Hilfe 
bei Rechtsstreitigkeiten im direkten 
Zusammenhang mit der sexuellen 
Orientierung/Identität. Weitere Infos 
auf der Homepage

 ● HYDRA e.V. Treffpunkt und Be-
ratung für Prostituierte, Köpenicker 
Straße 187/188, 10997  Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 10 02 3, Fax: 61 10 02 1, 
www.hydra-berlin.de, kontakt@
hydra-berlin.de, Mo und Di: 10 bis 15 
Uhr, Do: 16 bis 20 Uhr, U1 - Schlesi-
sches Tor
 ➜ Treffpunkt und Beratung für 

Prostituierte. Einstieg, Umstieg, 
Steuern, Gesundheitsprävention, 
Rechtsberatung, Peer-Education, 
Selbstvertretung 
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 ● Initiative Lesbischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de, 
ilse-Berlin-Brandenburg@lsvd.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page oder per Mail

 ● Inter* und Trans* Beratung 
QUEER LEBEN, Niebuhrstraße 59/60, 
10629  Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70, www.queer-leben.de, 
mail@queer-leben.de
 ➜ Wir bieten Dir einen Raum, in 

dem Du als Inter*, Trans* oder Queer 
in Deiner Körperlichkeit akzeptiert 
bist und Deine Fragen und Bedürf-
nisse klären kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern, 
Angehörige und Partner_innen. Eine 
Vermittlung an Betreuungsangebote 
von QUEER LEBEN ist möglich.

 ● Krise als Chance - Selbsthilfe-
gruppen für Frauen in Lebenskri-
senBerlin , Tel: 25 817 170 (AB), Fax: 
25 81 71 69,  
www.krise-als-chance.de,  
selbsthilfe@krise-als-chance.de
 ➜ Gemeinsam statt einsam! Wir 

bieten Raum und Unterstützung für 
Selbsthilfegruppen für Frauen in 
Lebenskrisen. In unserem Gruppen-
raum können bis zu 12 Frauen Platz 
finden. Die Gruppen organisieren 
sich selbst. Wir helfen aber auf 
Wunsch bei der Organisation, der Er-
stellung der Gruppenregeln und ver-
mitteln bei auftretenden Konflikten.

 ● L-Support e.V. lesbisch | bi | queer 
victim support, Potsdamer Straße 
139, 10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 57 55 4, www.l-support.net,  
l-support@l-support.net, Die Be-
ratungshotline unter 030 459 618 65 
ist jeden Samstag und Sonntag von 
17 bis 19 Uhr erreichbar.
 ➜ L-Support unterstützt Frauen, die 

homophobe Gewalt erlebt haben. 
Hast du einen lesbenfeindlichen 
Übergriff erlebt oder beobach-
tet? Um lesbenfeindliche Gewalt 
sichtbar zu machen, nehmen wir 
Fallmeldungen über das Melde-
formular auf unserer Website auf. 

Mehr zu unserer Kampagne „Melde 
deinen Fall!“ findest du auf unserer 
Website. In der Beratungsarbeit 
unterstützen wir Betroffene bei der 
Bewältigung von homophoben Über-
griffen. Gemeinsam können zum 
Beispiel Handlungsstrategien für die 
Zukunft entwickelt werden. Bei Be-
darf vermitteln wir an sensibilisierte 
Ärzt_innen, Psycholog_innen und 
Anwält_innen weiter. Kontaktiere 
uns für ein persönliches Beratungs-
gespräch. Mach mit! Kontaktiere uns 
gerne, wenn du dich bei L-Support 
ehrenamtlich engagieren willst. 
Auch trans* und nicht-binäre Men-
schen sind bei uns willkommen.

 ● LAMBDA-Jugendnetzwerk 
LAMBDA Berlin-Brandenburg 
e.V.,  Sonnenburger Straße 69, 
10437  Berlin (Prenzlauer Berg), 
Tel: 28 27 99 0, www.lambda-bb.de, 
info@lambda-bb.de
 ➜ Aufklärung, Beratung, Informa-

tion, Jugendgruppen von und für 
junge Lesben, Schwule, Bisexu-
elle und Transgender, In & Out 
(Beratungsprojekt), Coming-Out 
Beratung:Tel:671 226 71

 ● LARA-Krisen- und Beratungs-
zentrum für vergewaltigte & sexuell 
belastigte Frauen, Tel: Hotline: 
216 88 88, www.lara-berlin.de,  
beratung@lara-berlin.de, Mo-Fr 
9-18 Uhr
 ➜ Hilfe und Beratung für Frauen 

und Mädchen bei Vergewaltigungen 
u. sexualisierten Übergriffen. Be-
ratung f. Angehörige u. FreundInnen. 
Vermittlung von RechtsanwältIn-
nen, ÄrztInnen u. Therapeutinnen. 
Gruppenangebote, Informationen u. 
Fortbildungen.

 ● Lebensort Vielfalt - Betreute 
Wohngemeinschaft für schwule 
Männer mit Pflegebedarf und/oder 
Demenzerkrankung im Lebens-
ort Vielfalt, Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
lebensort-vielfalt, U-Wilmersdorfer 
Str.; S-Charlottenburg

 ➜ Acht schwule Männer leben in ei-
ner Wohngemeinschaft zusammen, 
rund um die Uhr betreut von einem 
24-Stunden-Pflegedienst und von 
einem Mitarbeiter der Schwulenbe-
ratung Berlin. Damit beherbergt der 
Lebensort Vielfalt die europaweit 
erste betreute Wohngemeinschaft 
für schwule Männer mit Pflegebe-
darf und Demenz.

 ● Lesbenberatung Berlin e.V. 
und LesMigraS, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 52 00 0, Fax: 21 91 70 09,  
www.lesbenberatung-berlin.de, 
info@lesbenberatung-berlin.de , Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht
 ➜ Unterstützung und Beratung 

auf Deutsch, Englisch, Persisch, 
Kurmancî, Türkisch und Nieder-
ländisch für lesbische, bisexuelle 
und queere Frauen und trans- und 
intergeschlechtliche Menschen 
sowie alle Frauen, trans- und 
intergechlechtliche Menschen in 
Krisensituationen.   Persönliche, 
telefonische und Onlineberatung 
u.a. zu den Themen Coming-Out, 
Krise, Identität, Therapie, Trauer und 
Verlust, psychische und chronische 
Erkrankungen, Umgang mit Diskrimi-
nierung, Gewalt gegen LBTI und in 
queeren Beziehungen, Beeinträchti-
gung, Mehrfachzugehörigkeit, Sucht, 
Beziehung, Kinderwunschberatung, 
Rechtsberatung zu Lebenspartner-
schaft, Aufenthalt sowie Gewalt 
und Diskriminierung, Therapie, 
Paartherapie, ambulante Nachsor-
ge.   Bibliothek: Fach-/Sachbücher, 
Belletristik, kostenlose Ausleihe.   
Gruppen: Offener Treff dienstags 
17-19 Uhr, Coming-Out-Gruppe, 
Initiierung von Selbsthilfegruppen, 
Young & Queer-Gruppe freitags 
17-19 Uhr, Young & Queer-Online/
Chat Beratung. Antigewalt – Anti-
diskriminierungsbereich LesMigraS: 
Bekämpfung der (Mehrfach-) Dis-
kriminierung von LBT mit Migra-
tionsgeschichte, Schwarzen LBT und 
LBT of Color. Tapesh - Empowerment 
für LSBTI: Workshops, Veranstal-
tungen, Information. Fortbildungen: 
für Teams, Gruppen, Einzelpersonen 
zu lesbischen, bisexuellen und 
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Trans*spezifischen Themen, zu Anti-
diskriminierung, zum Allgemeinen 
Gleichbehandlungsgesetz und zu 
Anti-Gewalt-Arbeit. Aktuelles unter 
www.lesbenberatung-berlin.de und 
www.lesmigras.de  Veranstaltungen: 
Aktuelles unter www.lesbenbera-
tung-berlin.de oder www.lesmigras.
de oder www.youngandqueer.de

 ● Mann-O-Meter (MOM), Berlins 
schwuler Checkpoint, Bülowstr. 
106/Else Lasker-Schülerstr. 19-21, 
10783 Berlin (Schöneberg),  
Tel: 21 68 00 8, Fax: 21 57 07 8,  
www.mann-o-meter.de,  
info@mann-o-meter.de, 
Mo-Fr 17-22, Sa 16-20 Uhr, U 
1/2/3/4 Nollendorfplatz, Bus 
M19/106/187
 ➜ Strukturelle Prävention durch 

Beratung und Selbsthilfe im Aids-
Bereich, anonymes Beratungs- und 
Testangebot zu HIV u. a. STI, psycho-
logische Beratung, Jugendarbeit, 
Betreuung schwuler Inhaftierter, 
Altenarbeit, Maneo – das schwule 
Anti-Gewalt-Projekt in Berlin (Über-
falltelefon: 216 33 36 tgl. 17-19 Uhr), 
Gruppen: siehe unter ÄLTERE und 
JUGEND sowie: MANEO-Teestube 
für schwule und bisexuelle ge-
flüchtete Männer jeden Donnerstag 
18:30-20 Uhr, Arbeitsrechtsberatung 
3. Di/Monat 19:30-20:30 Uhr, schwule 
Akademiker 1. Mi/Monat 19-21 
Uhr, SCA-Meeting offene anonyme 
Gruppe für sexuell Zwanghafte jeden 
Freitag 18-19 Uhr, Schwule Väter und 
Ehemänner 2. Fr/Monat 20-22 Uhr, 
Literatunten - literaturinteressierte 
Schwule letzter Mi/Monat 20-22 Uhr

 ● Mädchennotdienst Wildwasser 
e.V., Bornemannstr. 12, 13357 Berlin 
(Wedding),  
maedchennotdienst@wildwasser-
berlin.de, Beratung,Sprechzeiten: 
rund um die Uhr
 ➜ Hilfe, Übernachtung für Mädchen 

und junge Frauen zw. 12 und 
18 Jahren, in Ausnahmefällen auch 
Unterbringungsmöglichkeiten bis 
21) Weitere Angebote für Frauen/
Männer/Trans* bei sexuellem Miss-
brauch/Gewalt unter  
www.wildwasser-berlin.de

 ● Mobiler Salon (der Schwulenbe-
ratung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de, 
o.sechting@schwulenberatungber-
lin.de, U-Wilmersdorfer Str.; S-Char-
lottenburg
 ➜ Ansprechpartner: Oliver Sechting, 

Ehrenamtlicher Besuchsdienst für 
ältere schwule Männer, die sich 
einsam fühlen.

 ● NA-Narcotics Anonymous,  
www.na-berlin.de, info@na-berlin.de
 ➜ Selbsthilfegemeinschaft für Men-

schen mit Drogenproblemen

 ● Pluspunkt – Leben mit HIV.Aids.
Hepatitis, Beratung, Hilfe, Informa-
tion, Wilhelmstr. 115, 10963  Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 44 66 88-0,  
Fax: 44 66 88-89,  
www.pluspunktberlin.de, Mo - Do 
12–18 Uhr, Fr nach Vereinbarung, 
weitere Termine außerhalb der 
Beratungszeiten  nach individuel-
ler Vereinbarung., U 6 Kochstr., U 
1 Hallesches Tor, S 1/2/25 Anhalter 
Bahnhof, M 29 Koch-/Wilhelmstraße
 ➜ Wir unterstützen Menschen 

mit HIV / Hepatitis und bieten 
Psychosoziale Beratung, Sozial- und 
Rentenberatung, Gesprächsgruppen, 
Informationsveranstaltungen, Work-
shops, Ehrenamtliche Begleitung. 
Beratung: Einzel-und Paarberatung, 
Gesprächsreihen zu sozialrecht-
lichen und psychosozialen Themen 
(Anmeldung): Mo - Do 12-18 Uhr 
(und nach Vereinb.). Rentenbera-
tung: telefonische Terminvereinba-
rung. Gruppenangebote (Anmeldung 
& Vorgespräch): Gesprächsgruppe 
für Frauen: Do 16.30-18.30 Uhr 
(14-tägig). Workshops für Frauen 
und Männer mit HIV, Aids, Hepatitis. 
Themen und Infos:  
www.pluspunktberlin.de

 ● Pressestelle des Lesben- und 
Schwulenverbandes in Deutsch-
land (LSVD) Berlin-Brandenburg 
e. V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  
www.berlin.lsvd.de/presse, presse-
berlin@lsvd.de

 ● Pro Familia Berlin, Beratungszen-
trum, Kalckreuthstr. 4 , 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 39 84 98 98, Fax: 
21 4 764 25, www.profamilia.de/
berlin, berlin@familia.de
 ➜ Medizinische, psychologische, 

sozial- und sozialpädagogische 
Beratung für Einzelne und Paare, 
unabhängig von Alter, sexueller 
Orientierung oder Familienstand. 
U.a. zu HIV/Aids, (unerfülltem) 
Kinderwunsch, Trennungsängsten, 
Gewalt in Beziehungen.

 ● querstrich - HILFE-FÜR-JUNGS 
e.V., Nollendorfstr. 31, 10777 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 75 60 48,  
www.querstrich.de,  
beratung@querstrich.de, Telefo-
nische Beratung Mo-Fr 14-17 Uhr, 
Persönliche Beratung Di 14-17 Uhr 
und nach Absprache.
 ➜ Wir sind ein Informations- und 

Beratungsprojekt für Callboys, Es-
corts und Kunden in Berlin. Unsere 
Mitarbeiter sind Ansprechpartner 
für alle Fragen rund um die Arbeit 
als Callboy, und haben langjährige 
Erfahrung in diesem Bereich.

 ● Rechtsberatung beim Lesben- 
und Schwulenverband in Deutsch-
land (LSVD) Berlin-Brandenburg 
e. V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), www.berlin.lsvd.de/
beratung/rechtsberatung, Anmel-
dung telefonisch unter 22 50 22 15 
oder per Mail an berlin@lsvd.de
 ➜ Persönliche Erstberatung in den 

Feldern Familienrecht national/
international, Arbeitsrecht, Erbrecht, 
binationale Partner*innenschaften 
sowie Asyl- und Ausländerrecht bei 
qualifizierten Fachanwaelt*innen.

 ● Regenbogenfamilienzentrum, 
Kleiststraße 35, 10787 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilien.de,  
info@regenbogenfamilien.de
 ➜ Das Regenbogenfamilienzentrum 

ist eine Anlaufstelle für lesbische, 
schwule, bisexuelle und trans*gen-
der Menschen mit Kindern. Hier 
können Beratungs-, Bildungs- und 
Gruppenangebote genutzt werden; 
weitere Infos zu den Angeboten auf 
der Homepage
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 ● Regenbogenfamilienzentrum 
des Lesben- und Schwulenber-
band (LSVD) e.V., Cheruskerstr. 
22, 10829 Berlin (Schöneberg), Tel: 
91 90 16 28,  
www.regenbogenfamilie.de,  
info@regenbogenfamilien.de
 ➜ Familienprojekt des LSVD e.V., 

telefonische und persönliche Be-
ratung nach Anmeldung, bei Fragen 
zu Familienalltag, Familienplanung 
und Familienrecht

 ● Respect Workshops c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  
www.community-gaymes.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsveranstaltungen für Jugend-
gruppen und Schulklassen zum 
Thema Homosexualität

 ● RuT - Rad und Tat, Offene 
Initiative Lesbischer Frauen e.V., 
Schillerpromenade 1, 12049 Berlin 
(Neukölln), Tel: 62 14 75 3,  
www.rut-berlin.de,  
post@rut-berlin.de, Büro- und 
Öffnungszeiten: Di, Mi, Fr 10-14 Uhr, 
Do 16-19 Uhr  , U8 Boddinstr., Bus 
104 Fontanestr., Bus 344 Boddinstr.
 ➜ Veranstaltungen, Kultur und 

Begegnung für Lesben und andere 
Frauen. On- und Offline Angebote: 
Lesekreis, Lesbencafé, Kreativ-
Workshops, Ausflüge, Gesprächs-
gruppe 65plus, Coming-Out-Gruppe 
40plus, Ausstellungsbesuche u.v.m. 
Psychosoziale Beratung: Coming-
Out, Älterwerden, Trauer, Umgang 
mit Diskriminierung, Psychothera-
pieberatung, Paar- und Trennungs-
beratung, Beratung für Lesben mit 
BeHinderung, Termine n. Vereinba-
rung. Besuchsdienst „Zeit für Dich“ 
für ältere frauenliebende Frauen, 
ehrenamtliche Lesben besuchen und 
begleiten ältere Lesben. Nachbar-
schaftshilfe von der L-Community für 
die L-Communities. RuT-Frauen Kul-

tur & Wohnen, Frauen/Lesbenwohn-
projekt und Kulturzentrum. Unsere 
Räume und WC sind barrierearm.

 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin 

ist das Kompetenzzentrum für 
schwule und bisexuelle Männer, 
Menschen mit HIV und Aids, für 
trans* und inter* Menschen und 
für Angehörige. Wir bieten Hilfe, 
Beratung und Betreuung zu den 
Themen: Coming – Out, Sexualität, 
Behinderung, Partnerschaft, Sucht, 
psychische Probleme, Krisenbe-
wältigung, HIV & AIDS, Sozialrecht, 
Flucht und Migration, Älterwerden, 
Diskriminierung, Transidentität, und 
vieles mehr. Neben Beratung und 
Gesprächsgruppen gibt es Sucht-
therapie, Mediation, therapeutische 
Wohngemeinschaften, betreutes 
Einzelwohnen, eine Beschäftigungs-
tagesstätte, berufliche Qualifizie-
rung, einen Kontakttreff für schwule 
Männer mit Beeinträchtigungen 
sowie einen Besuchsdienst für 
ältere Schwule. Das Kuchus in der 
Wilhelmstraße 115 in Kreuzberg 
bietet gemeinsam mit der Fachstelle 
Hilfe, Unterstützung, Beratung und 
ehrenamtliche Begleitung für LSBTI* 
Geflüchtete. Weitere Projekte der 
Schwulenberatung Berlin sind der 
Lebensort Vielfalt und im AIDS-Be-
reich Pluspunkt, www.pluspunktber-
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lin.de, im Bereich Prävention, für die 
Vor-Ort-Arbeit manCheck,  
www.mancheck-berlin.de, und im 
Bereich Unterstützung für queere, 
trans* und inter* Menschen Queer 
Leben, www.queer-leben.de, und 
wilde Oscar, Essen & Kultur,  
www.wildeoscar.de

 ● Silberstreif Krisendienste für 
Frauen e.V.Berlin , Tel: 25 81 71 70, 
Fax: 25 81 71 69, www.silberstreif-ev.
de, kontakt@silberstreif-ev.de
 ➜ Wir bieten angeleitete Selbsthil-

fegruppen, Beratung und Begleitung 
für Frauen/Lesben in Krisen.

 ● SMART-berlin / HILFE-FÜR-
JUNGS e.V. - Andrei Craciun, 
Kirchbachstr. 5, 10783 Berlin (Schö-
neberg), Tel: 23 52 02 81,  
www.smart-berlin.org,  
contact@smart-berlin.org, Di 17-21 
Uhr und nach Terminvereinbarung., 
U2 Bülowstr
 ➜ Wir bieten dir Information und 

Beratung zu folgenden Themen: 
Einstiegsinformation zu Sexarbeit 
und Umgang mit Kunden Sexuell 
übertragbare Krankheiten (HIV/AIDS, 
Hepatitis, STI) Gesundheitshinweise 
zu Drogenkonsum (Safer Drug Use) 
Gesetzeslage Steueranmeldung 
Krankenkasse Aus- bzw. Umstieg 
in eine andere Erwerbstätigkeit  
Unsere Beratung ist anonym und 
kostenlos. Du möchtest als Escort 
arbeiten und hast dazu Fragen? Du 
möchtest mit jemanden über deine 
Situation sprechen? Du hast ein 
medizinisches Problem? Du hast 
Schwierigkeiten mit öffentlichen 
Ämtern? Du brauchst Hilfe beim 
Escort-Profilaufbau und Werbemög-
lichkeiten? Du bist neu in Berlin und 
du brauchst Informationen bezüglich 
Wohnmöglichkeit oder Sprachkurs?

 ● Soccer Sound c/o Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 22 50 22 20,  
www.soccer-sound.de,  
soccer@lsvd.de
 ➜ Schwerpunkt: Beratung, 

Workshops & Veranstaltungen 
zu den Themen Homophobie und 
Trans*phobie im Sport.

 ● Sonntags-Club e.V. lesbisch-
schwul-trans*, Greifenhagener Str. 
28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg), 
Tel: 44 97 59 0, Fax: 44 85 45 7,  
www.sonntags-club.de,  
beratung@sonntags-club.de, Mo-Do, 
10-18 Uhr, bitte telefonisch anmelden
 ➜ Rechtsberatung: 3.Mi/Monat, 

19 Uh, bitte tel. anmelden. Hilfe & 
Beratung, Beratung zum AGG jeden 
zweiten Di im Monat um 19.30 Uhr. 
Psychosoziale Beratung für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans; 
Paare und Queer Families.

 ● Spinnboden Lesbenarchiv und 
Bibliothek e.V., Anklamer Str. 38, 
10115 Berlin (Mitte), Tel: 44 85 84 8, 
www.spinnboden.de,  
spinnboden@spinnboden.de, Mi&Fr 
14-19 Uhr u. nach Vereinbarung
 ➜ Coming-out-Gruppen & -be-

ratung, Erfolgsteam f. Lesben, 
Einzelcoaching, Schreibkurse, 
Nachtschwärmerinnen, Kultur-
schwärmerinnen, Theatergruppe, 
Vorträge & Filme, Bibliothek

 ● SUB/WAY Berlin e.V., Nollen-
dorfstr. 31, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 21 55 75 9, Fax: 21 75 60 49, 
www.subway-berlin.de,  
jungs@subway-berlin.de, Mo/Di/Do 
13-17 Uhr, Fr 15-19 Uhr: kostenlose 
medizinische Sprechstunde.
 ➜ Projekt für Jungs, die unterwegs 

sind und anschaffen

 ● Tagesstätte (Schwulenbera-
tung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70, www.schwulenbera-
tungberlin.de/tagesstaette,  
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Du bist schwul, trans- oder 

intergeschlechtlich oder HIV-/Hep-C-
positiv und hast Schwierigkeiten im 
Alltag? In unserer Beschäftigungsta-
gesstätte kannst du dich im Rahmen 
der Eingliederungshilfe nach den 
§§53/54 SGB XII gestalterisch oder 
handwerklich betätigen. Informiere 
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgespräch.

 ● Tauwetter-Anlaufstelle für als 
Junge sexuell missbrauchte Män-
ner, Gneisenaustr. 2a, 10961 Berlin 

(Kreuzberg), Tel: 69 38 00 7, Fax: 
69 38 07, www.tauwetter.de,  
mail@tauwetter.de
 ➜ Beratung und Selbsthilfegruppen 

für Männer, die als Junge sexuell 
missbraucht wurden. Beratung für 
unterstützende Angehörige und 
FreundInnen.

 ● TransInterQueer (TrIQ) e.V., Gür-
telstr. 35 , 10247 Berlin (Friedrichs-
hain),  
www.transinterqueer.org/beratung/
personliche-trans-und-inter-bera-
tung/, beratung@transinterqueer.org
 ➜ TrIQ bietet Beratung: Persönlich 

und telefonische Beratung, unregel-
mäßig auch offene Beratung, Be-
ratung für trans* Sexarbeiter*innen, 
Traumaambulanz, Sozialberatung, 
systemische Lebensberatung. Mehr 
Informationen online.

 ● Versichertenberater der deut-
schen Rente Bund - Mirko Nagel, 
Friesenstrasse 82, 13156 Berlin (Nie-
derschönhausen), Tel: 47 01 06 38, 
Mobil: 0172 - 30 41 50 0, Versicher-
tenberater@vodafonemail.de
 ➜ Unterstützung bei Antragstellung 

Rente, Hinterbliebenen Rente, Kon-
tenklärungen. Alle Leistungen sind 
kostenlos im Auftrag der Deutschen 
Rente Bund.

 ● Workshops zum Thema Liebe, 
Sexualität und Diskriminierung 
c/o Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 20, berlin.lsvd.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage.
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsworkshops für Jugendgruppen 
und Schulklassen

 ● zBi-Zentrum für bisexuelle 
Lebensweisen, Welserstr. 5-7, 
10777 Berlin (Schöneberg), Tel: 
03328-30 7777-3 (20 Euro/20min), 
www.z-bi.de,  
www.z-bi.de/kontaktformular/
 ➜ Beratung/Coaching bei 

Konflikten, Vorträge & Seminare; 
Schwerpunkt: Bisexualität und 
Partnerschaft
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 ● Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, https://berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ psychosoziale Beratung für 

LSBTIQ Geflüchtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze 
und of Color LSBTIQ zu Themen wie 
Coming Out, Diskriminerungs- und 
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung für 
LSBTIQ Geflüchtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht 
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vorträge, Aufklärungs- und 
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit 
mit Multiplikator*innen. Termine 
und Anmeldung telefonisch oder 
per Email.

HIV, HEPATITIDEN, 
STI & GESUNDHEIT
 ● AIDS-Hilfe Potsdam, Hebbel-

straße 3, 14467 Potsdam (Pots-
dam - Nördliche Innenstadt), 
Tel: 0331 - 95 13 08 51, Fax: 
0331 - 95 13 08 52,  
www.aidshilfe-potsdam.de,  
info@aidshilfe-potsdam.de, Mo-Fr 
9-15 Uhr, Bus 603, Richtung Höhen-
straße, hält fast vor der Tür
 ➜ Die AIDS-Hilfe Potsdam ist für 

Dich im Land Brandenburg da! 
Frage um sexuelle Gesundheit? HIV-
Schnelltest? Beratung? HIV+, was 
nun?  Mo+Mi 14-19 Uhr, Beratung 
(Telefon, Vor-Ort, E-Mail) Fr 12-17 
Uhr, Beratung (Telefon, Vor-Ort, E-
Mail; Vornehmlich für MSM*) Jeden 
1., 2. und 3. Donnerstag des Monats 
von 16-20 Uhr HIV- und STI-Test-
beratung und –durchführung, tele-
fonische Termingabe  Telefonische 
Erstberatungen zum Heimtestange-
bot s.a.m health: Mi 12-13 und 17-18 
Uhr Do 12:30-13:30 Uhr Fr 15-16 Uhr 
(Stand: August 2022) An jedem 4. 
Sonntag des Monats haben wir das 
Freizeitangebot „Raus unter dem 
Regenbogen“.  Facebook: Aids-Hilfe 
Potsdam e.V. GayRomeo: AidsHilfe-
Potsdam

 ● Bündnis Faires Brandenburg 
e.V., Rat und Tat Zentrum Pots-
dam, Jirka Witschak, Jägerallee 
29, 14469 Potsdam (Potsdam), 
Tel: 0331 - 23 70 09 70, Mobil: 
0176-21254077, Fax: 0331 - 23 70 09 76, 
www.love-sex-safe.de,  
beratung@love-sex-safe.de, Testtag 
jeden Montag 14-18 Uhr oder nach 
Vereinbarung, Rathaus Potsdam: 
Tram 92, 96, Bus 638,604; Justizzent-
rum Potsdam: Bus 692, 695
 ➜ Das Rat und Tat Beratungs-

zentrum ist die älteste szenenahe 
HIV Test- und Beratungsstelle in 
Potsdam, speziell für MSM. Wir 
bieten kostenlose und anonyme Be-
ratungen und Tests für HIV, Syphilis, 
Tripper, Hepatitis B+C und Chlamy-
dien an, eine intensive persönliche 
Beratung und eine engmaschige 
Betreuung bei einem positiven Test.

 ● Berliner Aids-Hilfe e.V., Kur-
fürstenstraße 130 , 10785  Berlin 
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0, Fax: 
88 56 40-25, www.berlin-aidshilfe.de, 
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do 
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung 
tägl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11
 ➜ Die Berliner Aids-Hilfe unterstützt 

als Selbsthilfeorganisation Men-
schen mit HIV /Aids, ihre An- und 
Zugehörigen in allen Lebensfragen, 
die sich im Rahmen der HIV-Erkran-
kung ergeben. Wir informieren zu 
sozial- und arbeitsrechtlichen, wie 
auch zu medizinischen und psycho-
sozialen Fragen. Wir geben Hilfe 
zur Selbsthilfe und unterstützen die 
Selbstvertretung von Menschen mit 
HIV/Aids. Wir informieren zu Über-
tragungswegen von HIV, Hepatitiden 
und anderen sexuell übertragbaren 
Erkrankungen. In unserer Beratungs-
stelle, am Telefon, in Justizvollzugs-
anstalten und im Rahmen der Ju-
gendprävention. Bei uns kannst Du 
dich zu Infektionsrisiken informieren 
und einen anonymen HIV-/Syphilis-
Test als Schnelltest bzw. Labortest 
durchführen lassen.  Beratungen: 
Allgemeine Beratung Mo 12-18, 
Mi 12-14:30, Do, Fr 12-15; Beratung 
für Männer, die Sex mit Männern 
haben Do 12-15; Beratung für Mig-
rant_innen Mo, Do 12-16; Beratung 
für Frauen und Trans* Mo 13-16; 

Sozialrechtliche Fragen Di 12-16; HIV 
im Erwerbsleben Di 12-16; Fragen zu 
ART und medizinische Fragen, Ren-
tenfragen, Rechts- und Schuldnerbe-
ratung nach telefonischer Terminver-
einbarung. HIV-/Syphilis-Test: Di 
16:30-20:30 für schwule und andere 
Männer, die Sex mit Männern haben; 
Mi 14:30-18:30 nach telefonischer 
Voranmeldung.

 ● DARKANGEL, Erich-Weinert-Str. 
6, 10439 Berlin (Prenzlauer Berg), Tel: 
47 08 09 30, Fax: 47 08 09 32,  
www.DARKANGEL.eu,  
info@DARKANGEL.eu
 ➜ Internetbasiertes Projekt für 

Männer, für die safer Sex selbstver-
sändlich ist

HIVCOMMUNITY

www.siegessaeule-kompass.de
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 ● Deutsche AIDS-Hilfe e.V., 
Wilhelmstr. 138, 10963 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 69 00 87 0, Fax: -42,  
www.aidshilfe.de, dah@aidshilfe.de

 ● Die Freien Schwestern der 
Perpetuellen Indulgenz e.V. (F.S.P.I.), 
Deutsches Mutterhaus, F. Matthis, 
Warthestr. 17, 12051 Berlin (Neu-
kölln), Tel: 0171 - 42 79 17 8,  
www.dieschwestern.de,  
mutterhaus@dieschwestern.de
 ➜ Prävention, Information, Absolu-

tion. Spendensammlung zugunsten 
gemeinnütziger Projekte, Kondom-
verteilung in der Szene,Safer-Sex-
Aufklärung. Queere Schwestern 
& Brüder in schrill verfremdeten 
Ordenstrachten.

 ● EPIMED - HIV-Studienzentrum 
der Berliner Schwerpunktärzte 
und dem Franziskus Krankenhaus, 
Budapester Str. 15-19, 10787 Berlin 
(Tiergarten), Tel: 26 55 83 70,  
www.epimed.org,  
contact@epimed.org, Mo-Fr 8-16.30 
Uhr
 ➜ Als gemeinsames Projekt von 

12 Schwerpunktpraxen und dem 
Franziskus Krankenhaus führen wir 
seit 1997 klinische Studien in den 
Indikationsbereichen HIV und Hepa-
titiden durch. Unser Spektrum reicht 
von kurzen, pharmakokinetischen 
Studien zu neuen ART über Langzeit-
forschungsstudien bis zu therapeu-
tischem Impfen. Die Qualität der 
wissenschaftlichen Ergebnisse ist 
uns genauso wichtig wie die Be-
treuung und das Wohlergehen der 
Studienpatienten. Erfahren Sie mehr 
über uns unter www.epimed.org

 ● FELIX Pflegeteam, Wiesenstr. 
16, 13357 Berlin (Wedding), Tel: 
69 18 03 3, Fax: 69 43 34 9,  
www.felix-pflegeteam.de,  
info@felix-pflegeteam.de, Mo-Do 
8-17, Fr 8-16 Uhr
 ➜ Wir pflegen ein anderes Ver-

ständnis: Häusliche Kranken- und 
Hauspflege, Pflegeberatung, Orga-
nisation von 24-Stunden-Pflegen, 
Infusionstherapie, Sozialrechtsbera-
tung, psychosoziale Unterstützung 
von Patienten und Lebenspartnern/
Angehörigen, ambulante psychiatri-
sche Pflege.

 ● FriKs - Freunde im Kranken-
haus, ehrenamtliches Angebot der 
Berliner Aids-Hilfe im VIVANTES 
Auguste Viktoria-Klinikum,  
Tel: 88 56 40 0
 ➜ Am Do 15:30-17:30 Spieleabend 

„Viktor & Viktoria", AVK Haus 
12 Aufenthaltsraum Station 12 B; Am 
So 14-16 Café Viktoria, AVK Haus 
12 Aufenthaltsraum Station 12 B 
besteht für Patient_innen und deren 
Besucher_innen die Möglichkeit, 
in lockerem Rahmen mit anderen 
Patient_innen, Gästen und den 
ehrenamtlichen Mitarbeiter_innen 
der BAH bei einer Tasse Kaffee ins 
Gespräch zu kommen.  Beratungs-
angebot der Berliner Aids-Hilfe 
im Krankenhaus: Wir beraten zum 
Leben mit HIV/Aids und weiteren 
Fragestellungen vor Ort im Kranken-
haus. Der Kontakt zu den Mitarbei-
ter_innen der BAH wird auf Wunsch 
in folgenden Kliniken über das 
dortige Personal hergestellt: Vivan-
tes Auguste-Viktoria-Klinikum (AVK), 
Stat. 12 B / 12 C / Tagesklinik; Charité 
(Virchow-Klinikum / Benjamin-Frank-
lin-Klinikum); weitere Kliniken auf 
Anfrage unter 030-88 56 40-0

 ● Gesundheitsamt Charlottenburg-
Wilmersdorf, Zentrum für sexuelle 
Gesundheit und Familienplanung, 
Hohenzollerndamm 174, 10713 Berlin 
(Wilmersdorf), Tel: 90 29 16 88 0, 
www.berlin.de/ba-charlottenburg-
wilmersdorf/verwaltung/aemter/ge-
sundheitsamt/zentrum-fuer-sexuel-
le-gesundheit-und-familienplanung, 
ohne Anmeldung: Mo,Di,Fr 9-12.30 
Uhr, Do 15-18.30 Uhr, zusätzliche HIV/
AIDS Sprechstunde mit Anmeldung 
Di 15-17.30 Uhr
 ➜ Beratung zu/ Untersuchung auf 

sexuell übertragbare Krankheiten 
(STD), sowie anonyme HIV - AK Test

 ● HeileHaus e.V., Naturheilkund-
liche Beratung für HIV-Positive, 
Waldemarstr. 36, 10999 Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 61 54 74 7,  
www.heilehaus-berlin.de,  
hiv-beratung@heilehaus-berlin.de
 ➜ Beratung für HIV-Positive zur 

gesunden Lebensführung, der 
komplementären (begleitenden) 
Therapie der HIV-Infektion, Ernäh-
rung, Nebenwirkungen.

 ● HIV-Ambulanz am Institut für 
Tropenmedizin Berlin, Spandauer 
Damm 130, Haus 10, 14050 Berlin 
(Westend), Tel: 30 11 67 88, Fax: 
30 11 68 88,  
https://tropeninstitut.charite.de/
ambulanz/, tropeninstitut@charite.de

 ● Hospizdienst TAUWERK e.V., 
Mühlenstraße 45, 13187 Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 47 00 45 00, 
Fax: 47 00 58 68,  
www.hospiztauwerk.de,  
hospiztauwerk@aol.com, Mo-Fr 9-12 
Uhr & n.V.
 ➜ Sr. Hannelore, Katharina Wönne 

& Sr. M. Juvenalis Ambulante Be-
gleitung schwerkranker/sterbender 
Menschen mit AIDS, Begleitung/
Unterstützung von Angehörigen, 
Trauerbegleitung, Beratung in 
Fragen der palliativen Versorgungs-
möglichkeiten

 ● House of Queer Sisters e.V., 
Hohenstaufenstr. 59, 10781 Berlin 
(Schöneberg),  
www.house-of-queer-sisters.org, 
info@house-of-queer-sisters.org
 ➜ Wir sind für euch da und ver-

breiten universelle Lebensfreude um 
stigmatisierende, also von außen 
aufgezwungene Schuld zu tilgen. 
Verteilen kostenlos Safer-Sex-
Material und sammeln Spenden. 
Wir gehen hin, wo wir gebraucht 
werden, hören zu und geben Tipps 
wenn dies gewünscht wird und 
sammeln Spenden zur Unterstützung 
von HIV/AIDS Projekten. Wir führen 
eigene Veranstaltungen, Seminare 
und Fortbildungen durch, nehmen an 
Veranstaltungen unserer Verbünde-
ten teil um sie zu unterstützen. Das 
House of Queer Sisters e.V. Erzabtei 
Bundesverband ist politisch und 
konfessionell neutral. Spenden-
konto Deutsche Bank  IBAN: 
DE88100700240048477400  BIG: 
DEUTDEDBBER

 ● Kirche PositHIV, Pfarrerin Do-
rothea Strauß, Bruder Gregor - c/o 
Kaiser-Wilhelm-Gedächtnis-Kirche, 
Breitscheidplatz, 10789 Berlin (Char-
lottenburg), Tel: 30 12 77 -95/-96, 
www.kirche-positHIV.de, 
info@kirche-posithiv.de
 ➜ AIDS und Kirche – zur Arbeit in 

diesem Spannungsfeld haben uns 
Infizierte und Kranke, ihre Freundin-
nen, Freunde und Familien heraus-
gefordert. Mit einem Kreis von 
Ehrenamtlichen stellt sich KIRCHE 
positHIV – über Konfessionsgrenzen 
hinweg – dieser Herausforderung. 
Einige der Ehrenamtlichen leben 
selbst mit AIDS. Finanziert wird 
diese Arbeit ausschließlich aus 
Kollekten und Spenden.

HIV COMMUNITY



HIV, HEPATITIDEN, STI & GESUNDHEITCOMMUNITY

150 KOMPASS    Winter/Frühjahr 2023

 ● Lesbenberatung Berlin e.V. 
und LesMigraS, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 52 00 0, Fax: 21 91 70 09,  
www.lesbenberatung-berlin.de, 
info(at)lesbenberatung-berlin.de, 
rollstuhlgerecht
 ➜ Psychosoziale Beratung zu 

psychischen und chronischen 
Erkrankungen, Trauer und Verlust, 
Familienplanung, Therapieberatung, 
Safer-Sex-Beratung zu HIV und 
anderen sexuell übertragbaren 
Infektionen, Krisenintervention, Anti-
diskriminierungsarbeit, Anti-Gewalt-
Arbeit, ambulante Sucht-Nachsorge, 
Psychotherapie (siehe auch unter 
Hilfe & Beratung)

 ● manCheck Berlin, Wilhelmstraße 
115, 10963 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
44 66 88 70, Fax: 44 66 88 79,  
www.manCheck-berlin.de,  
www.mancheck-berlin.de/word-
press2/kontakt/
 ➜ manCheck ist das Gesundheits-

team für Männer mit schwulem Sex 
in Berlin. Die Vorortarbeiter gehen 
an Orte, an denen sich Männer 
treffen, die Sex mit Männern haben. 
Hier geben sie Informationen zu 
HIV/AIDS, Hepatitiden und andere 
sexuell übertragbare Krankheiten 
und natürlich darüber, wie man sich 
davor schützen kann. Das Team aus 
haupt- und ehrenamtlichen Mit-
arbeitern findet man auf der Party 
über die Kneipe bis hin zu Parks und 
Clubs mit verschiedenen Aktionen. 
Es kann bei Bedarf angefordert 
werden. Ehrenamtliche Mitarbeiter 
sind immer herzlich willkommen und 
werden kompetent ausgebildet.

 ● Mann-O-Meter, Bülowstr. 106, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 68 00 8, Fax: 215 70 78,  
www.mann-o-meter.de,  
info@mann-o-meter.de, Mo-Fr 17-22 
Uhr, Sa+So 16-20 Uhr
 ➜ Strukturelle Prävention durch 

Beratung und Selbsthilfe im 
AIDS-Bereich, anonymer HIV-/
Syphilis-Schnelltest, niedrig-
schwelliges Informationszentrum 
(gay-switchboard), psychologische 
Beratung, Jugendarbeit, Betreu-
ung schwuler Gefangener, Maneo 
- schwules Überfalltelefon und 
Opferhilfe 216 33 36 tgl. 17-19 Uhr, 
Gruppen: schwule Jugendgruppen 
14-29jährige: Jungschwuppen-

Mittwochsclub Mi 18-20 Uhr und 
Romeo & Julius Fr 20-22 Uhr; Café 
Doppelherz - Kieztreff für Männer 
ab 45 Di 17-19 Uhr; Freizeitgruppe 
45+ 1.+3. Sa/Monat 15-18 Uhr; Die 
Montagsspieler - offene Spielgruppe 
Mo 18-22 Uhr; Rechtsberatung 1., 2. 
+3. Di/Monat Sozialrechtsberatung 4. 
Di/Monat 18-19 Uhr   schwule Aka-
demiker 1. Mi/Monat 20.00-22 Uhr; 
Literatunten - literaturinteressierte 
Schwule letzter Mi/Monat 20-22 Uhr;  
Anonyme Alkoholiker Do 20-22 Uhr; 
SCA-Meeting offene anonyme Grup-
pe für sexuell Zwanghafte Fr 18-19 
Uhr; Narcotics Anonymous Fr 19-20 
Uhr; Schwule Väter und Ehemänner 
2. Fr/Monat 20-22 Uhr;  Arbeitskreis 
homosexueller Angehöriger der 
Bundeswehr letzter Fr/Monat 20-22 
Uhr; Geezers - Freizeitgruppe 30-45 J 
Sa 18.30-20 Uhr; offene Schachgrup-
pe So 19-22 Uhr

 ● Netzwerk für ambulante Pflege, 
Fuggerstr. 33, 10777 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 52 13 57 37 3 ,  
www.netzwerk-ambulante-pflege.de, 
24 Stunden Rufbereitschaft

 ● Orden der Schwestern der 
Perpetuellen Indulgenz (OSPI e.V.), 
Courbièrestraße 6, 10787 Berlin 
(Schöneberg), www.indulgenz.de, 
Orden@indulgenz.de
 ➜ Die queeren Nonnen des 21. 

Jahrhunderts verbreiten ehren-
amtlich universelle Freude, haben 
stets ein offenes Ohr für Sorgen und 
Nöte, bieten Sündenablass sowie 
Segnungen und verteilen kostenlos 
Safer-Sex-Material. Dabei sammeln 
sie Spenden für Menschen, die von 
HIV und Aids betroffen sind. Die 
Schwestern sind u.a. in Kneipen, 
auf Partys und vielen verschiedenen 
CSDs in ganz Deutschland zu finden. 
Darüber hinaus organisieren sie Ver-
anstaltungen, wie das traditionelle 
Tiergartenpicknick und Advent-
scafé. Spenden gern an: IBAN: 
DE43100900007181286002

 ● Pluspunkt – Leben mit HIV.Aids.
Hepatitis, Beratung, Hilfe, Informa-
tion, Wilhelmstr. 115, 10963  Berlin 
(Kreuzberg), Tel: 44 66 88-0, Fax: 
44 66 88-89,  
www.pluspunktberlin.de, Mo - Do 
12–18 Uhr, Fr nach Vereinbarung, 
weitere Termine außerhalb der 

Beratungszeiten  nach individuel-
ler Vereinbarung., U 6 Kochstr., U 
1 Hallesches Tor, S 1/2/25 Anhalter 
Bahnhof, M 29 Koch-/Wilhelmstraße
 ➜ Wir unterstützen Menschen 

mit HIV / Hepatitis und bieten 
Psychosoziale Beratung, Sozial- und 
Rentenberatung, Gesprächsgruppen, 
Informationsveranstaltungen, Work-
shops, Ehrenamtliche Begleitung. 
Beratung: Einzel-und Paarberatung, 
Gesprächsreihen zu sozialrecht-
lichen und psychosozialen Themen 
(Anmeldung): Mo - Do 12-18 Uhr 
(und nach Vereinb.). Rentenbera-
tung: telefonische Terminvereinba-
rung. Gruppenangebote (Anmeldung 
& Vorgespräch): Gesprächsgruppe 
für Frauen: Do 16.30-18.30 Uhr 
(14-tägig). Workshops für Frauen 
und Männer mit HIV, Aids, Hepatitis. 
Themen und Infos: www.pluspunkt-
berlin.de

 ● Rat und Tat Zentrum Cott-
bus, Katte e.V., Jirka Witschak, 
Strasse der Jugend 33, 7. Eta-
ge, 03050 Cottbus (Cottbus), 
Tel: 0355 - 29 06 09 80, Mobil: 
0176-21254077, Fax: 0355 - 29 06 09 82, 
www.love-sex-safe.de,  
beratung@love-sex-safe.de, Testtag 
jeden 2. Donnerstag im Monat, 16-20 
Uhr, Hbf. Cottbus
 ➜ Das Rat und Tat Beratungszent-

rum in Cottbus ist die einzige szene-
nahe HIV Test- und Beratungsstelle 
in Brandenburg im ländlichen Raum 
speziell für MSM. Wir bieten kosten-
lose und anonyme Beratungen 
und Tests für HIV, Syphilis, Tripper, 
Hepatitis B+C und Chlamydien an, 
eine intensive persönliche Beratung 
und eine engmaschige Betreuung 
bei einem positiven Test.

 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin ist 

das Kompetenzzentrum für schwule 
und bisexuelle Männer, Menschen 
mit HIV und Aids, für trans* und 
inter* Menschen und für Angehöri-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und 
Betreuung zu den Themen: Coming 
– Out, Sexualität, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me, Krisenbewältigung, HIV & AIDS, 

HIVCOMMUNITY
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Sozialrecht, Flucht und Migration, 
Älterwerden, Diskriminierung, Trans-
identität, und vieles mehr. Neben 
Beratung und Gesprächsgruppen 
gibt es Suchttherapie, Mediation, 
therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen, 
eine Beschäftigungstagesstätte, 
berufliche Qualifizierung, einen 
Kontakttreff für schwule Männer 
mit Beeinträchtigungen sowie einen 
Besuchsdienst für ältere Schwule. 
Das Kuchus in der Wilhelmstraße 
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam 
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstüt-
zung, Beratung und ehrenamtliche 
Begleitung für LSBTI* Geflüchtete. 
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt, 
www.pluspunktberlin.de, im Bereich 
Prävention, für die Vor-Ort-Arbeit 
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstützung für 
queere, trans* und inter* Menschen 
Queer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur, 
www.wildeoscar.de

 ● Tagesstätte (Schwulenbera-
tung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette,  
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Du bist schwul, trans- oder 

intergeschlechtlich oder HIV-/Hep-C-
positiv und hast Schwierigkeiten im 
Alltag? In unserer Beschäftigungsta-
gesstätte kannst du dich im Rahmen 
der Eingliederungshilfe nach den 
§§53/54 SGB XII gestalterisch oder 
handwerklich betätigen. Informiere 
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgespräch.

 ● ZIK – zuhause im Kiez, gemein-
nützige GmbH, Perleberger Str. 27, 
10559 Berlin (Moabit), Tel: 39 89 600, 
www.zik-ggmbh.de, Sprechstunde 
jeden Mittwoch 13:00 -16.30 Uhr 
oder nach Vereinbarung

 ● ZIK Orangerie – Kiezcafe & 
Restaurant der ZIK – zuhause im 
Kiez gGmbH, Reichenberger Str. 
129, 10999 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
61 78 91 28, www.zik-ggmbh.de, 
orangerie@zik-ggmbh.de, Öffnungs-
zeiten: Mo-Fr. 11-15h.
 ➜ Täglich wechselnder Mittags-

tisch, hausgemachte Kuchen, 
Informationsabende zu HIV und 
Hepatitis C „Wissen ist Chance“, 
Sonderveranstaltungen

JUGEND
 ● ABqueer e.V., Sanderstr. 15, 

12047 Berlin (Neukölln), Tel: 
92 25 08 44, www.abqueer.de,  
info@abqueer.de, Mo-Do 14-18 Uhr
 ➜ Aufklärung und Beratung zu 

lesbischen, schwulen, bisexuellen 
und trans* Lebensweisen. A-Projekt 
(Aufklärungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplika-
torInnenfortbildung): teach-out@
abqueer.de; inbetween (Trans*Pro-
jekt für Jugendliche): inbetween@
abqueer.de; Trans*InterBeratung 
(Beratungsprojekt zu Trans- und 
Intergeschlechtlichkeit): bera-
tung@triq.org; Beratungstelefon: 
030-92250844 (Do 18-20 Uhr) Unsere 
Räume sind berollbar.

 ● Archiv der Jugendkulturen e.V. / 
Projekt „Diversity Box“, Fidicinstr. 
3, 10965 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
61 20 33 21, Fax: 69 13 01 6,  
www.diversitybox.jugendkulturen.de, 
diversitybox@jugendkulturen.de, 
U6 Platz der Luftbrücke
 ➜ Diversity Box beschäftigt sich mit 

der Akzeptanz und Anerkennung von 
sexueller und geschlechtlicher Viel-
falt in Jugendkulturen und der Ge-
samtgesellschaft. Homo- und Trans-
feindlichkeit wird mit Workshops 
und Fortbildungen für Jugendliche 
und Erwachsene begegnet.

 ● Erstberatung zu sexueller Vielfalt 
und Coming-Out für Jugendliche, 
Schiller-Bibliothek, 1. OG., Müller-
straße 149, 13353 Berlin (Wedding), 
jeweils am ersten Samstag des 
Monats, 10–14 Uhr.
 ➜ In Kooperation mit der Schiller 

Bibliothek in Wedding bietet der 
Aufklärungsbereich des LSVD 

Berlin-Brandenburg e. V. eine Erst-
beratung für Jugendliche im Alter 
von 14 – 21 Jahre an. Das Angebot 
richtet sich an Jugendliche, die 
Fragen zu ihrer eigenen Sexuellen- 
und Geschlechtervielfalt haben. Das 
Angebot ist kostenfrei, anonym und 
kann ohne vorherige Anmeldung 
genutzt werden.

 ● gleich & gleich e.V. betreutes 
Jugendwohnen, Kulmerstr. 16, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: Team: 
20 83 73 07 Leitung: 20 83 73 00, Fax: 
20 83 73 09,  
www.gleich-und-gleich.de,  
geschaeftsfuehrung@gleich-und-
gleich.de
 ➜ Betreutes Jugendwohnen für 

lesbische, schwule, bisexuelle, 
trans*,  inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene und 
diejenigen, die sich von unserem 
Angebot angesprochen fühlen. Du 
wohnst bei uns in Einzelwohnungen 
oder in 2er WG’s.  Wir bieten Dir 
einen gewalt- und diskriminierungs-
freien Schutzraum, in dem Du Dich 
entfalten kannst und wo Du Dich in 
Deiner Identitätsfindung auspro-
bieren kannst. Bei uns wirst Du so 
akzeptiert, wie Du bist. Wir können 
zuhören und bieten Verständnis 
und Vertrauen.  Wir geben Dir Hilfe-
stellung bei vielen Deiner Probleme 
und eine Orientierungshilfe, wenn 
Du den Überblick verloren hast.  Du 
möchtest auf eigenen Füßen stehen? 
„gleich & gleich e.V.“ unterstützt 
Dich darin, Dir Fähigkeiten und 
Kenntnisse anzueignen, die Dir er-
möglichen sollen ein selbstbestimm-
tes Leben zu führen.  Wir helfen Dir 
ebenso dabei neue Freund*innen 
und Kontakte zu finden, wie auch 
den Alltag zu bewältigen. Dazu 
gehören bspw. Büro- und Ämter-
angelegenheiten und auch Deine 
Finanzen.  Du kannst uns gerne 
anrufen oder eine E-Mail schicken, 
wenn Du noch Fragen hast.  Wir 
freuen uns auf Dich.
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 ● Inter* und Trans* Beratung 
QUEER LEBEN, Niebuhrstraße 59/60, 
10629  Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70, www.queer-leben.de, 
mail@queer-leben.de
 ➜ Wir bieten Dir einen Raum, in 

dem Du als Inter*, Trans* oder Queer 
in Deiner Körperlichkeit akzeptiert 
bist und Deine Fragen und Bedürf-
nisse klären kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern, 
Angehörige und Partner_innen. Eine 
Vermittlung an Betreuungsangebote 
von QUEER LEBEN ist möglich.

 ● Jugendtreff (bis 26), c/o Sonn-
tags-Club e.V., Greifenhagener Str. 
28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg), 
Tel: 44 97 59 0, Fax: 44 85 45 7,  
www.sonntags-club.de, info@sonn-
tags-club.de, Treffen: Mo 19.30 Uhr
 ➜ Aktivitäten, Gespräche, Partys

 ● LAMBDA-Jugendnetzwerk 
LAMBDA Berlin-Brandenburg e.V., 
Sonnenburger Straße 69, 10437  Ber-
lin (Prenzlauer Berg), Tel: 28 27 99 0, 
www.lambda-bb.de,  
info@lambda-bb.de
 ➜ Aufklärung, Beratung, Informa-

tion, Jugendgruppen von und für 
junge Lesben, Schwule, Bisexuelle 
und Transgender, In & Out (Bera-
tungsprojekt), Coming-Out Beratung

 ● Mann-O-Meter, Berlins schwuler 
Checkpoint,, Bülowstr. 106/Else Las-
ker-Schülerstr. 19-21, 10783 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 68 00 8, Fax: 
215 70 78,  
www.jungschwuppen.de, 
jugend@mann-o-meter.de, U 
1/2/3/4 Nollendorfplatz, Bus 
M19/106/187
 ➜ anonymes Beratungs- und 

Testangebot für schwule und bi-
sexuelle Männer und Trans*MSM 
mit folgenden Testmöglichkeiten:  
HIV-Schnell- oder Labortest, 
HIV-PCR, Syphilis-Schnell- oder 
Labortest, HCV-Schnelltest, Kontrolle 
Impfschutz Hepatitis A und B, Ab-
strichuntersuchung auf Gonorrhö 
und Chlamydien sowie auf Myko-
plasmen, PrEP-Check, Nierencheck 
– ohne Voranmeldung Mo + Di 
18-21:30 Uhr, Mi + Do 17-20:30 Uhr

 ● Respect Workshops c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  

www.community-gaymes.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsveranstaltungen für Jugend-
gruppen und Schulklassen zum 
Thema Homosexualität

 ● Soccer Sound c/o Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 22 50 22 20,  
www.soccer-sound.de,  
soccer@lsvd.de
 ➜ Schwerpunkt: Beratung, 

Workshops & Veranstaltungen 
zu den Themen Homophobie und 
Trans*phobie im Sport.

 ● Sozialmanufaktur Berlin, Bundes-
allee 56, 10715 Berlin (Wilmersdorf), 
Tel: 85 07 71 75, Fax: 85 07 79 87, 
www.sozialmanufaktur-berlin.de/
queer,  
c.geissler@sozialmanufaktur-berlin.
de, S/U Bundesplatz
 ➜ Betreutes Jugendwohnen für 

lesbische, schwule, bisexuelle, 
trans*, inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene. In 
unserer QueerWG wohnen bis zu 
4 Jugendliche zusammen in einer 
großen Wohnung. Tagsüber geht 
jeder seinen Aufgaben nach (Schule, 
Ausbildung oder Studium) und am 
Nachmittag und Abend wohnen 
wir gemeinsam in einer bunten 
WG.    Wer kann bei uns wohnen? 
Die Sozialmanufaktur Berlin bietet 
Jugendlichen ab 15 Jahren einen 
Wohnplatz, die aufgrund ihrer 
sexuellen Orientierung oder Identität 
einen besonderen Bedarf an Schutz, 
Rückzug, Beratung und Identitäts-
findung und Unterstützung haben. 
Insbesondere Jugendliche, die auf-
grund ihrer persönlichen Situation 
nicht mehr zu Hause leben können 
und im Rahmen der Jugendhilfe 
einer Unterbringung bedürfen. Wir 
helfen Dir und unterstützen Dich 
dabei ein selbstbestimmtes Leben 
zu führen, neue Freund*innen und 
Kontakte zu finden und den Alltag zu 
meistern. Wenn du lesbisch, schwul, 
bisexuell, trans*, inter*, queer oder 
gerade ziemlich unsicher bist, bist 
Du bei uns herzlich willkommen! Wir 
freuen uns über Deine E-Mail oder 
Deinen Anruf!

 ● Workshops zum Thema Liebe, 
Sexualität und Diskriminierung 
c/o Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) e.V., Kleiststraße 35, 
10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 20, berlin.lsvd.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage.
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsworkshops für Jugendgruppen 
und Schulklassen

 ● Young and Queer @ Lesben-
beratung Berlin e.V., rollstuhlge-
recht, Kulmer Str. 20a, 10783 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 21 52 00 0, Fax: 
21 91 70 09, www.youngandqueer.de, 
info@youngandqueer.de, Jeden Fr 
17 Uhr. Beratung persönlich, Telefon, 
per Chat und per E-Mail. (siehe auch 
unter Hilfe & Beratung).
 ➜ Young & Queer steht für das 

Jugendangebot der Lesbenberatung.   
Für lesbische, bisexuelle, queere 
Mädchen und Frauen und trans- 
und intergeschlechtliche junge 
Menschen von 14 bis 23 Jahren. 
Für Jugendliche mit und ohne 
Rassismuserfahrungen   und Beein-
trächtigungen. Herzlich willkommen 
sind insbesondere alle, die noch 
nicht so genau wissen, ob sie hier 
richtig sind. Young & Queer ist in 
den Räumen der Lesbenberatung zu 
Hause. Hier findet auch die Young 
& Queer-Gruppe statt, zum sich und 
andere Kennenlernen, Austauschen, 
Kickern, Workshops, Abhängen oder 
auch zum "ernste Gespräche unter 
vier Augen führen".

 ● Youthwork der Berliner Aids-Hil-
fe e.V., Kurfürstenstraße 130 , 10785  
Berlin (Tiergarten), Tel: 88 56 40 51, 
Fax: 88 56 40 25,  
www.berlin-aidshilfe.de,  
luise.ihrig@berlin-aidshilfe.de
 ➜ Ziel der Youthwork ist es, Heran-

wachsende zu befähigen und zu 
motivieren, sich mit Themen wie 
Liebe, Sexualität, dem Gebrauch von 
Kondomen und dem Schutz vor HIV/
Aids und anderen sexuell übertrag-
baren Krankheiten auseinanderzu-
setzen. Das Angebot richtet sich an 
Jugendliche und junge Erwachsene 
im Alter von 14-26 Jahren und 
Multiplikator_innen. Workshops mit 
Schulklassen und außerschulischen 
Gruppen, Peer-Edukator_innen, 
sowie Aus- und Weiterbildung von 
Multiplikator_innen, Vor-Ort-Präven-
tion in jugendspezifischen Settings.e 
oder Wiedereinstieg in das Erwerbs-
leben angeboten.
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KIRCHEN &  
RELIGION
 ● Kirche PositHIV, ökumenische 

AIDS-Initiative. Pfarrerin Dorothea 
Strauß, c/o  Gedächtniskirche Breit-
scheidplatz, 10789 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 30 12 77 95,  
www.kirche-posithiv.de,  
info@kirche-posithiv.de

KUNST & KULTUR
 ● Oyoun - Kultur NeuDenken gUG 

(haftungsbeschränkt), Wissmannstr. 
32, 12049 Berlin (Neukölln), Tel: 
68 05 08 60, www.oyoun.de,  
hallo@oyoun.de, U8 Hermannplatz
 ➜ Oyoun erdenkt, entwickelt und 

setzt künstlerisch-kulturelle Projekte 
durch dekoloniale, queer*feminis-
tische und migrantische Blick-
winkel um.  Oyoun schafft Raum 
für kritische Auseinandersetzung, 
reflektiertes Experimentieren und 
Solidarität. Durch ein vielfältiges 
Kulturangebot lädt Oyoun zu einem 
Hub der Kultur- und der Wissens-
produktion ein. Dabei versteht sich 
das gemeinnützige Kulturzentrum als 
eine Plattform für bildende Künst-
ler*innen, Performances, Theater, 
Literatur, Tanz, Musik, uvm.

MULTIKULTI
 ● Beratung der Berliner Aids-Hilfe 

e.V. für Migrant_innen, Kurfürsten-
straße 130, 10785  Berlin (Tiergarten), 
Tel: 88 56 40 0, www.berlin-aidshilfe.
de, email@berlin-aidshilfe.de, Mo 
12-16, Do 12-16 Uhr und nach Ver-
einbarung
 ➜ Beratungsangebot für Mig-

rant_innen der Berliner Aids-Hilfe 
e.V. zu sozial- und aufenthaltsrecht-
lichen sowie psychosozialen Fragen 
(deutsch, englisch, französisch, 
polnisch, russisch, rumänisch, bulga-
risch; andere Sprachen nach Verein-
barung)    BeKAM - Berliner Kontakt- 
und Anlaufstelle für Migrant_innen 
Telefon: 88 56 40 - 24 E-Mail: jens.
ahrens(at)berlin-aidshilfe.de Web: 
www.berlin-aidshilfe.de Jeden 2. 

Sa im Monat Menschen aus den 
unterschiedlichsten Ländern treffen 
sich bei der BeKAM zum Erfah-
rungsaustausch, um gemeinsam zu 
kochen, Ausflüge zu unternehmen, 
Bowling zu spielen und vieles mehr. 
Der beliebte BeKAM-Lunch findet 
an jedem 2. Samstag im Monat um 
14:00 Uhr statt. Die offene Gruppe 
für Menschen aller Nationalitäten 
mit und ohne HIV freut sich jederzeit 
herzlich auf neue Mitglieder. Weitere 
Termine bitte erfragen.

 ● Beratung für LSBTI Geflüchtete 
im Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, https://berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ psychosoziale Beratung für LSBTI 

Geflüchtete sowie kostenlose Asyl-
verfahrensberatung in verschiede-
nen Sprachen (deutsch, englisch, 
arabisch, farsi, dari, türkisch, 
französisch, spanisch und mehr)

 ● Bleublancrose, der deutsch-fran-
zösische schwullesbische Verein 
www.bleublancrose.com,  
pascal@bleublancrose.com, Termine 
siehe Website
 ➜ Bleublancrose e.V. ist ein 

deutsch-französischer LSBT-Ver-
ein aus Berlin. Seit 2004 heißen wir 
Menschen jeglicher Orientierung 
aus aller Herren Länder bei uns 
willkommen!

 ● Empowermentgruppe für queere 
Frauen, trans*Personen und in-
ter*Personen (FLTI*) mit Fluchter-
fahrung und Migrationsgeschichte 
im Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787  Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, www.berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ Raum für Austausch, Vernetzung, 

kreative Aktionen, gemeinsame 
Aktivitäten

 ● GLADT e.V., Lützowstraße 28, 
10785 Berlin (Schöneberg), Mobil: 
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de, 
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18, 
Do 10-14 Uhr. Freitag und außerhalb 
der Öffnungszeiten Termine nach 
Vereinbarung.
 ➜ GLADT e.V. existiert seit 1999 und 

ist eine unabhängige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of 
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen 
(LSBTQ) und solchen mit Migrations-
geschichte. GLADT engagiert sich 
auf unterschiedlichen Ebenen gegen 
Rassismus, Sexismus, Trans*- und 
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von 
Diskriminierungen. Im Rahmen 
des Projekts "Treffpunkt" bieten wir 
außerdem psychosoziale Erstbe-
ratung u.a. zu den Themen Coming 
Out, Familie, Sucht, Gesundheit, 
Gewalt, Diskriminierung.

 ● LesMigraS – Antidiskriminie-
rungs- und Antigewaltbereich 
der Lesbenberatung Berlin e.V., 
rollstuhlgerecht, Kulmer Str. 20a, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 91 50 90, www.lesmigras.de, 
info@lesmigras.de, Mo/Mi/Fr 14-17 
Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 15-18:30 Uhr
 ➜ Mehrsprachige Beratung auf 

Deutsch, Englisch, Persisch und 
Niederländisch und Dolmetschung 
in Deutsche Gebärdensprache (DGS) 
zu den Themen: Diskriminierungs- 
und Gewalterfahrung, Migration, 
Rassismus, Trans*diskriminierung, 
Inter*diskriminierung, Mehrfachzu-
gehörigkeit. Kostenlose Rechtsbera-
tung. Tapesh Projekt: Empowerment 
für LSBTIQ, Workshops, Veranstal-
tungen, Information. Bekämpfung 
der (Mehrfach-) Diskriminierung von 
LBTIQ mit Migrationsgeschichte, 
Schwarzen LBTIQ und LBTIQ of 
Color. Fortbildungen, Info- & Dis-
kussionsveranstaltungen
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 ● Respect Gaymes c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  
www.respect-gaymes.de, Infos 
und Anmeldung auf der Homepage  
nächste Respect Gaymes am 15. 
Juni 2019
 ➜ Mit dem Jährlich stattfindenden 

Sportevent soll Respekt gegenüber 
Lesben und Schwulen gefördert 
werden.  Bei den Respect Gaymes 
kommen Jugendliche und Menschen 
aus der Community zusammen 
um sich kennen und verstehen zu 
lernen.  Verbände und Vereine sind 
herzlich eingeladen mitzuwirken.  
Sport- und Aufklärungsprojekt 
gegen Homosexuellenfeindlichkeit 
und Gewalt

 ● Respect Workshops c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  
www.community-gaymes.de, 
Anmeldung und Infos auf der Home-
page
 ➜ Aufklärungs- und Sensibilisie-

rungsveranstaltungen für Jugend-
gruppen und Schulklassen zum 
Thema Homosexualität

 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin ist 

das Kompetenzzentrum für schwule 
und bisexuelle Männer, Menschen 
mit HIV und Aids, für trans* und 
inter* Menschen und für Angehöri-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und 
Betreuung zu den Themen: Coming 
– Out, Sexualität, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me, Krisenbewältigung, HIV & AIDS, 
Sozialrecht, Flucht und Migration, 
Älterwerden, Diskriminierung, Trans-
identität, und vieles mehr. Neben 
Beratung und Gesprächsgruppen 
gibt es Suchttherapie, Mediation, 
therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen, 
eine Beschäftigungstagesstätte, 
berufliche Qualifizierung, einen 

Kontakttreff für schwule Männer 
mit Beeinträchtigungen sowie einen 
Besuchsdienst für ältere Schwule. 
Das Kuchus in der Wilhelmstraße 
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam 
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstüt-
zung, Beratung und ehrenamtliche 
Begleitung für LSBTI* Geflüchtete. 
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt, 
www.pluspunktberlin.de, im Bereich 
Prävention, für die Vor-Ort-Arbeit 
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstützung für 
queere, trans* und inter* Menschen 
Queer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur, 
www.wildeoscar.de

 ● Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, https://berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ psychosoziale Beratung für 

LSBTIQ Geflüchtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze 
und of Color LSBTIQ zu Themen wie 
Coming Out, Diskriminerungs- und 
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung für 
LSBTIQ Geflüchtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht 
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vorträge, Aufklärungs- und 
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit 
mit Multiplikator*innen. Termine 
und Anmeldung telefonisch oder 
per Email.

MUSEEN & ARCHIVE
 ● Bibliothek (der Schwulenbera-

tung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
lebensort-vielfalt,  
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Bibliothek Andersum 

im Lebensort Vielfalt mit ca. 
5.000 Buchveröffentlichungen ist 
eine der größten Leihbibliotheken 
der queeren Community Deutsch-

lands und vermittelt einen guten 
Überblick über viele Bereiche. Wie 
Belletristik, Sachbücher Broschüren 
und Zeitschriften zu Themen wie: 
Aids, Coming Out, Schwulen- u. 
Lesbenbewegung, Kunst, Kultur, 
Medien, Literatur- u. Sprachwissen-
schaft, Geschichte, Reisen, Freizeit, 
Sport, Schwules Leben, Alter, 
Jugend, Schwulsein sowie Homo- 
und andere Sexualitäten. Darüber 
hinaus steht ein gute und noch aus-
baufähige Auswahl an Filmen/DVDs 
zur Verfügung. Die Bestandsliste ist 
online zu finden (siehe oben).

 ● Das Verborgene Museum-Doku-
mentation der Kunst von Frauen 
e.V., Schlüterstr. 70, 10625 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 31 33 65 6,  
www.dasverborgenemuseum.de

 ● Homosexuellen-Denkmal, c/o 
BLSB e.V., Kleiststr. 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15, Fax: 
22 50 22 21, www.homo-denkmal.de, 
info@homo-denkmal.de
 ➜ Informationen zur ersten homo-

sexuellen Emanzipationsbewegung

 ● Projekt Rosa Winkel c/o BLSB 
e.V., Kleiststr. 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 55 22 15, Fax: 
22 50 22 21, www.rosa-winkel.de, 
info@rosa-winkel.de
 ➜ Aufklärungsprojekt zur Ge-

schichte der Homosexuellen in den 
nationalsozialistischen Konzentra-
tionslagern

 ● Schwules Museum, Lützow-
straße 73, 10785  Lützowstraße 73 
(Tiergarten), Tel: 69 59 90 50, Fax: 
61 20 22 89 ,  
www.schwulesmuseum.de, 
kontakt@schwulesmuseum.de, So, 
Mo, Mi - Fr 14 bis 18 Uhr Sa 14 bis 19 
Uhr Di Geschlossen, U Kurfürstenstr. 
(Berlin) [Haltestelle]
 ➜ Das Schwule Museum wurde 

1985 gegründet und ist heute mit 
seinen viel beachteten Ausstellun-
gen, Archivbeständen, zahlreichen 
Forschungsbeiträgen und mehr 
als fünfunddreißig – überwiegend 
ehrenamtlichen Mitarbeiter_innen 
– weltweit eine der größten und 
bedeutendsten Institutionen für 
die Archivierung, Erforschung und 
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Vermittlung der Geschichte und 
Kultur der GLBTIQ-Communities. 
Wechselnde Ausstellungen und 
Veranstaltungen beschäftigen sich 
auf vielfältige Weise mit lesbischen, 
schwulen, trans*identischen, 
bisexuellen und queeren Lebensge-
schichten, Themen und Konzepten in 
Geschichte, Kunst und Kultur.

 ● Spinnboden Lesbenarchiv und 
Bibliothek e.V., Anklamer Str. 38, 
10115 Berlin (Mitte), Tel: 44 85 84 8, 
www.spinnboden.de,  
spinnboden@spinnboden.de, Mi & 
Fr 14-19 Uhr u. nach Vereinbarung

PARLAMENTE
 ● Abgeordnetenhaus von Berlin, 

Niederkirchnerstr. 5, 10117 Berlin 
(Mitte), Tel: 23 25 -0,  
www.parlament-berlin.de,  
verwaltung@parlament-berlin.de
 ➜ Sebastian Walter sebastian.

walter@gruene-fraktion-berlin.de; 
Anja Kofbinger, anja.kofbinger@
gruene-fraktion-berlin.de; Markus 
Pauzenberger (SPD), Senat von 
Berlin Michael Müller (SPD), Reg. 
Bürgermeister, über: Senatskanzlei, 
Berliner Rathaus, Rathausstr. 15, 
10178, Tel: 9026-0, Fax: 9026-2013, 
e-mail: der-regierende-buergermeis-
ter@verwalt-berlin.de

 ● Deutscher Bundestag, Platz der 
Republik 1, 11011 Berlin (Tiergarten), 
www.bundestag.de
 ➜ Volker Beck (Fraktion Bündnis 90/

Grüne), 11011 227-715 11, Fax:-768 80, 
www.volkerbeck.de,  
e-mail: volker.beck@bundestag.
de; Birgitt Bender (Grüne), e-mail: 
birgitt.bender@bundestag.de; 
www.bundestag.de/mdb15/bio/B/
bendebi0.html; Anja Hajduk (Grüne); 
e-mail: anja.hajduk@bundestag.de; 
www.anja-hajduk.de; Kai Gehring 
(Grüne), kai.gehring@bundestag.
de, Tel.: 227 - 74501, www.kai-geh-
ring.de; Bettina Herlitzius (Grüne), 
bettina.herlitzius@bundestag.de, 
Tel.: 227 - 71012, www.bettina-herlit-
zius.de; Dr. Gerhard Schick (Grüne), 
gerhard.schick@bundestag.de, Tel.: 
227 - 74535,  
www.gerhardschick.net; 
Johannes Kahrs (SPD),  
227-773 31, -764 15, www.kahrs.de,  
johannes.kahrs@bundestag.de;

PARTEIEN
 ● Bündnis 90/Die Grünen 

Berlin, Kommandantenstr. 80, 
10117 Berlin (Mitte), Tel: 61 50 05 0, 
Fax: 61 50 05 99,  
www.gruene-berlin.de,  
info@gruene-berlin.de
 ➜ Landesarbeitsgemeinschaft 

QueerGrün: Treffen - jeden letzten 
Mi/Monat 19 Uhr im Kiezbuero Tem-
pelhof-Schöneberg, Fritz-Reuter-Str. 
1. SprecherInnen: Maria Meister-
ernst und Ulli Reichardt, queer@
gruene-berlin.de

 ● Bundesarbeitsgemeinschaft DIE-
LINKE.queer, Karl-Liebknecht-Haus, 
Kleine Alexanderstr. 28, 10178 Berlin 
(Mitte), Tel: 24 00 90, Fax: 24 009 310, 
www.die-linke-queer.de,  
info@die-linke-queer.de

 ● CDU-Lesben und Schwule 
in der Union (LSU), Wallstr. 14a, 
10179 Berlin (Mitte), Tel: 32 69 04 18
 ➜ Landesvorsitzender: Jurgen 

Daenens, Landesgeschäftsführer: 
Marius Valentin email:info@lsu-ber-
lin.de, Internet: www.lsu-berlin.de; 
Stammtisch: 1.+3. Fr/Monat, 19 Uhr, 
Cafe Berio, Maaßenstr. 7, Berlin

 ● DKP queer Berlin 
berlin@dkp-queer.de, U Weberwie-
se, S Ostbahnhof
 ➜ Die DKP tritt für die Anerken-

nung und rechtliche Gleichstellung 
von Lebensentwürfen jenseits der 
bürgerlichen Ehe ein und fordert 
die Gleichstellung selbstbestimmter 
Lebensweisen. Sie steht an der Seite 
emanzipativer, gegen Diskriminie-
rung gesellschaftlicher Minderheiten 
wirkender Bewegungen. Kontakt: 
https://www.facebook.com/pink-
communists/

 ● Feministische Partei DIE FRAU-
EN, Bundesmitfrauenverband Ber-
lin, Greifswalder Str. 4, 10405 Berlin 
(Prenzlauer Berg), Tel: 70 57 960, Fax: 
42 85 21 08,  
www.feministischepartei.de,  
berlin@feministischepartei.de
 ➜ Ansprechpartnerin: Karina Harris

 ● Landesarbeitsgemeinschaft 
(LAG) DIE-LINKE. queer Berlin-Bran-
denburg, Kleine Alexanderstr. 28, 

10178 Berlin (Mitte), Tel: 24 00 93 01, 
Fax: 24 00 92 60,  
www.queer-in-berlin.de,  
queer@die-linke-berlin.de, Treffen: 
jeden dritten Mittwoch im Monat, 
19:00 Uhr, Treffpunkt unter  
www.queer-in-berlin.de

 ● SPDqueer Berlin - Arbeits-
gemeinschaft in der Berliner SPD 
für Akzeptanz und Gleichstellung, 
Müllerstrasse 163, 13353 Berlin 
(Wedding), Tel: 46 92 222,  
www.spdqueer-berlin.de,  
info@spdqueer-berlin.de

POLITIK
 ● amnesty international, Gruppe 

ai 2918;MeRSI-Menschenrechte 
und sexuelle IdentitätBerlin , Tel: 
79 62 87 4, Fax: 79 62 87 4,  
www.mersi-amnesty.de,  
berlin@mersi-amnesty.de

 ● ILGA-International Lesbian & 
gay Association, Informationsbüro 
Berlin, c/o Hartmut Schönknecht, 
Stichstr. 8, 13597 Berlin (Spandau), 
Tel: 39 25 31 1, Fax: 26 07 94 60,  
www.ilga.org

 ● Lesben- und Schwulenverband 
in Deutschland (LSVD) Berlin-Bran-
denburg e. V., Besuchsadresse: 
Kleiststraße 35, Postanschrift: PF 
30 16 78, 10748 Berlin, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15, Fax: 
22 50 22 21, berlin.lsvd.de,  
berlin@lsvd.de, Bürozeiten: Mo-Fr 
10-15 Uhr, U Nollendorfplatz (U1/U2/
U3/U4), Bus M19, 106, 187
 ➜ Bürgerrechts-, Selbsthilfe & 

Wohlfahrtsorganisation der LSBTI* 
Menschen in Berlin-Brandenburg 
und Teil des bundesweit agierenden 
LSVD-Netzwerks; Arbeits- und 
Angebotsschwerpunkte sind Aufklä-
rung & Bildung, Migration, Kultur & 
Gedenken, Politik & Netzwerke, Fa-
milie & Kinderwunsch Sport sowie 
Rechtsberatung; weitere Infos zu 
den Angeboten auf der Homepage

 ● wissenschaftlich-humanitäres 
komitee (whk), Bund & Regional-
gruppe Berlin, Postfach 80208, 10002  
Berlin (Berlin), Tel: 65 15 21 3,  
www.whk.de, mail@whk.de
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SPORT
 ● 1. Gemeinschaftlicher BC Berlin 

e. V., Gleditschstraße 69, 10781 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 49 49 47,  
www.gbcberlin.com, info@
gbcberlin.com, S Schöneberg bzw. 
Südkreuz
 ➜ Bogenschießen, mitten in Berlin: 

von der Mittelalterromantik bis zum 
Leistungssport, von Abschalten 
und Meditation bis zum Wettkampf, 
mit modernen Recurve-Bögen 
oder traditionell: Das bietet der 1. 
GBC Berlin e. V., Europas einziger 
LSBTTIQ*-Bogensportverein! Infos 
zu Schnupperstunden und Anfänger-
kursen auf unserer HP!

 ● Aikido Niji Dojo 
www.aikido-niji-dojo.de,  
training@aikido-am-park.de
 ➜ Aikido für Schwule, Lesben & 

friendly Heteros

 ● Aikido Shofukan e.V., im 
Kokugikan Dojo, Skalitzer Str. 33 
(HH, Aufgang B, 2. OG) oder im 
Park, 10999 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
0176 21812874, www.shofukan.de, 
aikido.om@gmail.com, Trainings-
zeiten: mehrmals täglich, online ein-
sehen oder bei Omer Lusky erfragen, 
U1, U3 + M29 Görlitzer Bahnhof; U1, 
U3 + U8 Kottbusser Tor
 ➜ "Bringe dein Herz in Einklang mit 

dem Herz des Universums und wer-
de Teil seiner Entwicklung." (Morihei 
Ueshiba) Aikido ist eine japanische 
Kampfkunst, die die Schulung von 
Geist und Körper vereint. Shofukan 
e.V. versteht sich als inklusiver Ver-
ein, der jeden Menschen gerne will-
kommen heißt. Der Verein besteht 
aus unterschiedlichsten Menschen, 
die alle gemeinsam trainieren. Im 
Training geht es um respektvollen 
und achtsamen Umgang mit sich 
selbst und den Menschen um sich 
herum. Mehr über Aikido, den Verein 
und die Trainingszeiten auf: www.
shofukan.de - Wir freuen uns auf 
Euch!

 ● AQUARIUS - die Aqua-Fitness-
Gruppe der Berliner Aids-Hilfe 
e.V.Berlin , Tel: 88 56 40 24,  
www.berlin-aidshilfe.de,  
jens.ahrens@berlin-aidshilfe.de
 ➜ Gesundheitsangebot der Berliner 

Aids-Hilfe für bewegungseinge-
schränkte und körperlich gehandi-
capte Menschen zur Verbesserung 
der Ausdauer, Beweglichkeit und 
Koordination. Begrenzte Teilnehmer-
zahl. Teilnahme nach Voranmeldung.

 ● Berlin Bruisers e.V. - c/o Herr 
Burkhard Honsek, Neuenburgerstr. 9  
10969 Berlin (Kreuzberg),  
www.berlin-bruisers.com
 ➜ We started in April 2012 as a team 

of rugby players of all experience le-
vels and from many countries of the 
world. A new community was born 
and many new friendships arose. 
Our aim is to become a competitive 
rugby team with the utmost focus on 
promoting tolerance and team spirit.

 ● BOXKERLE e.V., Gormannstraße 
13, 10119 Berlin (Mitte),  
www.boxkerle.de, info@boxkerle.de
 ➜ Das Sportangebot des BOXKERLE 

e.V. richtet sich vornehmlich an 
schwule Männer ab 18 Jahren, die 
unter Gleichgesinnten den Boxsport 
erlernen oder regelmäßig ausüben 
möchten. Jeder ist willkommen, egal 
ob jung oder alt, gay oder hetero, 
Anfänger oder Profi.  Doch bei uns 
wird nicht geprügelt, sondern hier 
wird geboxt, das heißt lernen zu 
treffen, ohne getroffen zu werden. 
Das Training ist auf die individuellen 
Voraussetzungen jedes Einzelnen 
abgestimmt und wird von einem er-
fahrenen, ehemaligen Boxer geleitet. 
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Auch ältere Sportfreunde sind 
herzlich gern gesehen!

 ● Bridge Club Berlin e.V., Kantstr. 
98, 10627  Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 22 39 49 88, Mobil: 
0152 - 53 21 39 26 
www.bridgeverein.de,  
post@bridgeverein.de, U-Bahn (Wil-
mersdorfer Str.), S-Bahn (Charlotten-
burg) Bus (M49, X34, 309 + 109)
 ➜ Besuchen Sie einen wöchent-

lichen Kurs oder einen Crash-Kurs 
am Wochenende in Charlottenburg 
oder einem der anderen zentralen 
Orte. Auf Wunsch kommen wir auch 
zu Ihnen nach Hause.

 ● Doppelkopf, schwule (NR-) 
Doppelkopfrunde, Goltzstr. 2, 10781  
Berlin (Schöneberg)
 ➜ Treffen Fr 20 Uhr im Teesalon TTT, 

Goltzstr. 2, 10781 (Schöneberg)

 ● FrauenBewegungBerlin e.V. 
Tel: 68 07 37 62,  
www.frauenbewegung-berlin.de, 
http://frauenbewegung-berlin.de/
kontakt
 ➜ Training in Kreuzberg. Förderung, 

Integration und Unterstützung durch 
Kampfsport. Taekwondo, Selbst-
verteidigung, Selbstbehauptung für 
Mädchen und Frauen jeden Alters. 
Regelmäßige Kurse und Workshops.

 ● GAYSHA e.V.Berlin , Tel: 
42 80 56 04, www.gaysha.de
 ➜ Karate für Schwule und Freun-

dinnen

 ● Gemeinsam mehr e.V., Eschen-
graben 29, 13189 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 40 10 68 29,  
www.gaysunterwegs.de,  
vorstand@gemeinsammehr.de
 ➜ Queerbowling für die Community 

- alle 14 Tage Donnerstag im SEZ. 
Informationen auf der Homepage 
www.queerbowling.de

 ● GleichTanz.de 
www.gleichtanz.de,  
info@gleichtanz.de
 ➜ GleichTanz.de - das OnlinePortal 

rund um's gleichgeschlechtliche 
Paar-Tanzen. Informationen & 
Termine, Textbeiträge & Videos, 
Party- & Kurskalender, Forum zum 
Meinungs- und Erfahrungsaus-
tausch, mit Tanzverabredungen und 
TanzpartnerInnen-Börse für Frauen- 
und Männertanzpaare.

 ● Gut Holz - die Kegel- und Bow-
linggruppe der Berliner Aids-Hilfe 
e.V.Berlin , Tel: 88 56 40 27,  
www.berlin-aidshilfe.de, Kegeln: 
jeden 1. Mi im Monat, 15-17 Uhr, 
Kurfürstenstr. 101, 10787 Berlin-
Schöneberg, Bowling: jeden 3. Mi 
im Monat, 14-16 Uhr Kleiststr. 3-6, 
10787 Berlin-Schöneberg Uhr.
 ➜ Kontakt: Siegfried (Gruppen-

leiter) 0163/7257217. Bei "Gut Holz" 
treffen sich HIV-positive Männer 
und Frauen, die sich durch sportliche 
Aktivitäten fit halten. Teilnahme nach 
Voranmeldung.
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 ● Hertha Junxx, schwullesbischer 
Fanclub von Hertha BSCBerlin , 
Mobil: 0177 - 82 74 26 8,  
www.facebook.com/herthajunxx, 
kontakt@hertha-junxx.de

 ● Kiai - Karate und Selbstvertei-
digung für Frauen, Richard-Grund-
schule, Richardplatz 14, 12055 Berlin 
(Neukölln), Tel: 62 32 33 7,  
www.kiai-berlin.de,  
info@kiai-berlin.de, Mo+Mi 20-21:30, 
Do 19:30-21 Uhr, U Karl-Marx-Str. 
oder U+S Neukölln
 ➜ Der Verein Kiai e. V. hat sich 

gegründet, um Frauen und Mädchen 
jeden Alters einen Raum zu bieten, 
in dem sie qualifiziert und an ihren 
individuellen Fähigkeiten orientiert 
trainieren können. Wir wollen durch 
unsere Angebote mit dem Schwer-
punkt Kampfsport und Selbstvertei-
digung Freude an der Bewegung und 
der Erfahrung des eigenen Körpers 
vermitteln, das Selbstbewusstsein 
von Frauen und Mädchen fördern 
und sie stark machen für ihr Leben 
und ihren Alltag. Der Verein will ein 
Ort der Gemeinschaft sein, in dem 
ein vielfältiger Austausch zwischen 
den Mitgliedern unterschiedlicher 
Kulturen stattfindet.

 ● pinkballroom-Turngemeinde in 
Berlin 1848 e.V., Fachgruppe Tanzen, 
Columbiadamm 111, 10965 Berlin 
(Kreuzberg), www.pinkballroom.de, 
info@pinkballroom.de
 ➜ Deutschlands erfolgreichste 

gleichgeschlechtliche Turniertanz-
gruppe freut sich über Nachwuchs. 
Standard + Latein vom Einsteiger bis 
zum Crack. Verschiedene Levels bei 
professionellen Trainer/innen. Freies 
Training ohne Zusatzkosten. Seit 
1999 Veranstalter der Berlin Open 
(Offene Berliner Meisterschaft).

 ● Positeidon - die Schwimmgruppe 
der Berliner Aids-Hilfe e.V.  
Tel: 88 56 40 12,  
www.berlin-aidshilfe.de,  
positeidon@berlin-aidshilfe.de
 ➜ Schwimmgruppe HIV-positiver 

und an Aids erkrankter Menschen. 
Teilnahme nach Voranmeldung.

 ● Queen Bowling, Lesbisch-
Schwule Interessengemeinschaft, 
Rathaus-Passage in der Rathausstr. 
5, 10178 Berlin (Mitte),  
www.queen-Bowling.de
 ➜ für jung, alt, schrill und sexy! 

Bowlingtermine und Informationen 
unter www.Queen-Bowling.de. 

Ansprechpartner: Matthias, Dietmar, 
Jan. Alle 14 Tage im Bowling Center 
am Alexanderplatz.

 ● Queer Schlag - Forum für ruder-
begeisterte Lesben, Schwule, 
Bisexuelle, Trans*, Transsexuelle, 
Inter* und queere Menschen und 
ihre Freund_innen aus Berlin und 
Brandenburg  
www.queerschlag.de,   
info@queerschlag.de
 ➜ Rudern in Berlin & Brandenburg, 

Info & Vermittlung zu schwul-
lesbischen Gruppen in Berliner 
Rudervereinen, Organisation von 
Wanderfahrten und Regatten, An-
fängerInnenausbildung, Freizeit- & 
Leistungsrudern

 ● Queer wandern in Berlin und 
BrandenburgBerlin , Tel: 54 90 66 37, 
queerwandern.de,  
info@queerwandern.de
 ➜ Queerfeldein durch Berlin und 

Brandenburg. Unsere Wander
gruppe ist ein inklusives Angebot für 
jede(n) aus der queeren Community. 
Wir haben Spaß an der Natur und 
verbringen unsere Freizeit ge-
meinsam mit Wanderungen sowie 
Radtouren in den Wäldern und an 
den Seen der Mark und besuchen 
Sehenswürdigkeiten in Berlin, Pots-
dam und anderen Städten.

 ● Queer*with_friends-Klettergrup-
pe, Seydlitzstraße 1, 10557 Berlin 
(Moabit), Mobil: 0177 - 31 86 22 9, 
www.dav-berlin.de,  
queer-with-friends@dav-berlin.de, 
Reguläre Klettertermine: Montags 
und Mttwochs ab 17.00 Uhr (Dav-
Halle am Hauptbahnhof, Seydlitz-
straße 1, 10557 Berlin). Anmeldung 
bitte via E-Mail. S-, U-Hauptbahnhof
 ➜ Wir sind eine Gruppe von 

Menschen jeglicher Geschlechter, 
Sexualitäten und Alters, die gerne 
zusammen klettern. Die Schwierig-
keitsgrade decken einen Großteil der 
UIAA-Skala ab, wobei wir ambitio-
niert an unserer Leistung arbeiten 
und uns über Verbesserung freuen. 
Geklettert wird vor wiegend im 
Vorstieg, das heißt Du solltest auch 
sicher im Vorstieg unterwegs sein. 
Wir freuen uns über Mitkletter_er/
Innen, die sich in unsere Gruppe 
einbringen möchten. Bei Interesse 
einfach eine Mail an uns senden 
oder Anrufen und zum Klettern dazu 
kommen.

 ● Queerschläger Glitterati 
Schiesssportverein für LGBTQIA+ e 
V., Weißwasserweg 4, 12205 Berlin 
(Lichterfelde), www.glitterati.de, 
queerschlaeger@glitterati.de
 ➜ Der Queerschläger Glitterati 

Schiesssportverein für LGBTQIA+ 
e. V. ist der erste queere Schiess-
sportverein Deutschlands. Wir 
haben diesen Verein gegründet, um 
auch im teilweise sehr normativ ge-
prägten Bereich des Schiesssports 
einen Raum für LGBTQIA-Menschen 
zu schaffen. Seit unserer Gründung 
führen wir regelmäßiges Training 
durch, veranstalten Termine zum 
Probeschiessen und hatten Teil-
nahmen an Meisterschaften auf 
Bezirks-, Landes- und nationaler 
Ebene in verschiedenen Disziplinen. 
Damit decken wir als Verein das 
gesamte Spektrum von der Heran-
führung an den Sport bis hin zum 
leistungsorientierten Sportschiessen 
ab. Besonderen Wert legen wir auf 
eine wertschätzende und respekt-
volle Trainingsatmosphäre, um allen 
Trainierenden zu ermöglichen den 
Schiesssport frei von Vorurteilen, 
Mackergehabe, Sexismus und 
Projektionen auszuüben. Wir sind 
davon überzeugt, dass Schiesssport 
nichts mit „Männlichkeit“ zu tun hat. 
Erst innere Ruhe, Feingefühl am Ab-
zug und Fokus auf das Hier und Jetzt 
lassen einen Schuss präzise und 
entspannend werden. Anfänger_in-
nen und Fortgeschrittene sind bei 
uns gleichermaßen willkommen!

 ● Respect Gaymes c/o Lesben- 
und Schwulenverband (LSVD) 
e.V., Kleiststraße 35, 10787 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 22 50 22 15,  
www.respect-gaymes.de, Infos 
und Anmeldung auf der Homepage  
nächste Respect Gaymes am 15. 
Juni 2019
 ➜ Mit dem Jährlich stattfindenden 

Sportevent soll Respekt gegenüber 
Lesben und Schwulen gefördert 
werden.  Bei den Respect Gaymes 
kommen Jugendliche und Menschen 
aus der Community zusammen 
um sich kennen und verstehen zu 
lernen.  Verbände und Vereine sind 
herzlich eingeladen mitzuwirken.  
Sport- und Aufklärungsprojekt 
gegen Homosexuellenfeindlichkeit 
und Gewalt

 ● Schoko-Sport-Tanz und Be-
wegung für Frauen e.V., Naunynstr. 
72, 10997 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
61 55 39 1, www.schokosport.de
 ➜ Sportetagen: Mariannenstr. 6, 

10997, Kreuzberg
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 ● Schwimmclub Berliner Regen-
bogenforellen e. V. 
www.regenbogenforellen.de, 
info@regenbogenforellen.de

 ● SEITENWECHSEL e.V. - Sport-
verein für FrauenLesbenTrans*In-
ter* und Mädchen, Gneisenaustr. 
2a, 10961 Berlin (Kreuzberg), Tel: 
21 59 00 0, Fax: 21 59 00 0,  
www.seitenwechsel-berlin.de, 
info@seitenwechsel-berlin.de, 
Telefonische Bürozeiten: Di - Do 
11-13 Uhr, Mailanfragen jederzeit - 
wir antworten schnellstmöglich  , 
Mehringdamm
 ➜ Sport für FrauenLesben-

Trans*Inter* und Mädchen! Seit 
25 Jahren schaffen wir mit unserem 
breiten Bewegungsangebot 
Freiräume, in denen unsere über 
850 Sportler_innen ihre eigenen 
Vorstellungen von Bewegung und 
Sport verwirklichen können.   Mit 
über 60 Sportgruppen auf verschie-
denen Leveln bieten wir euch eine 
bunte Mischung unterschiedlichster 
Sportarten an. Im Mittelpunkt steht 
der Spaß an Bewegung und am 
Miteinander.  Als Sportverein für 
Frauen/Lesben, Trans*, Inter* und 
Mädchen ist es unser Ziel, allen un-
abhängig von Herkunft und sozialem 
Status, körperlichen Vorausset-
zungen, Alter, geschlechtlicher und 
sexueller Identität vielfältige und 
individuelle sportliche Erfahrungen 
zu ermöglichen.  SEITENWECHSEL 
engagiert sich in Berlin und über die 
Stadtgrenzen hinaus in nationalen 
und internationalen Organisationen 
für die Rechte und gegen Diskrimi-
nierung von Frauen/Lesben, Trans*, 
Inter* und Mädchen im Sport. Wir 
sind damit ein Verein, der euch ein 
vielfältiges Angebot an Individual- 
und Teamsportarten sowie Körper- 
und Bewegungsarbeit bietet und 
sich gleichzeitig politisch engagiert.

 ● Selbstverteidigung für Frauen 
e.V., Emser Str. 13, 12051  Berlin 
(Neukölln), Tel: 78 19 43 2,  
www.svf-berlin.de,  
buero@svf-berlin.de, Mo–Fr von 
12 – 18 Uhr
 ➜ Mädchenkurse ab 5 Jahre, 

Frauenkurse von 17 bis 70+. Kurse 
für Frauen ab 40, Selbstverteidigung 
Selbstbehauptung Kampfsport. All 
Style, Karate, Ju Jutsu, Kickboxen, 
Tae Kwon Do,  Wendo, Fitness, Yoga, 

Qi Gong, Wirbelsäulengymnastik 
u.a.m. Regelmäßige Kurse, Schnup-
perkurse und Workshops.

 ● Soccer Sound c/o Lesben- und 
Schwulenverband (LSVD) e.V., 
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schöne-
berg), Tel: 22 50 22 20,  
www.soccer-sound.de,  
soccer@lsvd.de
 ➜ Schwerpunkt: Beratung, 

Workshops & Veranstaltungen 
zu den Themen Homophobie und 
Trans*phobie im Sport.

 ● Team Berlin, Startgemeinschaft 
von Berliner SportlerInnen zu den 
EuroGames, Gay Games und Outga-
mes, Gneisenaustr. 2A, 10961 Berlin 
(Kreuzberg), Fax: 61 30 51 81,  
www.teamberlin.de,  
info@teamberlin.de

 ● TTC Pink! Berlin e.V. Tischtennis 
für Lesben und Schwule, Triftstr. 
158 (obere Halle), 13353 Berlin 
(Wedding), Mobil: 01777549877, 

www.ttcpink.de, service@ttcpink.de, 
Freitags 18.00 - 21.45 Uhr, U-/S-Bhf. 
Wedding
 ➜ TTC Pink! Berlin e.V. (Tischtennis). 

Training für Fortgeschrittene mit 
erfahrener Trainerin immer freitags 
von 18.00-21.45 Uhr in Berlin-Wed-
ding. Bettina 0177-7549877. Mail: 
service@ttcpink.de

 ● Vorspiel SSL Berlin e.V., Martin-
Luther-Straße 56, 10779 Berlin 
(Schöneberg), Tel: 44 05 77 40, Fax: 
44 05 77 41, www.vorspiel-berlin.de, 
mail@vorspiel-berlin.de, Geschäfts-
zeiten: Mo 13-15 Uhr, Di 17-19 Uhr, 
Do 15-17 Uhr
 ➜ Von A wie Aerobic bis Z wie 

Zhangchi – Vorspiel Berlin ist ein 
Verein mit einem breiten und viel-
fältigen schwul-lesbischem Sport-
programm. In über 30 Abteilungen 
wird an 7 Tagen in der Woche Sport 
getrieben. Egal ob Einzel- oder 
Mannschaftssport, für alle ist etwas 
dabei. Mehr über den Verein und 
die aktuellen Trainingsangebote auf 
unserer Webseite www.vorspiel-
berlin.de oder bei Facebook unter 
vorspielberlin.

www.vorspiel-berlin.de
Sportverein für Schwule und Lesben e.V.

mail@vorspiel-berlin.de · Tel.: 030. 44 05 77 40

SPORT
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TRANSIDENTITÄT
 ● ABqueer e.V., Sanderstr. 15, 

12047 Berlin (Neukölln), Tel: 
92 25 08 44, www.abqueer.de,  
info@abqueer.de, Mo-Do 14-18
 ➜ Aufklärung und Beratung zu 

lesbischen, schwulen, bisexuellen 
und trans* Lebensweisen. A-Projekt 
(Aufklärungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplika-
torInnenfortbildung): teach-out@
abqueer.de; inbetween (Trans*Pro-
jekt für Jugendliche): inbetween@
abqueer.de; Trans*InterBeratung 
(Beratungsprojekt zu Trans- und 
Intergeschlechtlichkeit): beratung@
transinterqueer.org; Beratungstele-
fon: 030-92250844 (Mo-Do) Unsere 
Räume sind berollbar.

 ● Beratung für Trans* der Berliner 
Aids-Hilfe e.V., Kurfürstenstraße 
130 , 10785  Berlin (Tiergarten), Tel: 
88 56 40 26, Fax: 88 56 40 25,  
www.berlin-aidshilfe.de,  
fei.kaldrack@berlin-aidshilfe.de, Mo. 
13-16 Uhr, sowie nach Vereinbarung
 ➜ Beratung für Trans* der Berliner 

Aids-Hilfe e.V. rund um die Themen 
Leben mit HIV/Aids, STIs, Unter-
stützungsmöglichkeiten, Selbsthilfe, 
Beziehungsfragen, Lebensfrust und 
-lust.

 ● Centrum für SexualWissen-
schaft (CSW) e.V., Hauptstraße 
11, 10827 Berlin (Schöneberg), Tel: 
78 81 64 2, www.csw-ev.de,  
info@csw-ev.de, U Kleistpark, S 
Julius-Leber-Brücke
 ➜ Einrichtung für Beratung & 

Therapie und Fort- & Weiterbildung 
bei sexuellen und mit Sexualität/
Geschlecht zusammen hängenden 
Problemen (gegründet 1983): Psy-
chotherapeutische Unterstützung 
bei Geschlechtsidentitätskonflikten, 
bei Trans- oder Intergeschlecht-
lichkeit. Gutachtenerstellung (nach 
dem TSG). Fortbildung für ÄrztInnen, 
PsychotherapeutInnen, Soz.päd.s, 
die mit Trans*-KlientInnen arbeiten.

 ● dgti e.V.-Deutsche Gesellschaft 
für Transidentität & Intersexualität, 
Geschäftsstelle Berlin, Postfach 
48 01 08, 12251 Berlin (Berlin), Tel: 
24 61 54 92, www.dgti.org,  
patricia.metzer@dgti.org, Mittwoch 
ist Ruhetag! Termine nach Verein-
barung
 ➜ Ansprechpartner für Transiden-

ten/Intersexuelle und Angehörige; 
Ansprechpartner für Ärzte, Psycho-
logen, Behörden und Medien, 
Patricia Metzer

 ● GesundheitsNetzwerk Transiden-
tität am Centrum für SexualWis-
senschaft (CSW) e.V., Hauptstraße 
11, 10827  Berlin (Schöneberg), Tel: 
78 81 64 2,  
www.csw.berlin/transidentitaet/ge-
sundheitsnetzwerk, info@csw-ev.de
 ➜ Seit 2010 treffen sich regelmäßig 

Berliner PsychotherapeutInnen, 
TSG-GutachterInnen, endokrino-
logisch tätige Ärztinnen, plastische 
ChirurgInnen und andere Berufs-
gruppen, die in der Begleitung und 
Versorgung von transidenten Men-
schen tätig sind, um sich gegenseitig 
auszutauschen und weiterzubilden, 
um besser zu kooperieren und ein 
gemeinsames Behandlungskonzept 
zu entwickeln.

 ● GLADT e.V., Lützowstraße 28, 
10785 Berlin (Schöneberg), Mobil: 
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de, 
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18, 
Do 10-14 Uhr. Freitag und außerhalb 
der Öffnungszeiten Termine nach 
Vereinbarung.
 ➜ GLADT e.V. existiert seit 1999 und 

ist eine unabhängige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of 
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen 
(LSBTQ) und solchen mit Migrations-
geschichte. GLADT engagiert sich 
auf unterschiedlichen Ebenen gegen 
Rassismus, Sexismus, Trans*- und 
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von 
Diskriminierungen. Im Rahmen 
des Projekts "Treffpunkt" bieten wir 
außerdem psychosoziale Erstbe-
ratung u.a. zu den Themen Coming 
Out, Familie, Sucht, Gesundheit, 
Gewalt, Diskriminierung.

 ● gleich & gleich e.V. betreutes 
Jugendwohnen, Kulmerstr. 16, 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: Team: 
20 83 73 07 Leitung: 20 83 73 00, Fax: 
20 83 73 09,  
www.gleich-und-gleich.de,  
geschaeftsfuehrung@gleich-und-
gleich.de
 ➜ Betreutes Jugendwohnen für 

lesbische, schwule, bisexuelle, 
trans*,  inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene und 
diejenigen, die sich von unserem 
Angebot angesprochen fühlen. Du 
wohnst bei uns in Einzelwohnungen 
oder in 2er WG’s.  Wir bieten Dir 
einen gewalt- und diskriminierungs-
freien Schutzraum, in dem Du Dich 
entfalten kannst und wo Du Dich in 
Deiner Identitätsfindung auspro-
bieren kannst. Bei uns wirst Du so 
akzeptiert, wie Du bist. Wir können 
zuhören und bieten Verständnis 
und Vertrauen.  Wir geben Dir Hilfe-
stellung bei vielen Deiner Probleme 
und eine Orientierungshilfe, wenn 
Du den Überblick verloren hast.  Du 
möchtest auf eigenen Füßen stehen? 
„gleich & gleich e.V.“ unterstützt 
Dich darin, Dir Fähigkeiten und 
Kenntnisse anzueignen, die Dir er-
möglichen sollen ein selbstbestimm-
tes Leben zu führen.  Wir helfen Dir 
ebenso dabei neue Freund*innen 
und Kontakte zu finden, wie auch 
den Alltag zu bewältigen. Dazu 
gehören bspw. Büro- und Ämter-
angelegenheiten und auch Deine 
Finanzen.  Du kannst uns gerne 
anrufen oder eine E-Mail schicken, 
wenn Du noch Fragen hast.  Wir 
freuen uns auf Dich.

 ● Inter* und Trans* Beratung 
QUEER LEBEN, Niebuhrstraße 59/60, 
10629  Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70, www.queer-leben.de, 
mail@queer-leben.de
 ➜ Wir bieten Dir einen Raum, in 

dem Du als Inter*, Trans* oder Queer 
in Deiner Körperlichkeit akzeptiert 
bist und Deine Fragen und Bedürf-
nisse klären kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern, 
Angehörige und Partner_innen. Eine 
Vermittlung an Betreuungsangebote 
von QUEER LEBEN ist möglich.
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 ● LAMBDA-Jugendnetzwerk 
LAMBDA Berlin-Brandenburg e.V., 
Sonnenburger Straße 69, 10437  Ber-
lin (Prenzlauer Berg), Tel: 28 27 99 0, 
www.lambda-bb.de,  
info@lambda-bb.de
 ➜ Aufklärung, Beratung, Informa-

tion, Jugendgruppen von und für 
junge Lesben, Schwule, Bisexuelle 
und Transgender

 ● Lesbenberatung Berlin e.V. 
und LesMigraS, Kulmer Str. 20a 
10783 Berlin (Schöneberg), Tel: 
21 52 00 0 , Fax: 21 91 70 09,  
www.lesbenberatung-berlin.de, 
info@lesbenberatung-berlin.de, Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht
 ➜ Psychosoziale Beratung, 

Krisenintervention, Kinderwunsch-
beratung, Coming Out Abende, 
Young & Queer-Gruppe, Offener 
Treff, Paartherapie, Antidiskriminie-
rungsarbeit,   Anti-Gewalt-Arbeit, 
Veranstaltungen, Empowerment für 
lesbische, bisexuelle Frauen, trans- 
und intergeschlechtliche Menschen 
(siehe auch unter Hilfe & Beratung).

 ● Schwulenberatung Berlin, 
Niebuhrstraße 59/60, 10629 Berlin 
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70, 
www.schwulenberatungberlin.de, 
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Die Schwulenberatung Berlin ist 

das Kompetenzzentrum für schwule 
und bisexuelle Männer, Menschen 
mit HIV und Aids, für trans* und 
inter* Menschen und für Angehöri-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und 
Betreuung zu den Themen: Coming 
– Out, Sexualität, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me, Krisenbewältigung, HIV & AIDS, 
Sozialrecht, Flucht und Migration, 
Älterwerden, Diskriminierung, Trans-
identität, und vieles mehr. Neben 
Beratung und Gesprächsgruppen 
gibt es Suchttherapie, Mediation, 
therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen, 
eine Beschäftigungstagesstätte, 
berufliche Qualifizierung, einen 
Kontakttreff für schwule Männer 
mit Beeinträchtigungen sowie einen 
Besuchsdienst für ältere Schwule. 

Das Kuchus in der Wilhelmstraße 
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam 
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstüt-
zung, Beratung und ehrenamtliche 
Begleitung für LSBTI* Geflüchtete. 
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt, 
www.pluspunktberlin.de, im Bereich 
Prävention, für die Vor-Ort-Arbeit 
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstützung für 
queere, trans* und inter* Menschen 
Queer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur, 
www.wildeoscar.de

 ● Sonntags-Club e.V., Greifenhage-
ner Str. 28, 10437 Berlin (Prenzlauer 
Berg), Tel: 44 97 59 0,  
www.sonntags-club.de,  
beratung@sonntags-club.de
 ➜ Psychosoziale Beratung und 

Gruppen

 ● Tagesstätte (Schwulenbera-
tung Berlin), Niebuhrstraße 59/60, 
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel: 
23 36 90 70,  
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette,  
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
 ➜ Du bist schwul, trans- oder 

intergeschlechtlich oder HIV-/Hep-C-
positiv und hast Schwierigkeiten im 
Alltag? In unserer Beschäftigungsta-
gesstätte kannst du dich im Rahmen 
der Eingliederungshilfe nach den 
§§53/54 SGB XII gestalterisch oder 
handwerklich betätigen. Informiere 
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgespräch.

 ● TransInterQueer (TrIQ) e.V., Gür-
telstr. 35 , 10247 Berlin (Friedrichs-
hain), www.transinterqueer.org, 
triq@transinterqueer.org
 ➜ TrIQ ist ein soziales Zentrum 

und ein politisch, kulturell und im 
Forschungsbereich aktiver Verein 
von und für trans*, inter* und 
queer lebende Menschen. Wir 
bieten psychosoziale, rechtliche und 
systemische Beratung, Gruppen (u.a. 
Transmänner & Genderboys, Stimm-
gruppen, Kung-Fu, Queer Meditation, 
weder*noch, Trans in English u.a.), 

Workshops, das Transgender-Radio, 
ein Archiv, Kunst- und Kulturveran-
staltungen, einen Besuchsdienst für 
ältere und mobilitätseingeschränkte 
trans*, inter* und queere Menschen 
u.v.m.

 ● TransSisters  
www.transsisters.de, Treffen: letzter 
Fr/Monat 20-23 Uhr im Voyage, 
Nollendorfstr. 1, 10783 Berlin
 ➜ offene Transgender-Interessens-

gemeinschaft

 ● Zentrum für Migranten, Lesben 
und Schwule (MILES), Kleiststraße 
35, 10787 Berlin (Schöneberg), Tel: 
22 50 22 15, https://berlin.lsvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de
 ➜ psychosoziale Beratung für 

LSBTIQ Geflüchtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze 
und of Color LSBTIQ zu Themen wie 
Coming Out, Diskriminerungs- und 
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung für 
LSBTIQ Geflüchtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht 
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vorträge, Aufklärungs- und 
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit 
mit Multiplikator*innen. Termine 
und Anmeldung telefonisch oder 
per Email. 
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UNIVERSITÄTEN & 
WISSENSCHAFT
 ● Bundesstiftung Magnus Hirsch-

feld, Mohrenstraße 63, 10117 Berlin 
(Mitte), Tel: 21 23 43 76 0, Fax: 
21 23 43 76 2, www.mh-stiftung.de, 
info@mh-stiftung.de, Mo-Fr, 9 -17 
Uhr, U2 Mohrenstraße
 ➜ Die Bundesstiftung hat zum Ziel 

Forschungs- und Bildungsprojekte 
zu fördern und zu initiieren, welche 
der Erforschung der aktuellen 
Lebenswelt von Schwulen, Lesben, 
Bisexuellen, Transgender, Transse-
xuellen und Intersexuellen (LSBTTI*) 
sowie der historischen Aufarbeitung 
und Erinnerung an den Umgang mit 
LSBTTI in der Vergangenheit dienen. 
Sie verfolgt ihr Ziel um Akzeptanz 
von Menschen mit einer nicht-he-
terosexuellen Orientierung und 
von Menschen, welche sich nicht 
ausschließlich als Mann oder Frau 
identifizieren, in der Gesellschaft zu 
fördern.

 ● Freie Universität (FU): autonomes 
Schwulenreferat im AStA, Lesbi-
TransInterA*-Referat, AStA-Villa, Ot-
to-von-Simson-Str. 23, 14195 Berlin 
(Dahlem), https://www.astafu.de/
schwulenreferat
 ➜ autonomes LesBiTransInterA*-

Referat, Telefon: 83 90 91 23, email: 
lesbitransintera@astafu.de  Schwu-
lenreferat, Telefon: 83 90 91 18, email: 
schwule@astafu.de

 ● Humboldt-Universität (HUB): 
mutvilla-LesBiSchwulQueere Inter-
essenvertretung, Unter den Linden 6  
10117 Berlin (Mitte),  
www.mutvilla.de,  
mutvilla@mutvilla.de
 ➜ LesBiSchwulQueeres CafÈ im 

SBZ Krähenfuß (Hauptgebäude, 
Ostßügel, EG)  Di im Semester ab 
16 Uhr, ab 18 Uhr wechselndes 
Programm, sonstige Termine u. 
Aktivitäten siehe Infotafel im HG vor 
Raum 1033 oder unter www.mutvilla.
de, Queerstudien, beim Institut für 
Kulturwissenschaft der Humboldt-
Universität Berlin, Sophienstr. 22a, 
www.culture.hu-berlin.de, Infos u. 
Kontakt über mutvilla

 ● Initiative Queer Nations e.V., 
Postfach 44 03 24, 12003 Berlin 
(Berlin), Tel: 62 42 688,  
www.queernations.de,  
vorstand@queer-nations.de
 ➜ „Durch Wissenschaft zur 

Gerechtigkeit“, dieser Satz des 
Sexualreformers Magnus Hirschfeld 
ist unser Leitmotiv. Die Initiative 
Queer Nations zur Gründung eines 
Magnus-Hirschfeld-Instituts in 
Berlin bittet um Ihre Unterstützung, 
damit etwas Einzigartiges realisiert 
werden kann: eine Forschungs- und 
Erinnerungsstätte, die die wissen-
schaftliche Auseinandersetzung mit 
Homosexualität verstetigen und mit 
ihren Expertisen in die Gesellschaft 
hineinwirken will. Bei unserer 
öffentlichen Vortragsreihe „Queer 
Lectures“ können Sie Einblick in 
unsere Arbeit erhalten.

 ● Technische Universität 
(TU):queerTU: Referat für Lesben, 
Schwule, Bi- und Transsexuelle-
autonom im AStA, AStA- Villa, 
Marchstr. 6, 10587 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 31 42 52 54,  
http://asta.tu-berlin.de/asta/queer, 
queer@asta.tu-berlin.de

UNIVERSITÄTEN

www.siegessaeule-kompass.de
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 ● Böse Buben e.V., Sachsendamm 

76-77, 10829 Berlin (Schöneberg), 
Tel: 62 70 56 10,  
www.boese-buben-berlin.de, 
Mi16-23, Do 19-02, Fr,Sa 20-03 Uhr. 
1. bis 3. Sonntag 15-22, 4. Sonntag 
16-22 Uhr. Keine festen Einlass-
zeiten.
 ➜ Die Bösen Buben e.V. sind 

Deutschlands einziger schwuler 
Verein für alle Spielarten der 
Flagellation.

 ● Berlin Leder und Fetisch (BLF) 
e.V., Postfach 30 41 52, 10724 Berlin , 
www.blf.de, info@blf.de

 ● Folsom Europe-Leder-Fetisch-
Straflenfest in Berlin. Veranstalter: 
Folsom Europe e.V., Skalitzer Str. 140, 
10999 Berlin (Kreuzberg),  
www.folsomeurope.info,  
info@folsomeurope.com
 ➜ präsentiert die Fetisch-Szene 

Europas das Benefiz-Straßenfest auf 
der Fuggerstr./Welserstraße. Neben 
dem Straßenfest werden diverse 
Specials und Partys geboten.

 ● Green Berets International e.V. 
(GBI), Postfach 102017, 45020  Essen 
Tel: 0201 - 47 09 14 32,  
www.green-berets.de,  
vorstand@green-berets.de
 ➜ Schwuler Uniformfetisch-Verein 

mit multinationalen Mitgliedern. Un-
politisch, unbewaffnet, unkommerzi-
ell. Bundesweite/regionale Zeltlager 
mit Sport, Manöver drill, Lagerfeuer 
und Pfadfinderromantik. Infos gegen 
3 Euro Rückporto

 ● JaSMinBerlin www.jasminberlin.
de, kinky@jasminberlin.de
 ➜ JaSMinBerlin trifft sich einmal 

im Monat zum Plaudern, Auspro-
bieren, Spielen,... oder nur Schauen. 
Meistens gibt es ein Thema - zum 
theoretischen Austausch oder 
zum praktischen Probieren und 
Üben. Uns gibt es schon seit vielen 
Jahren in wechselnden Locations. 
Das Angebot lebt von denjenigen, 
die kommen und sich einbringen. 
Wir sind eine offene Gruppe FLIT, 
die bezüglich BDSM neugierig... 
spielend... erfahren sind. Neue sind 
immer willkommen. Eingeladen sind 
alle Frauen, Lesben, Trans und Inter. 
Es gilt die Selbstdefinition. Cis-Män-
ner (Menschen, die bei Geburt als 
männlich eingeordnet wurden und 
sich als Männer fühlen und in männ-
licher Geschlechtsrolle leben) sind 
nicht eingeladen. Wir treffen uns am 
1. Mittwoch im Monat, exklusiv für 
FLIT, kein Dresscode. Einlass ab 19 
Uhr, Thema um 20 Uhr. Ort, weitere 
Informationen und das jeweilige 
Thema des Abends siehe www.
jasminberlin.de, Fragen an kinky@
jasminberlin.de, siehe auch Anzeige 
in der Siegessäule bei "FrauenLust".

 ● Karada House, Greifswalder 
Straße 9, 10405 Berlin (Prenzlauer 
Berg), http://karada-house.de/,  
info@karada-house.de, M1, M4 (Am 
Friedrichshain)
 ➜ Karada House ist ein queerer 

safe(r) space, der die Grenzen 
zwischen Körpern, Kunst und den 
Interaktionen zwischen beiden er-
forscht. Wir sind ein körperpositiver, 
offener Ort, der auf Zusammenarbeit, 
Konsens und respektvoller Kommu-
nikation basiert.

 ● Quälgeist Berlin e.V., Lankwitzer 
Straße 42/43 , 12107  Berlin (Marien-
dorf), Tel: 69 51 96 50,  
www.quaelgeist.sm,  
info@quaelgeist.sm, Veranstaltungs-
termine siehe Homepage., U6 Alt-
Mariendorf, Bus 181
 ➜ Der Quälgeist Berlin e.V. ist ein 

nichtkommerzieller Verein von 
BDSM- und Fetischliebhabern. Wir 
organisieren regelmäßig Veranstal-
tungen, überwiegend für schwule 
Männer (siehe Website). Manche 
Abende sind offen für alle Spielarten 
von BDSM, andere widmen sich 
speziellen Vorlieben.

VORLIEBEN & FETISCHE

Jetzt Platz im nächsten 
sichern: KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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HACKERSTR. 1 • 12161 BERLIN

 BABKA-UND-KRANTZ.DE      BABKA & KRANTZ MEISTERKONDITOREI      BABKA & KRANTZ     #BABKAUNDKRANTZ

HERKUNFT.
LIEBE.

HANDWERK.
Jetzt scannen und mehr erfahren



SCHMIDT Küchen und Wohnwelten
Küchen und Wohnwelten WS Berlin GmbH 

Torstraße 203 · 10115 Berlin-Mitte · Tel. 030 - 166 388 600
E-Mail: kontakt@schmidt-home-berlin.de

Großbeerenstraße 20 · 14482 Potsdam-Babelsberg · Tel. 0331 - 982 239 90
E-Mail: kontakt@schmidt-home-potsdam.de

> www.home-design.schmidt

ONLINE TERMIN VEREINBAREN ODER VOR ORT:

Jede Minute verliebt sich 
eine SCHMIDT Küche  
in einen Quooker  
Kochend-
Wasserhahn.
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